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प्रथम बैठकजी - " ब्र म सबंंध कणार्त " अथार्त ब्र म से संबंध जोड़ने का, बांधने का - करने का - संबंध कभी लेना 
नहीं होता।  ीव लभाचायर्जी ने ब्र म से संबंध करने की पुि टमागर् िस धांत सं कार प धित हमारे जैसे सामा य 
जीव के िलए, यही मुख्य  थली से प्र थािपत िकया है। िजससे जीव को ज्ञान हो - जीव म भिक्त भाव जागे - म 
कौन हँू? क्यँू हँू? जीवन और जगत के समय काल म सेवा - िदशा और पु षाथर् से सिृ ट को सवर्  े ठता से िसिंचत 
और प्रदान क ँ । जो उ होने अपने जीवन चिरत्र से प्रमािणत िकया। प्रथम बैठकजी की साथर्कता ही हम पे्रिरत करती 
है। " व प थ: यदा जीव: कृताथर्: स िनग यते " " दंडवत प्रणाम ीआचायर् " " जय ी कृ ण " " Vibrant 
Pushti "



 

 
 

िवतीय बैठकजी -  ीव लभाचायर्जी यही  थली से पुि टमागर् िस धांत  ीसबुोिधिनजी आधािरत िन य वचनामतृ 
रसपान करते थे, िजससे सिृ ट के अनेक प्रकारके जीव  म पुि ट सं कार िसचंन और योग्य पिरवतर्न होता था। 
ऐसे पिरवतर्न  से उनकी आसपास के वकृ्ष, वन पित, पंखी, कीटक और मानव जीव  म आनंिदत  े ठता जागतृ 
होती थी। वकृ्षने अपने रस से ऐसे बटुबे उगाये की कहीं जीव  ने अचंिबत हो कर  ीव लभाचायर्जी के शरण म 
रख्खे, बटुबे खोलने से आ चयर् - ओहह शािलग्रामजी! साक्षात पधारे हमारे आँगन। िकतना अदभूत!  
" अलौिककता: तु वेद: उक्ता: सा य साधन संयुता: "  े ठ िस धांत - " वे वे कमार्णी अिभरथा " जो खुद 
जागे - सवर् को जगाये - सवर्था जागे तो ब्र म जागे। " Vibrant Pushti "



 

 
 

ततृीय बैठकजी - दैवी जीव  के िलए एक एक िस धांत - एक एक द्रि ट अपने पु षाथर् से िस ध करते करते 
पुि टमागर् को  े ठतम धमर्  वीकार करने अपने आपको हर प्रणाली म समिपर्त करते थे " समपर्णेन आ मन: िह 
तिदय वं भवे  ध्रुवम।्"  जो जो  थली पर िबराजते थे, संक प ले कर -  येय ले कर। वहीं रहना  - वहीं जागना - 

वहीं अ ययनना - शयननावहीं   - अथार्त ि थरता से खुदको जगाना - सवर्त्रको जगाना । दैवी जीव - जो जीव 
सकारा मक से िजये है वह दैवी जीव है, जो नकारा मक्ता से िजये वह असुरी जीव है। पुि टमागर् िस धांत सं कार 
का यही िस धांत है। 
 

ततृीय बैठकजी का  पशर्, दशर्न और दंडवत हम यही िह आज्ञा करती है " भिक्तमागीर्य स यास: तु साक्षात ्पुि ट 
पुि ट ुित पाणां रासम डल म डनानाम ् वयम ्एव उक्तम ्"। " Vibrant Pushti "



 

 
 

चतुथर् बैठकजी -  ीआचायर् चरण जहां जहां पधारते थे, वहां वहां अपने साम यर् से दैवी जीव  को  प ट संकेत होते 
थे की पुि टमागर् िस धांत सं कार की अनोखी लीला हम  पशर् होनी है। चतुथर् बैठकजी म जो जीव  को जो दशर्न 
म आशिक्त थी उसी प्रकार से लीला प्रकट भई। जैसे  ीव भाचायर्जी वृंदावन  थली पधारे वृंद के वकृ्ष के हर प े 
पर  ी वृंदावन िबहारी और ीराधारमणजी प्रकट भए।  
" भगवान ्यदा येन पेण कायर्म ्कतुर्म ्इ छित, त  पम ्एव यापारयित, तत्र ज्ञानेन मोक्ष: देय इित यदा 
िवचारयित तदा अक्षरम ्एव ब्र म व पम ्पु षो म य आधार भाग: चरण थानीय: तम आदौ चतुमूित र्म ्करोित। 
अक्षर पम ्ब्र म पम ्काल पम ् वभाव पम ्च। " 
मनु य जीवन की साथर्कता िस ध होती है - जहां ज्ञान + भाव ( भिक्त ) और  े ठ परम भगवदीय जीव  का 
एका मता परम  े ठ आचायर् से सम वय हो, उ ह सदा ब्र म  व प के दशर्न होते ही है। " Vibrant Pushti " 



 

 
 

पंचम बैठकजी - पुि टमागर् िस धांत सं कार की प धित को अपनाने से अज्ञान, अहंकार का न ट होता है। 
िस धांत लीला म अपनी मतं्रा मक िव या से अिव या, अंध धा, तांित्रक िव या का प्रभाव को न ट िकया। 
मले छ तंत्र यंत्र को  ीव लभाचायर्जीने अपने िश य  को षोडस रचनाओ से पुि ट बल ऐसा प्रदान िकया की उ ह 
कोई तांित्रकता - यांित्रकता की असर ही नहीं होती थी। न कोई अिव या, अंध धा, मा यता कोई  पशर् होता था " 
न जातु यम यातना भवित ते पय: पानत: " यही तो  े ठता है  ीयमुनाजी के  मरण से, दशर्न से, पान से।  
 
" यावतृ: अिप हरौ िचतम ् वण आदौ यतेत ्सदा। तत: पे्रम तथा आसिक्त: यसनम च यदा भवेत ्" िकतना 
अदभूत !  ीव लभाचायर्जी हम इतनी सू मता से तयैार करते है, िजससे हम सदा पुि टमागर् िस धांत से जीवन 
यवहार  यतीत कर और ज म सफल हो जाय। " दंडवत प्रणाम आचायार्वर " " Vibrant Pushti "



 

 
 

ष ठी बैठकजी - " सेवायां वा कथायां वा य य आसिक्त: द्रढ़ा भवते " अपने हर िचतंन, ज्ञान, भाव को द्रढ़ता भरा 
आसक्त करके एक एक डग ऐसे भरत ेथे, िजससे हर वचन, हर कायर्, हर रीित, हर िनिध वै णवता उ स करती 
थी। खुद आचायर् थे इसीिलए उनके आसपास सदा पुि ट सं कार का ही िसचंन हो - जो जो उनकी ओर आकिषर्त 
होता था या उनकी द्रि ट जहां जहां पहंुचती थी वहां वहां पुि ट पंकज िखलता था। हर जीव मधुरस का पान करके 
माधुयर् पाता था। " वरणीयं सुंदरम ्इित वत: दोष अभाव उक्त:, भजनीयगुणान ्वदन ्सेवक उ धारम ्आह " यही 
तो  पंदनता है  ीव लभाचायर्जी की बैठकजी का रह य। अदभूत ! हे व लभ ! सदा मुझे आपके शरणम रखना। 

" सा टांग दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

स तम बैठकजी - " वै णवता से वै णव भए - िश य से वै णवता िबखराए " वाह आचायर्  ी व लभ ! 
यह तो केवल आपके साम यर्ता का ही पंचम है।  त्री को स मानीत करने की आचायर्ता के िलए आपको नमन। 
आपका िश ट वांचन से दो सहचिरय  कुमुदा - कुमुिदनी को जो उ कंठा जागी िजससे उनके आसपास के सारे वन 
और जलाशय  को अलौिकक कर िदया - वै णवता ही वै णवता !  
" एतेन पर पर वरणम ्उक्तम,् वरण व उक् या यथा क या व अिभमतम ्एव व पित वेन वणृुते वरो वा, 
तादशीम ्एव क या व त्री वेन तथा च भगवान ् व दास वेन आ मीय वेन अङी करोित इित उ यते, तथा च यथा 
त  अनंतरम ्न अ यत्र िविनयोग: त या: तथा एव एत य अिप इित ज्ञािपतं भवित " " मेरे ी व लभ! वीकारो 
मेरे दंडवत - मुझे भी वीकारो अपने शरण " " Vibrant Pushti "



 

 
 

अ ठ बैठकजी - गोकुल - गौ का कुल । हमारा कुल कोनसा? जो कुटंुब म ज म धरे उनका कुल। पर शा त्रोक्त 
और स य तो यही है की हमारा कुल हम खुद ही िशिक्षत करते है।  ीव लभाचायर्जी के चिरत्र से ही िस ध होता है 
- व लभ कुल । क्यँू  ीव लभ के कौटंुिबक कुल को प्राधा य नहीं है? क्यँूकी हर एक जीव अपने पु षाथर्, कमर्, 
ज्ञान, भिक्त और िशक्षा से ही अपना कुल िदिक्षत और िशिक्षत करते है - जैसे कणर् - िवदरु आिद। 
ीव लभाचायर्जी ने जो  थली पर अपना िश ट वांचन िकया, वह हर  थली का महा मय िस ध िकया - बहुलावन 

ग ए से अि त वम था, हर ग ए म साम यर्ता िस िध थी पिवत्रता, शु धता और  व समपर्ण भाव की। हमारा शरीर 
भी ग  अथार्त इंिद्रय  से भरा है - िजसकी इंिद्रयाँ पिवत्र, शु ध और  व समिपर्त होगी वह जीव वै णव है। एक एक 
इंिद्रय  का मह व  ीव भाचायर्जी ने ऐसा समजाया की हर इंिद्रय मधुर रस पीने लगी - हर इंिद्रय मधुर रस 
लूटाने लगी। यही महा मय है इस बैठकजी का - बबलु को बहुल कर दे।  
" व प फूितर् एव सवषा सवर् अिव या नाशक इित अथर्: व पम ्एव अिव यानाशकम,् प्रमयबलम ्एतत ्"  
" दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

नवम बैठकजी - गौर से द्रि ट रखना  ीव लभ के कोई भी िचत्रजी पर - प्राथिमकता जागेगी दास व  वािमिनजी 
की -  वािमिनजी का दास  व प से  ीव लभ हमारी द्रि ट म एका म होते है। ओहह ! अदभूत प्रगाढ़ता ! अदभूत 
एका मता ! अदभूत सेवकता !  
ज रज की अनोखी बैठकजी जो दशे िदशाओं से पे्रमरंजीत,  ीयुगल  व प और  ीव लभ यही पुि टरंजीत सिखय  
से प्रीत रस का रंग िबखरा कर पुरी सिृ ट को अलंकृत करती है।  ज भूिम की  े ठ  थली - जहां नीत नीत 
उ सव, नीत नीत स संग, नीत नीत परमानंद लूटा जाता है। राधाकंुड बैठकजी की प्रीत लूभावनी  थली। 
" सवर् आनंदमय य अिप कृपा आन द: सुदलुर्भ: " पिु टमागर् िस धांत सं कार की यही रीित है - सदा समपर्ण - 
सदा  योछावर " तो " सदा कृपा आन द - परमान द " नमः  ीव लभाचायर्जी चरण " " Vibrant Pushti " 



 

 
 

दशम बैठकजी - मानसी गगंा - अदभूत  थली ! मन से मनु य या मानव अथार्त जो भी है - मन से। तन मन से, 
धन मन से, जीवन मन से, कमर् मन से, फल मन से, संबंध मन से, धमर् मन से, ज्ञान मन से, पु षाथर् मन से, 
िवचार मन से, बंधन मन से, मुिक्त मन से, सेवा मन से, गित मन से, उपािध मन से, सगं मन से, रंग मन से, 
खेल मन से, पे्रम मन से.......... सवर्था मन से - सवर्ज्ञ मन से।  ीव लभाचायर्जीने अपना सवर् व अपने मन से 
िकया अथार्त मन को ि थितप्रज्ञ करगे तो ही मन मानसी होगा। मन को मानसी करने पुि टमागर् िस धांत सं कार 
से ही ि थितप्रज्ञ कर सकते है।  ीव लभाचायर्जी की हर बैठकजी की संज्ञा ही यही है - ि थरता। जो मन से ि थर 
वो ज्ञान गंगा की  थली पर अपने आप  थान पाएगा - वहां चैत य अथार्त िच  ि थर होगा और आन द का 
प्राक य होगा। मानसी गंगा बैठकजी पर  ीव लभाचायर्जी ने अनेक जीव  को ज्ञान गंगा से िभगोया। पुि टमागर् 
िस धांत सं कार से हम भी खुदको िभगो कर पे्रम रस म तृ त होना है।  
" भगवत ्कायर्: परमका ठाप न व तु कृित सा य: । तादश: अिप भगव  प: । यथा पु ष य कमर् करण आदौ 
साम यर्म ्तेन व साम यन अ य अनुपजीवनेन व आ मप्रपंचं कृतवान इित फिलतम।् यथा घट आिदषु 
आमदशायाम ् याम पेण आिवभार्वे तथा यवहार:, पक्वे रक्त व यवहार: त  पेण आिवभार्वात ्तथा इित। " 
" दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

ग्यारही बैठकजी -  ज - िनराला - अनोखा - अलौिकक - िचर मरणीय - िचदानंद प्रदेश। ब्र मांड का एक ही ऐसा 
प्रदेश जहां केवल आन द और आन द के हर प्रकार का  पशर् होता है। यश वी ऋिष मुिनओं, तप वीओं, भकत  
और वैज्ञािनको का यह िसिंचत प्रदेश की भूिम सवर्था उ म है। यहां केवल और केवल पे्रम लहराता है, लूटाता है, 
बरसता है, िबखरता है, उ सता है, जागता है, खेलता है, नाचता है। अदभूत ! न कोई संदेह, न कोई संशय, न कोई 
भय, न कोई डर, न कोई आपि , न कोई संजोग, न कोई भ्रम, न कोई असमंजस केवल िवशु धता, िनमर्लता, 
िविवधता, अिभ नता।  ीव लभाचायर्जीने जो साक्षा कार िकया उनका हरेक अंश उ होने अपने बैठकजी के मा यम 
से जगत को े ठ मागर् िस धांत सं कार जगाया। जो जो जीव यही बैठकजी का  पशर् पाया वह पुि ट कृपा का 
अनुग्रही हो गया। कण कण म लीला - रज रज म पे्रम - लहर लहर म याम रंग।  ीव लभाचायर्जी की हर 
बैठकजी पुि टमागर् िस धांत सं कार से हम सदा उनके िनकट रखते है।  
 " हरे सेवया सवर्म ्इित, भगव  शा त्रम ्भगवत: मखुम ्अिग्न:, व य वाकइंिद्रयम ्अिग्न: चेद, भगवन ्मुख वम ्
आप यते " " वीकारो मेरे दंडवत आ मीय प्रभु ी व लभ " " Vibrant Pushti "



 

 
 

वादश बैठकजी - अलौिकक - िव वसनीय - अदभूत ! हर कोई समझता है - मा यता का िव वास नहीं होता है 
पर  धा का िव वास अव य है। हमने जो सूत्र अपनाए - हमने जो शा त्र अ ययन िकए, हमने जो अनुभव पाया 
िजसम केवल योग्यता आधािरत और ब्र मांड पिरवतर्न आधािरत जो िस धांत पाये उ हींके अनुसार तो अव य 
अपनाएँगे की िकतनी सात यता है हमारी  धा म - हमारी द्रडता म। जैसे पिरवतर्न पाते पाते हमारा अि त व है 
वैसे ये िवग्रह का भी अि त व है, चाहे वो कोई भी पदाथर् का हो !।  ीनाथजी का प्राक य और ीव लभाचायर्जी 
प्रथम िमलन एक ऐसा साक्षा कार है जो पिर कृत करता है, जो परम  े ठ आ म त व है उ ह अव य भगवदीय 
कृपािनिध की अनुभूित होगी ही। ये काल लीला सदा धमर् सं थापन के िलए ही है।  
" साक्षा कार: तु ब्र म आधीन: । प्रस न त  आिवभर्वित इित लोकरीित अवग यते। आिवभार्वथर्म ्पे्रम सेवाम ्
िन पयंती । "  ीव भाचायर्जी के हर िश ट वांचन से और जीव त व  की भिक्त से जो आमूल पिरवतर्न से 
े ठता का प्राक य होता है, यही प्राक य से ही सिृ ट म आन द का आिव कार होता है। आ योर एक ऐसी ही 
थली है जहां  ीनाथजी का प्राक य और आचायर्  ीव लभ का प्रथम िमलन - जो सारी वै णव सिृ ट म  धानंद 
थािपत हो गया। " नवपि लत नवसजर्न नवदशर्न वादशांग प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

ित्रदशीर् बैठकजी - पुि टमागर् िस धांत सं कार शैली की  योत जगाते जगाते  ीव लभाचायर्जी  ज प्रदेश की कहीं 
थिलओ पर अपने आपको पे्रमामतृ िकया, रज रज का  पशर् करके अपने आपको  जेश कर िदया। प े प े, बूँद 
बूँद, पौधे पौधे, कीटक कीटक, पंखी पखंी, पशु पशु, जीव जीव और मनु य मनु य पुि ट पे्रम व की ऐसी अनुभूित 
करने लगे की हर एक से एक गूँज उठने लगी - राधे! राधे! कृ ण! कृ ण!। हर कोई पुि ट पे्रम रस म डूबने लगे। 
जो कोई भी जीव त व  ज की सीमा म प्रवेश पाये - बस अपने आप गाता चले - राधे! राधे! कृ ण! कृ ण! उनके 
समकक्ष कोई आचायर्, भक्त और ज्ञानी भी यही पे्रमामतृ रस म एका म हो जाता था। चार  ओर पुि ट पताका 
लहेराती और हर जीव ध य ध य हो जाता।  
"साधनं भिक्त: मोक्ष: सा य:। तत्र हेतु: य: िवमु यते स संघातं पिर य य ब्रहमिण लीयते, ब्र मभावम ्वा प्रा नोित। 
त य व प आन द: व पेण वा आन द अनुभव:। वतंत्र भकतानाम ्तु गोिपका आिद तु यानां सव इंिद्रयै: तथा 
अ त:करण: व पेण च आन द अनुभव:। अत: भकतानां जीव मुक्त अपेक्षया, भगव  कृपा सिहत गहृ आ म एव 
िविश यते।" इतनी जीवन सरलता के साथ साथ  े ठ पुि टमागर् िस धांत सं कार से जीव को उ चता पाना।  ी 
आचायर्की शैली सव जीव  के उ थान के िलए मागर्द्र टा और मागर्दशर्क बनी थी। " Vibrant Pushti "



 

 
 

चतुथर्दशीर् बैठकजी -  ी िगिरराजजी का मुखारिवदं अनोखी और अलौिकक  थली, जहां साक्षात  ी िगिरराजजी 
वयं मुख से भगवािदय  को दशर्न देते है। िनराली और भक्त िवरह िमलन की अदभूत सम वय  थली। यही ही 
थली पर  ी दामोदर हरसािनजी ने  ीगोवधर्ननाथजी को रोका था - मेरे परम भगवदीय आचायर् गु  अभी 
िनद्रावश है - आप  को जब तक वो उठे।  " गु  गोिवदं दोन  खड़ ेिकसको प्रथम लागु पाय " गोिवदं से गु  बड़,े 
िजसने गोिवदं िदखाया, इसीिलए प्रथम लागु गु  पाय। " वयं तु प ट अथर्म ्िवभागं कुवर्न अवतारे भेदकम ्आह। 
िक्रयाशक् या बा य द:ुख िनराकरण:, अथर्म ्अवतार:। ज्ञानशक् या च आंतर द:ुख िनराकरण अथर्म।् " गोपालपुर - 
जतीपुरा और मुखारिवदं के नाम  मरण से प्रिस ध है।  ीिगिरराजजी के मुखारिवदं के स मुख सदा दास व हो कर 
ीव लभाचायर्जी और ीिव ठलनाथजी ( ी गुसाइंजी) हर एक मनोरथ वै णव  के पूणर् करते है। पुि टमागीर्य 

िस धांत सं कार की यह प्राथिमक  थली है।  ीगोवधर्ननाथजी (  ीनाथजी ) का प्राक य का महा मय यह  थली 
से मुख्य व आधािरत है।  ीनाथजी सदा शयन लीला करने यही थली पर पधारते है। यहां ही  ीनाथजीने खुद को 
थाड़ा रहकर हवेली  थापना की आज्ञा  ीव लभाचायर्जी को की थी, जो शेठ पुरनमलजी ने पूणर्त की थी। आज भी 
वो प्राथिमक हवेली के मलवे का दशर्न करते है। पुि टमागीर् वै णव िगिरराज पिरक्रमा - दगू्ध अिभषेक मनोरथ साथ 
दंडवत प्रणाम करके यहां से प्रारंभ करते है। " दंडवतित शीला - दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

पंचदशीर् बैठकजी - िगिरराज तलेटी - िगिरराजजी - गोवधर्न - गोवधर्न तलेटी। हर  थली रमणीय - हर  थली पर 
लीला - हर  थली पर भक्त व सला - कण कण म  ी कृ ण - कण कण म  ी राधा - कण कण म राधा कृ ण - 
कण कण म राधा व लभ - कण कण म राधे राधे ! कोई भी जीव - िगिरराजवासी - कोई भी जीव -  जवासी। 
इतनी मधुर  थली से हर कोई जुड़ े- इतनी मधुर जीवन शैली से हर कोई खुद को जगाए।  ीव लभाचायर्जी ने 
अपने आपको इतनी तरह से िनपुण िकया की काल काल की तप या को पुि टमागर् िस धांत सं कार से उजागर 
कर िदया। हर  थली का महा मय अपनाकर - यहां जीवन जीते हर जीव की आ मीयता पहचान कर पुि टमागर् 
िनिध सेवा के  े ठ पादुर्भाव जगाए।  थली  थली से हर एक को िनकट रख कर हर जीव को पुि ट जीव म 
पिरवितर्त कर के परब्र म के सािन य से जोड़ा। " अिधकारी देह यितरेकेण स न भवित इित मोक्ष अथर्म ्उ पि : 
अिप िन यते । तत्र गहृ थ य एव मुिक्त: संिदग्धेित दंप यो: मुिक्त िन पणम।् तत्र गहृ थ य मुक्तौ भगवत ्
संतोष: प्रयोजक:। त य अिप भिक्तज्ञानं योग: च आज्ञाकरणम ्च। " अदभूत  ीआचायर् अदभूत !  ी  वािमिनजी 
साक्षात भोग थाल ले कर पधारे - अदभूत एवं अलौिकक कौटंुिबक गहृ थ जीवन। " दंडवत प्रणाम " " Vibrant 
Pushti "



 

 
 

ष ठदशीर् बैठकजी - समाज की मा यता, अंध धा को दरू करने के िलए  ीव लभाचायर्जी ने ऐसे कदम उठाए, जो 
पुि टमागर् िस धांत सं कार म मनु य जीव को वैज्ञािनक संकेत और पे्ररणा संपादन कराई। पशुभोग - दैवी प्रस न - 
धागा - दोरा की मा यता आिद को ऐसे ढंग से नाबदू िकया की जो भी आंतर मन से - आ मा से  ीप्रभ ु मरण 
करे तो न कोई भूत - िपशाच, अंध धा, धागा - दोरा आिद उनके िनकट तो क्या - है ही नहीं ऐसा कोई त व 
यह सिृ ट म। जो  मरण िदये - जो मंत्रा मक सूत्र िदये - जो आ याि मक चेतना प्रदान िकए, जो शा त्रोक्त और 
वेदोक्त  ुित से रचे थे - जैसे - " जय ी कृ ण " " ी कृ ण शरण मम: " िजससे न कोई डर, भय और 
असमंजसता। िन चयी और असर कारक प्रयोग सारे प्रदेश म पुि टमागर् िस धांत सं कार का सूयर् उगा िदया। हर 
एक िनभर्यी हो कर जीने लगे,  ी प्रभ ुशरण म डूबने लगे। जैसे जैसे आ म िचतंन  याप होने लगा - कहीं कहीं 
थली से  ी परब्र म का  व प आिव कार जागने लगे।  ीगोकुलचंद्रमाजी - ी मदनमोहनजी - कामवन की यह 
थली पर आज भी साक्षा कार करते है।  " अ य सेवा बिहमुर्ख वेन धाया: वण अंग वम ्। यथा 
दसिवधलीलायुक्त अितिरक्त य न वणम।् " " भिक्तमागण भजनम ्मूल भिक्त: एव इित पु षो म ्भिक्त 
िस यथर् प्राक य कथैव उक्ता सवर्त्र अवतारेषु । " " े ठ मेरे ी व लभ े ठ " " Vibrant Pushti " 



 

 
 

स तदशीर् बैठकजी - संत - भक्त - सेवक - दास - वै णव - तप वी - ऋिष - मुिन - सदगु  - आचायर् यह श द 
का अथर् सकारा मक ही है। यह पद - स मान वो ही  यिक्त व पा सकता है, जो अित िवशाल,  े ठ ज्ञानी, 
भगवदीय, आचरणीय और आदरणीय है। यह आ मीय  यिक्त व केवल समाज का सं कार उ थापन और पे्रमानंद 
को संपादन और सं थापन के िलए ही है। न कोई कुल से, न कोई उपािध से की न कोई आगेवानी से यह पद 
हािशल नहीं हो सकता। पुि टमागर् िस धांत सं कार ेणीम ीव लभाचायर्जीने कभी भी अपने कुल और अपने 
पूवर्ज  को उपि थत और प्रो सािहत नहीं िकया है। अ टसखा और वै णव वातार्ए यह िस धांत सं कार के मूल 
प्रमाण है। आज भी  ी व लभ के कुल की मुख्य धाराम वो ही योग्य वै णव ही है िजससे पुि टमागर् िस धांत 
सं कार का संचालन करते है। गहरवन की गहराई भरा पुि ट सं कार यही ही है - जो  ीव लभाचायर्जी बार बार 
संकेत करते है - न कुल जानो -न कुल पहचानो - जानो पुि टमागर् िस धांत सं कार - जो अपनाए वो संत - भक्त 
- सेवक - दास - वै णव - तप वी - ऋिष - मुिन - स गु  - आचायर्।  
" सवर् ितरोभाव: तु भगवद साक्षा कारे । तदा न व न दशर्नम ्। जागरणे अिप न देहादौ आ मबु िध: िकंतु 
सुषुि तवत सवर्दा ब्र म आन द अनुभव:। सवषाम एव भगव  गुणानुवादे परम आन द अनुभवात ्। साधनम ्च 
सुलभम ्सवर्त्र सतां भगव  गुण कीतर्न य िन य वात । समीचीना भगवद चिरत्र: उिक्त:, गूढ़ा गु ता । तेनैव िह 
भगवत प्रकाश: स च दलुर्भ इित न सवर् मुिक्त: । भगवत ्सेवया वयम ्अिप प्रा यत इित। प चात भगवत ्प्रसादे 
त  उक्त प्रकारेण वे छया अिप सेवा भवित इित अथर् " वाह!  ी आचायर् चरण वाह ! सरल - िनखालस - सचोट 
और योग्य मागर्दशर्न । " Vibrant Pushti "



 

 
 

अ टदशीर् बैठकजी -  ज को इतना प्राधा य  ीव लभाचायर्जी की बैठकजी से क्या पिर कृत होता है?  
१.  ीव लभाचायर्जी खुद अपने आपको  ज लीला के जीव समझते थे। 
२.  ीव लभाचायर्जी दास व िशक्षा िशिक्षत कर रहे थे। 
३. पुि टमागर् िस धांत सं कार की नव चेतन  योत यहां से ही प्रकट हो सकती थी। 
४. जो सिृ ट भूिम म केवल माधुयर् हो, वो भूिम से िकया हुआ पु षाथर् उ मता और उ चता प्रदान करता है। 
५.  ज सिृ ट के हर जीव केवल परमा मा का सािन य से जुड़ा है, वो सिृ ट भूिम पे्रममय है। 
६. जो िव या, ज्ञान, भिक्त, शिक्त का सही  यवहािरक पु षाथर् करने की  थली। 
" जीव य त व िजज्ञासा फलम ्उक्तम ्। तत ्च साक्षा कार इित पयर्बिसतम ्। तत्र िवचार सिहत प्रमाणेन ्य यिप 
िनिवर्िचर्िक सम ्शा द ज्ञानम ्भवित तथा अिप अ त:करण दोषात ्न साक्षा कार: िस धयित। त  अथर्म ्प्रथमम ्
धमर्: । तत: अ त:करणशु धधौ वेदािद सत ्प्रमाणे धा । तत: िनिद यासनेन साक्षा कार इव ज्ञानम ्। तत: 
िवपयेषु वैराग्यम ्। तत: वणािद साधन भिक्त:। तत: परम ्भिक्त: । तत: सवर्त्र भगव  साक्षा कार  िद विह: 
अिप इित अथर्: । आ मानम ्तं भगव तम ्आ म पम ्। "  ज की धरा अदभूत है - अलौिकक है। जीव को 
अदभूत पिर कृत करती है। ओ मेरे व लभ ! " प्रणाम प्रणाम प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

नवमदशीर् बैठकजी -  थली आधािरत बैठकजी की समय मयार्दा  ीव लभाचायर्जी का एक अनोखा गुण था। 
बैठकजी का महा मय समांतर और एक िन चयी ही था। कोई बैठकजी पर क्षिणक िबराजे कोई बैठकजी पर अिधक 
समय िबराजे - तफ़ावत समय का था पर  े ठता सिृ ट आधािरत समांतरता म थी। जो जो  थली का जो जो 
महा मय था, वो महा मय को द्रढ़ करना आव यक था। जो खुद िसिंचत होना और अनेकोको िसिंचत करके योग्य 
प्र थािपत करके आगे गित करना यही तो पुि टमागर् िस धांत सं कार की मुख्यता है। जीव  को समांतर और 
सलामत करना ही धमर् सं थापन पु षाथर् है। सही म हर बैठकजी साक्षा कार है पर कुल की िव वंशता ने बैठकजी 
को िन चेतन और िनदशहीन कर िदया है। ऐसे  यापारी सं थान  को िफर से पुि टमागर् िस धांत सं कार िनिध 
करने वो ही  यिक्त व कर सकते है - िज हे  ीव लभाचायर्जी की कृपा -  ीनाथजी का अनुग्रह -  ीिगिरराजजी 
की तप चयार् और  ीयमुनाजी की अनुकंपा पायी हो।  
ीव लभाचायर्जी ही ी व लभ है - न कोई कुल है - न कोई मूल है। कुल वै णव है - मूल अ टसखा है।  
ीनाथजी ही ी गोवधर्ननाथजी है - िनिध व प है। जो ीिगिरराजजी से प्रकट भए है। 
ीिगिरराजजी ही ी गोवधर्न है - जो पुि टमागर् का मूल गौत्र है। 
ीयमुनाजी ही ी चतुथर्िप्रया है - जो पिु टमागर् की मूल अनुकंपा है। 

" यापी वैकंुठे अक्षरा मके प्रणवबीज: वदेत : अि त। अयम ्अथर्: गो य: अिप भक्त ्िच तया परवश य भगवत: 
दयात ्आगतम ्इित गिलतम ्। तथा रसा मक् य भगवत: भागवतम ्रस: । तत ् पशर्नमात्र योग्यम ्न भवित 
िक तु पान योग्यम ्इित अथर्:। " " Vibrant Pushti "



 

 
 

वा दशीर् बैठकजी - जीवन म ऐसे िकतने प्रसंग और संजोग और पिरि तथी घटती थी - जो कभी उ सािहत - जो 
कभी पे्ररणादायक - जो कभी संकेत ज्ञान आधािरत उदभवती है। जो हम अपनी िशक्षा और पहचान से  वीकार 
करते है।  ीव लभाचायर्जी एक प्रमुख  थली पर ऐसी ही अनुभूितओं के साथ िवचरते थे - पिरभ्रमण करते थे और 
आसपास के जीव  को पुि टमागर् िस धांत सं कार से जागतृ करते थे। कहीं जीव  के पास वो पहँुचते थे, कहींओ 
उनके पास आते थे। जो जो स संग शृंखला उठती थी उनम जीव  के  वभाव, गुण, ज्ञान, विृत आिद को पहचान 
कर सही मागर्दशर्न और सं थापन करना आव यक होता है। यही मागर्दशर्न और सं थापन का पालन जो जो के 
पास पहँुचे या पास आए उनके अनुकुल हो - यह मह ा मुख्य है। तब ही साम यर्ता और कृताथार् योग्य है। जीव 
कहीं तरह से भटकता है, यही भटकना दरू करके ि थर करना ही आव यक सेवा, तप चयार् है।  ीव लभाचायर्जी ने 
गूढ़ता से िनभाया और  े ठता प्र थािपत िकया - यही ही बैठकजी की िव वनीयता है - स यता है - पिवत्रता है। 
हे आचायर्! आपने किठन पिर म करके यह पुि टमागर् िस धांत सं कार का सं थापन िकया, िजससे मने पाया है  
" भगव  धमर् फुरणे वा हेतु:। सव िह जीवा: वभावत: ब धा: कालपाशेन। तेषाम ्बंधन िनविृत: महान उपकार: । 
सा च कालिनयामक भगव  चिरत्र आवेशाद एव भवित इित आहअिखल बंधमुक् य इित - भगवान एव वयं सवर् 
उ धारक: फुिर यित। " " दंडवत प्रणाम मेरे प्रभु - दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti " 



 

 
 

एकम वादशीर् बैठकजी - जगत म कहीं प्रकार  के जीव,  वभाव, िवचार, िक्रया, समझ,  वीकायर्, प्रमाण, फल, 
जोग, संजोग, काल, रीत,  धा, मा यता, िनवार्ह, जीवन प धित, मात्रा, गुणो, िशक्षा, धमर्, जाती, संप्रदाय, 
अ ययन, िदशा, मागर्, कक्षा, और भाव आिद सि मिलत है। िभ न िभ न म सकारा मक अिभ न करना वो कोई 
साम यर्शील  यिक्त व ही करता है।  ीव लभाचायर्जी का बैठकजी पर िबराजना और िभ न सू मता को समझ कर 
अिभ न साक्षा कार साकार करना ही उनका े ठ पु षाथर् था। अनेक प्रकार  के संप्रदाय अनुयायी, गु , आचायर्, 
टीकाकार, अ ययनकार आिद पधारे - िमले, हर एक को अपना ज्ञान - भाव से जो सवर् े ठता जताई, यही सात य 
ऐसी ि थर ि तिथप्रज्ञ बैठकजी से ही प्रदान होता है। बैठकजी एक ऐसी पुि टमागर् िस धांत सं कार की शृंखला है, 
जहां केवल पुि ट ऊजार् ही उठे और यही ऊजार् से सारी सिृ ट ऊजार्वान हो।  
" देहादी धमर्म ्त  अिधकारेण वा प्रवतृम।् व य तु जीव य दास वाद भगव  सेवैव वधमर्:। हरे: भगवत: 
परब्र मण: भिक्तमागर् अनुसारेण चरणसेवा जीवानाम ् वाभािवको धमर्: । अंश वे अिप अंिशन: सेवा मुख्या। भगव  
भजनम ्तु न कालसा यम।् सवर्त्र भगवन ्माग भगवत ्एव साधन वेन िवधानात ्च अि तम ्च ज मिन भगव  
भिक्त: भगव  प्रसादैकल य वात।् " " हे व लभाचायर्जी ! आपने सत ्सत ्वदंन - मेरा दंडवत वीकायर् हो ऐसी 
िवनंती " " Vibrant Pushti "



 

 
 

वा वादशी बैठकजी - बैठकजी अथार्त जो  थली और  थान पर से  वयं कांित दैदी यमान हो - आ म  योत की 
ओरा तेजोमय हो - आसपास के अंधकार को न ट कर के  व सूयर् की तरह प्रकािशत हो।  ीव लभाचायर्जी ने  वयं 
को उजागर करके ब्र मांड के  े ठ रह यो को पहचाना। वन पित वै णव है - अपनी ि थरता से  वयं म जो 
िसचंता है, रसमय करता है, एक प होता है, उ प न करके,  व को समिपर्त करता है। " वन पित तु वै णव: "। 
ीव लभाचायर्जी  वयं पाठी थे, उनकी हर िक्रया खुद म खुदक  िन िपत करके वन पित की तरह एकरस - 

एक प हो कर  व को जोड़ते थे। इसीिलए उनसे उ स होते हर  पंदन,  वर, अक्षर, द्रि ट, उ वास  व छ, पिवत्र 
और मधुर होते थे।  व दशर्न से आ म दशर्न - आ म दशर्न से परमा मा दशर्न - परमा मा दशर्न से पे्रम दशर्न 
और पे्रम दशर्न से पुि ट दशर्न करते थे और कराते थे।  
" सवर्रस आ वादनं भगवत ्उ म।् ते च रसा उ कृ वा अपकृ टा: वत ्आधारत: अिधकारीभेदन च भवि त। "  
" सेवा च पुि टमाग स नेहा। कृपाफलम ्च एतत।् "  
" ई वर धमर्: प्रमेयबल पोषक "  
" यथा वेदा त िवज्ञाने पचंाग्न  देह संभव:। तथा भागवतज्ञाने ब्र माग्नौ बोधसं युते। "  
" व व व व वयं सेवक सवर्ज्ञ समांतर सलामत समपर्ण सवर् े ठ सवर्त्र संपूणर् "  
व लभ ! व लभ ! व लभ ! व लभ ! प्रणाम प्रणाम प्रणाम " Vibrant Pushti "



 

 
 

ततृीय वादशी बैठकजी - धरती की आ याि मक  थली िहदंु तान - िहदंु तान की पे्रम आ याि मक की  थली  ज 
-  ज भूिम -  ज रज की  थली - पे्रमामतृ  थली - अगिणत ऋिष - मुिनओं - भकत  - आचाय  की  थली। यही 
रज,  पंदन और पिवत्र  थली पर वाक्पित ीव लभाचायर्जी के मुखारिवदं से बहती पुि ट ज्ञान गंगा - यमुना की 
पद यात्रा, वर यात्रा, पुि ट यात्रा। हर एक बैठकजी म अलौिकक रस पान अमतृ, जीवक  पुि टमागर् िस धांत 
सं कार से मगु्ध - मधुर और सां कृत कर देती है। जो जो जीव  ीव लभाचायर्जी से जुडते गए जुडते गए वो जीव 
अलौिकक आन द म डूबते गए डूबते गए। कोई भी अनुयायी ीव लभाचायर्जीके िलए आ म िनभर्रता से िवशु ध, 
पिवत्र और पुि ट प्रज्ञाम झूमते थे, नाचते थे, गात ेथ ेऔर प्रितज्ञा धरते थे - हमारे आचायर् ी परम भगवदीय पु ष 
े ठ है, चाहे हमारी कैसी भी परीक्षा कर लो।  ीकृ णदास मेघन जो एक प्रहर तक अपने ह त म प्रजवि लत 

अिग्न धारण करके पिर कृत िकया  ीव लभाचायर् साक्षात अिग्न  व प है। िकतने द्रड िव वसनीय थे अनुयायी ! 
पुि टमागर् िस धांत सं कार म यही ही पुि ट िसचंन जीवनकी साधारण असाधारण पिरि तिथ म आमूल पिरवतर्न 
करके अनमोल आन द प्रदान करती है - यही तो फल है - यही तो मुख्यता है - यही तो सतू्रता है - पुि टमागर् 
िस धांत सं कार की। " सेवा तु रोग िनवितर्का । वणेन ्च अ त: प्रिवशती भगवान।् तत्र िच म ्सेवाम ्भावयित 
। योग सेवा अपेक्षया अिप योगेश सेवाया उ म वात। " हे व लभ ! दंडवत प्रणाम ! " Vibrant Pushti "



 

 
 

चतुथर् वादशी बैठकजी - पिरक्रमा - जगत की पिरक्रमा जगत क   े ठ - िश त - िनखालस - सरल और िवशु ध 
करने का प्रण वो ही कर सकते है जो अपने पु षाथर् म ध यता हो, िव वास हो, आचरण की पिवत्रता हो। 
ीव लभाचायर्जी का संक प िद य और जीव  उ धारक था। जीव  उ धारक का अथर् होता है - सही िदशा और दशा 

का िनमार्ण करके वो जीव क  अपने पु षाथर् से ध य,  े ठ, सरल, िनरहंकािर, और िन:संशयी िशिक्षत करना। साथ 
साथ जो  थली है उनकी भूिम की जो मह ा है वो उजागर करना। िम टी से सोना उगे - सोने से शु धता - 
शु धता से पिवत्रता जागे यही ही है िम टी का सुहागा। जो िम टी से अ न उगे, उगे सूरज सं कार - सं कार से 
िस धांत जागे जागे पुि ट ज्ञान। बैठकजी की यही मिहमा थली थली बढ़ाए - ऐसे आचायर् - ऐसे गु  भूिम भूिम 
सजाए। न जाती - न भेद - न समाज - न वंश - न कुल - एक जाती मानव जाती - एक वंश ी प्रभु अंश - 
पुि टमागर् िस धांत सं कार जगाए - यही जीवन संग्राम - यही जीवन संघषर् - यही जीवन प्रण - पिरभ्रमण म 
अवतार भूिम - संत भूिम - भक्त भूिम - भगवदीय भूिम - तप या भूिम - यज्ञ भूिम - ज भूिम - लीला भूिम - 
ज्ञान भूिम - भाव भूिम - शौयर् भूिम - वीर भूिम - वा स य भूिम - रक्षक भूिम का पशर् अव य पूजना - पशर्ना 
- प्रणाम धरना। ओहह! आचायर् चरण इतना योग - प्रयोग और सहयोग। " दंडवत वीकायर् हो " " Vibrant 
Pushti " 



 
 

पंचम वादशी बैठकजी - अदभूत  थली न यु ध - न अबु ध - न कपट - न संदेह । हर देह से सेवक, हर आ म 
से दीपक, हर जीवन से पे्रम । रामरा य - सेवक - दीपक और पे्रम।  ीव लभाचायर्जी ऐसी  थली से खुद के राम 
क  िसिंचत िकया और हर रामम पुि टमागर् िस धांत सं कार िसिंचत िकया - हर कोई पुकारे -  
राम राम राम पुि ट राम राम राम - सीताराम राम राम - अवध राम राम राम ! राम - सरल - शु ध - पिवत्र। 
पुि टमागर् िस धांत सं कार का प्रथम डग - सरल, दजूा डग - शु ध, ततृीय डग - पिवत्र तो पुि ट राम। पुि ट पे्रम। 
ीव लभाचायर्जी का पूरा चिरत्र - सरल - शु ध - पिवत्र - जहां बसे - पुि ट राम - पुि ट काम - पुि ट धाम।  

बैठकजी की हर लीला पुि ट - बैठकजी की हर िक्रया पुि ट - बैठकजी का हर  पशर् पुि ट। पुि ट िबना कछु नहीं।  
राम पधारे याम पधारे पधारे ी व लभ ! व लभ संग सरयू (यमुना) पधारे - व लभ संग का तानाथ (िगिरराज) 
थली थली पुि ट लीला - थली थली पुि ट स संग - थली थली पुि ट सं कार।  

" सेवाथर्म ्स संग इित प्रथम ्साधनम ्"  
" भगव  आिवभार्व यितरेकण अिप भगव  अंगै: मानस प नामिभ: मुिक्त: भवित इित िवशेष: " 
" भगव  सायु यं प्रा त य सवर्त्र भगवान ्एव फुरणात ्एष इित िनदश: " 
जगत की कोई भी  थली हो, अगर खुद सरल शु ध और पिवत्र हो तो हर  थली पुि टमागर् िस धांत सं कार 
थली। 

" Vibrant Pushti "



 

 
 

ष ठ वादशी बैठकजी - " अ या मयोगेन िविवक्तसेवया, प्राणेि द्रया मा िवजयेन सघ्रयक । स छ या ब्र मचयण, 
श वदसंप्रमादेन यमेन वाचा। " सनकािद ऋिषओं की  े ठ साधना का  पशर्  ी व लभाचायार्जीने अ या म योगे 
खुदम यह  थली पर पाया,  ीव लभाचायर्जी के प्राण - इंिद्रयाँ और आ मा पितत पावन हुए और सव च पुि ट 
बल पाया, यही बल से आसपास के जीव  म पुि टमागर् िस धांत सं कार िसचं कर कृत कृताथर् िकए। अदभूत ! 
िनखालसता से जो भी िसचंते है, जो भी कृताथर्ता पाते है - सवर्त्र योग्य िस धांत से िसचंते है।  थली की यही तो 
मह ा है। आज ज - अयो या - जग नाथपुरी - अवंितका - काशी - मथुरा - बद्रीनाथ - वािरका - नाथ वारा 
आिद थली पर व िसचंन पिरक्रमा व कृताथर्ता के िलए ही करते है। इसीिलए तो भक्त धारा गूँजती है -  
" ज वहालु रे वैकंुठ नहीं आवुं - मने लाग्यु घेलु याम सुंिदरनंु रे " 
" परम पे्रमणा भगव  सेवायां भगव  आवरणम ्अपग छित । तदा िनमर्ल द्र टे: सिवत ृप्रकाश साक्षा कार एव 
भगव  व पोयो: मनसा साक्षा कारो भवित " 
" ीव लभ ! आपने कोटी कोटी प्रणाम ! वंदन क ँ  ीव लभने साचु चरण सुख आपजो " " Vibrant Pushti "



 

 
 

स तम वादशी बैठकजी - गहराई से सोचे बैठकजी की अहिमयत - " वै णवाग्रग य िव वनाथ की नगरी काशी म 
शेठ पु षो मदासजी के घर म  ीव लभाचायर्जी की बैठक "  े ठ  ीव लभ  े ठ !  थली का महा मय सव च - 
सव म । गहराई से अ ययन कर तो थली और थली क  िसचंन करने के आधािरत रहते यिक्त व। एक 
अनोखा कुटंुब, िजसकी जीवन चिरत्रता - वै णव ! ीव लभाचायर् िबराजे, तो अव य ीप्रभु भी पधारे ! अपनी 
वै णवतासे िसचं िसचं कर जो ीआचायर् चरण आकशार्एं, थली क  सरल - शु ध और पिवत्र िकया - 
ीवै णवआचायर् पशर् पाने साक्षात िबराजे - ऐसी अलौिककता केवल और केवल परम भगवदीय वै णव ही उजागर 

कर सकता है। थली का बंधारण िम टी - जल - वायु - आकाश और तेज से ही होता है जैसे हमारा अथार्त मूल 
त व  है। जो मूल त व  क  समांतर मात्रा से िसिंचत करे अव य उ चता और योग्यता का ही पादुर्भाव होता है। 
यिक्त और भूिम का सम वय ीआचायर् चरणक  खींच लाए। यही थली से ीव लभाचायर्जी पुि टमागर् िस धांत 
सं कार पत्रावल बन की रचना का प्रारंभ भी ऐसे वै णव के पंदन और भूिम की फलद्रपूता - योग्यता से पादुर्भाव 
हुआ - जो सारी सिृ ट म - पुि टमागर् िस धांत सं कार का याप असीिमत हो गया। चार  ओर पुि ट पताका ! 
" भगवदीय वम ्िह साक्षा  भगव  अनुग्रिहतानाम ्पु टीमागीर्याणाम ्ज मलाभ पम ्इित उ यते " 
हे! ीव लभ आप सवर् े ठ हो ! सवर्ज्ञ हो ! कृपालु हो ! " सा टांग दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "  



 

 
अ ट वादशी बैठकजी - आप ी का प्रचंड तेज और प्रखर ज्ञान भाव के साथ साथ िबलकुल  यावहािरक और 
आ याि मक थे। जगत म पधारे है, कौटंुिबक जवाबदारी संभलते हुए अपने कुटंुब के साथ साथ अपने अनुयायी 
कुटंुबको भी योग्यता से समांतर - िबना भेद भाव िशक्षा प्रदान करते थे। दोन   वा मज गोपीनाथजी और 
िव ठलनाथजी को िश त, स मान और आज्ञांिकत होने की िशक्षा प्रदान करने म कोई साधारणता का  थान नहीं 
था। िनयम  का पालन, आंतर और बा य  यवहार और ज्ञान की सै धाि तक प्रमय बल िशक्षा का पठन सख्ताई से 
करना होता था। िशक्षा पढ़ते कोई भी तेजोमय बालक को योग्य पिर कृत करते थे और अपने खुद के बालक को 
उ ह स मान करने की आज्ञा करते थे।  
" यदा बिहमुर्खा यूयं भिव यथ कथंचन, से य: स एव गोपीशोिव या य यिखलंिहन: " अखूट प्रामािणकता - अतूट 
िश त प्रणािलका, समांतर िव या दान, िबना भेद भाव ज्ञान किक्षत सेवा धमर् ।  वयं पाठी जीवन िनवार्ह। यह 
िनयमव ली उनके जीवन का मूल  वब ध चु त संचालन था।  
" लोक यवहारेण आ मा आरोिपत एव द यते देहािद प: संविलत: वा । "   
"महापु ष य स ब धी महापौ िषक: तदीय वम ्च गुण आ वादन योग्यतयैव। अ यथा ता श धमर्वत: स ब धी ण 
यात।् " 

" िचते भगव  पे्रम संपादनीयम । तत: पे्रम संविलतम ्िचतम ्सवर्त्र िव यमानम ्भगव तम ्िवषयी किर यित। तथा 
भिक्त: आिव टम ्िचतम ् वयम ्एव भगव तम ्गृ याित। "  
ीआचायर्  े ठ! आचायर् की गिरमा, महा मय, िश त, समांतर  यवहार, योग्य िशक्षा, योग्य फल पिर कृित, न भेद 

भाव द्रि ट,  वयं पाठी, आिद - आचायर् गुणातीत।  
परम पू य आचायर् दंडवत प्रणाम वीकायर् हो ! " Vibrant Pushti " 
 
नोध: यह बैठकजी का अ य िववरण आखरी बैठकजी के अ त भागम अव य प्र तुत होगा।



 

 
 

नवम वादश बैठकजी - हे  ी व लभ आप िकतने कृपालु हो, दयालु हो क णामय हो। अपने ज म और जीवन की 
साथर्कता और कृताथार् समझाने और जगाने के िलए अपनी हर एक सांस को पुि टमागर् िस धांत सं कार के िस ध 
कर िद। मनु य जीवन का ज म जीवन की सफलता का रह य आपने आपना चिरत्र से प्रमािणत कर िदया। वाह ! 
मेरे  ीव लभ ! वाह! आपके हर संक प - िवचार - कायर् - शैली - नीित - िनिध हम कृत आकृत करती है, हम 
पे्ररणा देती है, हम सुद्रढ़ता के िलए िसचंती है - आकिषर्त करती है।  
आपने अपने जीवनम अपने अनुयायी को  े ठ बक्षता प्रदान की - जो केवल क णामय िशिक्षत ज्ञानी और िनम ही 
आ मीयता कर सकते है, िजसम  े ठ भगवान की उपािध के गुण  है, इसीिलए आप जग गु  हो। आपने यही 
पुि टमागर् िस धांत सं कार से पिर कृत िकया है की अपनी आंतिरक चेतना का पुि ट व से ही यिक्त पुि टमागर् 
िस धांत सं कार को िव ततृ और सं थापन कर सकता है। ी परम भगवदीय भगवानदासजी एक उ कृ ट द्र टांत 
है।  ी व लभाचायर्जी की िवशाल द्रि ट और साक्षर प्रणािलका से आज भी यह पुि टमागर् िस धांत सं कार पर हर 
कोई िव वास और  धा करते है।  
न कुल - न कुलािग्न - न वंश - न वंशावली - केवल पुि टत व - पुि ट िस धांत - पुि ट सं कार।  
" पंचा यायी पंच: अिग्न यायेन ्जनने शु िध हेतु:। शु िध: एव मूलम ्इित ज्ञापियतुम कृ ण कथा उ यम ्इित 
वचनम।् त मात ्मूल एव अयम ्अथर्: सूिचत इित न अ म  मते दषूण संभावना अिप इित अथर्:। " 
" पुि टमागर् िस धांत सं कार की सही रीत जो जो अपनाये पामे नर ीनाथजी पुि ट प्रीत " " Vibrant Pushti " 



 

 
 

ित्रदशी बैठकजी - डग भरते भरते, पद यात्रा चलते चलते, दैवी जीव  को  पशर्ते  पशर्ते,  थली  थली को िसचंते 
िसचंते, पुि टमागर् िस धांत सं कार जगाते जगाते, सिृ ट को िवशु ध करते करते, िभ न जीव  का पुि टत व से 
बांधते बांधते  ी व लभ आगे बढ़ते जाते थे। नयन म आन द, मन म आन द, तन म आन द, जीवन म आन द 
फुरते  फुरते अपनी तप चयार् को ि थर करते करते हर एक ज म जीवन को मधुर करते थे।  ीव लभ काल 
मधुर से सभर था, क्यंूकी काल से भी पर संबंध,  पशर्, ऊजार् जगाते थे, िजससे उनसे काल दरू दरू भागता रहता 
था। वाक्पित - वै वानर - महाप्रभु - जैसा रंग से खदुक  रंगाये।  
" भगव  भक् वे अिप सेवक वम ्िवशेष:। भगव  पिरपा यानां भगवतांशावतारेण उ पािदतानां वा। ति मन ्द्र टे 
वयमिप भगव  स ब धी जात इित, तदीयानाम ् मरेणन ्पंचभूतषे ुवायु सं कृत:। " 

" अत्र मुख्य अपराध: भगव  वाक्य उ लंघनम,् तत ् वभावत: जीव य न घटत इित दोषत्रय संिनपात: त  हेतु वेन 
वकत य:। न िह संिनपात अभावे कि च  भगव  वाक्यम ्न म यते। " 
ीव लभचायर्जी ने अपने हर स संग म अव य यह सूचन िकया है -  

" भगवद वाक्य उ लंघन - अत्र मुख्य अपराध " इतना सरल और सचोट और क्या हो सकता है?  
ीव लभ - प्रणाम प्रणाम प्रणाम ! " Vibrant Pushti "



 

 
 

प्रथमत्रीदशी बैठकजी - गंगा - सागर िमलन  थली अथार्त - गंगासागर। गंगा कौन - सागर कौन? िकतनी उ च 
सं कृित ! गंगा अथार्त सवर्  े ठ भिक्त का तेजपूंज, िजसम समाएँ - ज्ञान, भाव,  धा, िव वास और पे्रम। 
िजसम समाएँ - तप चयार्, समािध, समपर्ण, आ म िवरह अिग्न और स य। िजसम समाएँ - भागीरथ, राम, 
ीव लभाचायर्, मीरा,  ी िव ठलनाथजी,  ी गोिवदंदासजी ( अ टसखा ) जो अपने आप समाएँ। कंुभ का हर एक 
नान म क्या क्या समाए ँ! हमारी सं कृित, हमारा आ मपूंज, हमारी योछावरता, हमारा समपर्ण, हमारा अहंकार, 
हमारी भिक्त, हमारी शिक्त, हमारा गवर्, हमारा साक्षा कार, हमारा धमर्, हमारी पूजा, हमारा यज्ञ, हमारा कमर्, 
हमारा सवर् व इनम समाए।ँ जो हम है वो हम इनम समाएँ। है हमारी गंगा - है हमारी यमुना - है हमारी सर वती 
!  
गंगा तेरी धारा अमतृ हर हर म बहती जाय, ज म ज म की पीड़ा को क्षणम अमतृ करती जाय। 
जो गंगा  ी शंकरजी ( ज्ञानयज्ञ ) की जटा से उठी और  ीिव णुजी ( पे्रमसागर ) के  दय थ म समाएँ । 
ीव लभाचायर्जी ने अपनी ज्ञानभिक्त गगंा यमुना को अपने पे्रमसागर क णामयी पुि ट िस धांत सं कार से 

सम वय करके ी सुबोिधिनजी व प पुि ट िचत्रण करके सिृ ट के सम त जीव  के दिूरत त यो को न ट करने 
की भिक्त बहाई। अदभूत !  े ठ  थली, गंगा सागर भई - पुि ट यमुना भई -  ीव लभ पुि ट तेज पूंज भए।  
" वदीयम ्एव वा चरण अंबुजम।् भगवदीय व संपादक शरीर हेतु भूतािन सं कृतािन भूतािन चेत ते प्रा नुयु: तदा 
अि मन ्ज मिन विदया एव भवेयु:। " 
हे मेरे परम िप्रये आचायर् ! आपको दंडवत व समिपर्त प्रणाम ! " Vibrant Pushti "



 

 
 

िवत्रीदशी बैठकजी -  ीव लभ प्राक य  थली - प्राथिमक समय  ीअिग्नकुमार से  ीव लभाचायर् उपािध तक 
प्रथम समय ज म  थली  पशर् पाया।  " जगत जगत घूमे, थली थली ठहरे सदा मरे अिग्न पूंज - व व 
तेज व व िववेक - व व पुि ट सं कार जगाया, न जगत िम या न जीव िम या जग जग भ्रम िमटाया। "  
ीव लभ प्राक य हर एक के ज म जीवन म आता ही है। ज म और प्राक य म तफ़ावत है पु षाथर्, समपर्ण, 

सेवा, िस धातं और सं कार। जो जीव त व अपने ज म को अपने सं कार, िस धांत, समपर्ण, सेवा और पु षाथर् से 
अपना ज म को प्राक य म पिरवितर्त कर सकता है।  ीव लभ का ज म जो भी काल, सजंोग और मा यता भरा 
यवहार से हुआ था - अपनी  व प्राथिमक आ मीय बल से वो ज म को सुरिक्षत और सं कार संकेत से उनका 
पादुर्भाव िकया।  ीव लभ ज म हमारे िलए े ठ िशक्षा सं कार है जो हम हमारे गोत्र, कुटंुब और समाज के िलए 
कर सकते है। ीव लभ प्राक य कोई क पनीय, अंध धा भरेल, अिव वनीय इितहास, वातार् या योग नहीं है। 
हमारे गोत्र, हमारे पूवर्ज , हमारे कौटंुबीओ, हमारे नेहीओं जो े ठता से अपने सं कार, िस धांत, समपर्ण, सेवा 
और पु षाथर् कर तो अचूक हमारे यहां भी े ठता, सव मता, पु षो मता का प्राक य अव य होगा ही होगा।  
" भगवत ्उ प न एव भगव  आ यो भवित, आि त एव भगवदीय चिरते्र धानो भवित। "   
" िन कपटेन ् दयेन ्माम आज्ञापयेित य  आ मना सह सवर् व िनवेदनम ्त  एव शु ूषणम ्। अनेन ऐिहकं 
पारलौिककम ्अिप आ मगािम सवर्म ्िनवेिदतम ्इित ज्ञािपतम।् एत  एव आ मसमपर्णम नाम। ण तत: अ यत ्
प्रभो: शु ूषणम ्अि त। " सरल,  धा सभर, िव वनीय, सै धाि तक िववरण  ीव लभाचायर्जीने पिर कृत िकया। 
" Vibrant Pushti "  
 



 

 
 

त्रीत्रीदशी बैठकजी - लौिकक से अलौिकक ! माता िपताने खेद सह  याग िकया अपने मा यता सभर मतृ गभर्। यही 
गभर् ने अलौिककता प्रकटायी और प्रोक्तं अिग्नकुमार। " लौिकके मया प्रोकतम ्एव लोक य प्रमाणम,् यत: अहम ्
एव जगत कतार्, पोषक: च म  वाक्यम ्एव च वेद: च। " सै धांितक ज म, सै धांितक पादुर्भाव, सै धांितक 
प्राक य - जो वेद प्रमािणत करता है। आन द आन द परमानंद ! अलौिकक योग लौिकक संजोग - छ टी पूजन।  
प्राथिमक पूजन के प्र चयात आचायर्ता पा कर, यह  थली का  पशर् पा कर अनुभव िकया " व तुत: कृ ण एव " 
और िस ध िकया अपने अनुयायी के साथ  ी  जलीला दशर्न। " सवार् भगवत: सामग्री िनगुर्णा । ज मा तरेण 
यवधानात ्पूवर्ज मविृ : यत ्श देन परामृ यते । फल पे ज मिन सा अिनिम ा भवित, वतंत्रा, भगव  िनिम ा 
वा। भगवत: सकाशा  फलािन िनिम ान। " अपने पादुर्भाव से जो वेदोक्त, शा त्रोक्त और वजै्ञािनक िस धांत 
पिरिणिमर्त िकया।  ीव लभ आप अपनी योग्यता को जीव त व  को िसिंचत करने  े ठ पुि टमागर् िस धांत 
सं कार का भी जो पादुर्भाव िकया - अनोखी, िनराली और सै धांितक शैली हम अित िदगमूढ़ और आ चयर् चिकत 
करते है। स य सभर शैली अपनाने हम बार बार पे्रिरत और आज्ञा करते हो। " सा टांग दंडवत प्रणाम ीआचायर् "। 
" Vibrant Pushti "



 

 
चतुथर्त्रीदशी बैठकजी - उ र से पूवर् और पूवर् से दिक्षण और दिक्षण से पि चम। पुि ट सं कार िसिंचत पिरक्रमा - 
जीव  के उ धार पिरक्रमा - कृ ण कृ ण कृ ण कृ ण ! डग भरते भरते, पुि टमागर् िस धांत सं कार जगाते जगाते, 
थली  थली यात्रा करते पहँुचे  ीपु षो म क्षेत्र -  ी जग नाथ रायजी के चरण  म - शरण  म।  ीव लभाचायर्जी 
के हर डग, हर िवचार, हर कमर्, हर  वर, हर सूचन, हर आज्ञा पुि टमागर् िस धांत सं कािरत है - अिगयारस की 
ितिथ थी और  ीव लभ की िवरह वेदना दशर्न के िलए लालाियत थी, जैसे उ होने अपने डग  ीजग नाथजी के 
आँगन म रख्खे, एक पंिडतजी ने  ीप्रभु अधरामतृ का प्रसाद उनके ह तम रख िदये - ओहह ! अिगयारस का  त 
और प्रसाद का  पशर् -  ीव लभ पूरी रात ि थर रह कर,  ीप्रभु  मरणम लीन हो कर सुबह के मुखारिवदं दशर्न 
पा कर खुद को ध य पा कर  ीजग नाथजी की आज्ञा  वीकार कर प्रसाद ग्रहण िकया।  े ठ और अलौिकक 
िस धांत -  ीप्रभु और ीप्रभु के परम भगवदीय आज्ञांिकत आचायर् की एका मता। यही रात  ीप्रभु और  ीव लभ 
का सािन य पुि टमागर् िस धांत सं कार का सूय दय प्र थािपत कर िदया। गहराई से सोचे तो  ीव लभजीवन 
चिरत्र म ऐसी लीला पुि ट जीव  के िलए साक्षा कार समान है।  
(१) प्रथम िमलन 
(२) सुंदर शीला पर ीनाथजी आवागमन - दामोदर हरसािनजी का आदेश 
(३) प्रथम रात ीजग नाथजी के आँगनम ि थर रहना  
े ठ, शु ध और पिवत्र जीवन जीने के िलए पुि टमागर् िस धांत सं कारो का पचर्म लहेरा िदया है। " ते भकता 

यावत ्जीव ती च तावत ्फल पाम ्भिक्तम ्कुवर्ि त इित अथर्:। फल पता तदैव भवित, यदा भजना  रसो 
अिभ यक्त: भवित बहुधा। त या अिभ यकते: िनदशर्नम,् भगवत ्एका मतां सायु य पं फलं न पहृयि त। प्राथर्ना 
दरेू। ते भकतेषु िवरला: प्रसङ्ग्गात ्िन य ते। केिच  इित दलुर्भा:। तेषां कायवाड़ मनोविृ : वभावत ्एव भगवित 
भवित इित। म  संबंिधनी एव ईहा चे टा येयाम।् " े ठ ीव लभ े ठ ! दंडवंत वीकायर् हो। " Vibrant 
Pushti "



 

 
 

पंचमत्रीदशी बैठकजी - सू मता से, गहृ थ जीवन की  यवहािरकता से, ज्ञान भिक्त के वैज्ञािनक िस धांतो से और 
व आ मीय अनुभूित से पुि टमागर् िस धांत सं कार को पिर कृत करके जीवन के हर योग, संयोग, ि थित, 
पिरि थित, काल और समय की पिरभाषा से िस ध करके पूणर्त चिरताथर् िकया - " कृ ण एव गितमर्म " " यिद 
भगवान ् व दये प्रकट एव, तदा व प मोहो न भवित इित िस धम। िस धे भगवित मुखये सख्य आ मिनवेदने 
आह-आद्रर्या भक् या अिपर्तं मनो:य य। " अलौिकक भीमरथी तट  थली  ीक्षेत्र, संपूणर्त भक्त िपपाशा पंुडिरकजी 
मातािपताकी सु ुषा म मग्न, पधारे प्रभु ी भक्त आगँन खड़ ेरहे आज्ञांिकत सेवक की एक वींटपर िव ठल ! 
िव ठल !  
सच मनु य जीवन की ये कैसी लीला है - न मा यता से माने, न अंध धा से  वीकारे पर पुि टमागर् िस धांत 
सं कार से अपनाये - यह जीव इतना साम यर्वान है - जो मूल अंश - परब्र म को भी वो अपनी पास बूला सकता 
है।  ीव लभाचायर्जीने इतना अदभूत मागर् बताया है िजसम हर जीव व को पहचान कर व से वराट हो सकता 
है। पंढरपुर म  ीव लभाचायर्जी ने आज्ञा पायी गहृ थ जीवन से पुि टमागर् िस धांत सं कारको चेतन करके जीव 
और जीवन को ध य करना है। अलौिकक संबंध पिर कृत िकया िकया  ीव लभाचायर्जी ने अपने परम  े ठ मूल 
परब्र म से और खुद  वराट हो गए। " भगव  वाकयं िनरंतरे अमतृ उ पि  पिमित वाक्य वणेन अिप पुि ट 
प्रितपादनाथर्म ्अमतृ फल वेन ्िन िपतम।् " जहां जहां पहँुचे  ीव लभ वहां वहां पहँुचे पुि टमागर् िस धांत सं कार। 
भगवदीय, परम भगवदीय, भागवत, परम भागवत म जीव  का पिरवतर्न - कृपा और कृपािनिध म प्र थािपत हुए। 
" Vibrant Pushti "



 

 
 

ष ठीत्रीदशी बैठकजी - नदी तट, कंुड िकनारा, सागर तट आिद  थलीओं को  ीव लभाचायर्जी को  े ठ लगती थी। 
वैसे भी जो जल, वायु, आकाश, धरती और अिग्न की शु धता और पिवत्रता जहां हो वो  े ठ  थली ही होती है, 
ऐसी थली पर परम े ठ - उ म अिधपित का िबराजना - सवर्त्र िनराला, सवर्त्र आन िदत, सवर्त्र महकता थल। 
जहांसे मधुर रचनाए जो जीव और जीवन की अिभवृ िध करते करते आनंदो सव उड़ाए, िसचंे, उ सवे। न भय, न 
डर, न संशय, न संदेह, न असमंजस, न िवअथीर् शा त्रोचार सदा पुि टमागर् िस धांत सं कारका सजर्न। मंत्र, यंत्र 
और सूत्र यही मूल रचनाओ से िस धांत सं कार को अपनाया जाता था।  थली थली से जो भी शु धता, दोष 
िनवारण, पिवत्रता के िलए अपनाना होता है, वह थली थली से उनका महा मय और वैज्ञािनकता पुि टमागर् 
िस धांत सं कार म वीकार कर हर एक बैठकजी थली से संचालन होता था। तुलसीजी का महा मय यही  थली 
से प्र थािपत िकया - आँगन आँगन तुलसीजी और तन के गले म तुलसीमाला को धारण करने का सं कार यही 
थली से प्रितपािदत हुआ था।  ीव लभाचायर्जी साधारण से असाधारण की ओर बढ़ते थे। यही लाक्षिणक्ता हर 
जीव को भाित थी। " साक्षात ्चरण पश  दलुर्भ: । सवर् दैव व ने वत ्संबंध प्रा नुम: " " सवर् एव भकता: वत 
चरणरजसैव संपािदत देहव त:। त  रज: प्राि त: येषाम,् ते वत सेवका एव भवनित । " अदभूत महा मय है 
तुलसीमाला िजसका  पशर् से सवर् देव  से संबंध बंधते है, सव योग्य  े ठ आ मज का चरण रज पा सकते हो। 
हे व लभ ! आप सव म हो - पु षो म हो। " दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti " 



 

 
 

स तमत्रीदशी बैठकजी - अवतार अथार्त परम भिक्त और शिक्त का धमर् सं थापन के िलए प्राक य। २४ अवतार 
जो जो  थली पर हुए हर  थली का महा मय िभ न िभ न है। िभ न िभ न महा मय का िन कषर् केवल और 
केवल धमर् रक्षा, धमर् पिरवतर्न, धमर् सं थापन - इसीिलए तो -  
" यदा यदा ही धमर् य ग्लािनभर्वित भारत अ यु थानमधमर् य तदा मानं सजृा यहम ्। 
पिरत्राणाय साधूनां िवनाशाय च दु कृताम ्धमर्सं थापनाथार्य स वािम युगे युगे ।। " 
भक्त, वचन, स य, काल, समय, िदशा, पंच महात व , िव या, पे्रम और क णा के िलए अवतार आव यक है। 
िजससे  याय, फल, िव वास, रक्षा, सलामती, ऊजार्, वा स य, धमर्, िस धांत, पे्रम और क णा का सं थापन हो। 
ीआचायर् का पादुर्भाव ऐसी हर  थली पर ि थर हुआ जहां अवतार का प्राक य था, िजससे जीव की धमर् िश तता 

और िशक्षा म योग्यता,  वीकायर्,  धा और िव वास का संपादन सरलता से हो।  ीपनानिृसहंजी की  थली का 
महा मय से आसपास के जीव  की िशक्षा - सां वना  ीव लभाचायर्जी के भागवत स संग से योग्यता उजागर होता 
था िजससे पुि टमागर् िस धांत सं कार सरलता से  वीकायर् होता था।  
" व अवतार प्रयोजनं िवचायर् अ मासु कृपा कतर् या । यत्र व पम ्एव अ यथा करोित, तत्र वाचम ्अ यथा 
करोित, इित िकंम ् यक् यम। "  
" सजातीयो िह सजातीयं मागर् थं द्र टा ग छित । "  
" भगवित िद समािव टे लीलािभ: सिहते "   
अित सू मता से भक्त की साम यर्ता और भक्त की कक्षा समझाई है। भक्त अथार्त साक्षात भगवद व प - भक्त 
अथार्त साक्षात भगवद लीला। " "  ीव लभ पाय लागु " " Vibrant Pushti "   



 

 
 

अ टत्रीदशी बैठकजी - पंखी कलरवे - कृ ण कृ ण, पशु दहाड़ े- कृ ण कृ ण, वन पित झूले - कृ ण कृ ण, कीटक 
गुनगुने - कृ ण कृ ण, झरना कलकले - कृ ण कृ ण, नदी सरसरे - कृ ण कृ ण, सागर घूघव े- कृ ण कृ ण, फूल 
महके - कृ ण कृ ण, धरती रज करकरे - कृ ण कृ ण, वायु सन सने - कृ ण कृ ण, बादल गरजे - कृ ण कृ ण, 
तार िटमिटमे - कृ ण कृ ण, सूयर् तेजे - कृ ण कृ ण, चंद्र शीतले - कृ ण कृ ण, रात िनरवे - कृ ण कृ ण, िदन 
चहले - कृ ण कृ ण, िदशा संज्ञे - कृ ण कृ ण, नक्षत्र द्रवे - कृ ण कृ ण, यज्ञ प्र वले - कृ ण कृ ण, पे्रम उ वले - 
कृ ण कृ ण, आनंद प्रक्टे - कृ ण कृ ण, देव तुते - कृ ण कृ ण, दानव याचे - कृ ण कृ ण, मानव पुकारे - कृ ण 
कृ ण, भक्त आंतर नादे - कृ ण कृ ण, मुिन मनसे - कृ ण कृ ण, ऋिष तप वे - कृ ण कृ ण, राजा सं थापे - 
कृ ण कृ ण, ब्र म ॐकारे - कृ ण कृ ण, ब्र मांड गूँजे - कृ ण कृ ण ! कृ ण कृ ण कृ ण कृ ण !  
ीव लभाचायर्जी आपके पु षाथर्संधान से - कृ ण ! कृ ण ! अदभूत मेरे व लभ ! अदभूत मेरे कृ ण ! अदभूत मेरे 

परमानंद ! अदभूत मेरे वराटानंद ! अदभूत मेरे ब्र मानंद ! अदभूत मेरे िव वानंद ! अदभूत मेरे पे्रमानंद ! अदभूत 
मेरे िनजानंद ! अदभूत मेरे िन यानंद !  
ीव लभाचायर्जी की हर बैठकजी से ये गूँज उठती है और हर हर म  पंदन जगाती हर हर म आनंद  फूितर् है।  

" भगव  आवेशे िह सवर्ज्ञता भवित। तषेां च कायर्म ्भगव  पद दशर्नम ्। " 
थली  थली - बैठक बैठक - स संग स संग - शा त्र शा त्र - पुि ट पुि ट को प्रणाम ! " Vibrant Pushti " 



 

 
 

नवमत्रीदशी बैठकजी - बैठकजी जीवंत और साक्षात  व प है - भक्त और भगवान का - िश य और आचायर् का, 
संग और स संग का, भिक्त और सेवा का, िव वास और शु धता का, पिवत्र और भाव का, ज्ञान और िशक्षा का, 
धमर् और सं कार का, िनिध और प्रितिनिध का, सं कृित और िश त का, क णा और पे्रम का, समपर्ण और दास व 
का।  ीव लभाचायर्जी का उदे य बैठकजी से पुि टमागर् िस धांत सं कार का तेज ऐसा प्रकट हो जो संसार के, 
जगत के, ब्र मांड के सारे अवगुण न ट हो कर सं कारमय सिृ ट का उ स हो, जो क्षण क्षण आनंद उ सव - पे्रम 
उ सव - िवज्ञान उ सव - प्रज्ञान उ सव - माधुयर् उ सव और सायु य उ सव का िनमार्ण हो।  वाथर्, कपट, दोष, 
कलंक, संदेह, संशय,  वंश,  वेष, कलेश, िव वासघात, अंध धा, मा यता, डर, भय, अज्ञान, अंधकार, िन नता, 
घणृा, झूठ, अस य, दरुाग्रह, दु टता, क टता, भेद, कू्ररता आिद का नाश हो। जगत की रचना रसो सव के िलए है, 
इसीिलए तो  ीप्रभु की " रसो - वै - स " कहते है। बैठकजी का मा यम जीव  और परब्र म से अनोखा है, सुद्रड 
है, सुयोिजत है, संयोजन है, सायु य है।  
हर जीव पुकारे - " बैठक बैठक यात्रा डडूं पाऊँ रज रज भिक्त रे - घड़ी घड़ी मूरत िनहालु िचत्र िचत्र सूरत तेरी रे " 
"उ सवो नाम मनस: सवर्िव मारक आ हाद:। उ सव व संपादनाय सजातीय अनेक रस: उ पादनाथर्म ्िवशेषम ्आह।" 
ीव लभाचायर्जी का अथाग प्रय नो से बैठकजी पुि टमागर् िस धांत सं कार की उ चतर मा यम िशक्षा के िलए 
े ठ  थली है। " हे आचायर् ध य हो आपने जो क्षण क्षण जीव  के उ धार के िलए िशक्षा मक िक्रया करते रहते 

थे। " 
" Vibrant Pushti "



 

 
 

चतुथर्दशी बैठकजी - आ याि मक पूंज की पु ट भूिम िहदंु थान के कहीं आचाय  - ऋिषमुिनओं - तप वीओं ने 
आ या म ऊजार् से इतना िसचंा है की जीव जीव भूिम भूिम  थली  थली अवकाश अवकाश वै णवता से भरे है। 
रज रज बूँद बूँद लहर लहर महक महक प े प े कण कण रा त ेरा ते पर आ यािमकता  फूितर् है - िशक्षा है - 
सं कार है।  ीव लभाचायर्जी की दास व िनिध अनोखी थी, वो जो भी फल, फूल, अ न सामग्री, कपड़ ेऔर कोई 
पदाथर् ीप्रभु के चरणामतृ और अधरामतृ िबना समपर्ण नही अपनाते थे। उनकी हर सेवा अपने आप से िस ध की 
होती थी। पुि टमागर् िस धांत सं कार का ये सं कार सव च है - ये सं कार म खुद की शु धता, पिवत्रता, 
दास वता, योग्यता िस ध होती है। िजससे  व हँू और  व दोिषत, अज्ञानी, अंध येय, दु ट आिद हँू तो  व की 
योग्यता क्या?  ीप्रभु तो सवर् े ठ है, सव म है, सव च है, पूणर् पु षो म है तो  व को भी  े ठ, उ म, उ च, 
पु षो म होना ही होगा। दास व की मुख्यता प्राथिमक है। व पाठी सेवक का मखु्य गुणधमर् है। जो जो  थली पर 
पहँुचे हर  थली पर  व पु षाथर् अथार्त "  वे  वे कमार्णी अिभरथा ।  
" भगव  सेवारथम ्िह संसारे उ पा यंते । ते सव संसारगत मायया िवपरीता एव भवि त। तथािप 'कृ ण तवाि म' 
इित उक्त: सवर्म ्एव भयं दरूी करोित । शरणागत य सव अपराधा िनवतृा भवि त इित। " साि वक, िवशु ध, 
े ठ, आ याि मक, सू म, चेतन, योग्य सं कार िसचंन - जीवक  केवल और केवल भक्त म ही पिरवितर्त कर 

सकता है - केवल दास व ही हो सकता है। जो  ीप्रभु के अित िप्रये होते है। " Vibrant Pushti "  



 

 
 

प्रथमचतुथर्दशी बैठकजी - िनिध व प - ीव लभाचायर्जी ने िनिध व प का पशर् और पहचान अपनी जगत 
पिरक्रमा म िस धता पायी थी। जो जो िनिध थली पर उ होने जो जो अनुभूित और पशर् पाया - यही पशर् और 
अनुभूित से उनम िनिध व प  के प्राक य हुए। उनकी तप चयार् और उनका आंतिरक उ थान और उनकी 
आ याि मकता उनके डग डग से, उनकी नजर नजर से, उनकी सासँ उ वास से, उनके  वर  वर से, उनके 
िवचार िवचार से, उनके  पंदन  पंदन से, उनके कमर् कमर् से, उनके  यवहार  यवहार से, उनके स संग स संग से 
जो जो क्षण, रज, बूँद, तेज, वन पित, वायु और अवकाश का सम वय  थली के वातावरण आधािरत िनिध का 
सजर्न होता था। यह िनिध अनेक अलग अलग पदाथ  से एकत व होते थे और कहीं प्रकार के आकार और साकार 
व प म प्रकट होते थे।  ीव लभाचायर्की यह अनुभूित कहीं भगवदीय वै णव अनुयायीने भी पायी है और आज भी 
ऐसी अनुभूित  पंदनीय है।  
" य य पाद सेवया ऊिजर्ता आ मिव या भवित। ब्र मिवद चरण सेवया उ प न भगव  चरण सेवया पु टा भवित । 
तथा गुरो: भगवत: सकाशात ्च जायमान ज्ञान िवशेष: । "  
" अत्र अयं साधन ऋमोिप िन िपत: मागार् तर अनुसारेणैव गुणो कीतर्न पयर्ंतम ्अिधकारे िस धे प चात ्कीतर्नं 
भगवदीयानां प्रथमं साधनं, तत: सेवा या सेवा, ततो ज्ञान उदये सवर्त्र भगव  अनुतत ्साधक पु य कथा वणम,् 
तत: सवर्त्र भगव  साक्षा कार:।" 
" भगव  भक्तै: सह साक्षात ्परंपरया वा सवषाम ्आसिक्त: अि त इित सव भगवदीया एवेित प्रमेय वं तेषाम ्। " 
ीआचायर् ! आप की ऊजार् मक वाणी, िशक्षा मक उदे य, पु टा मक िस धांत सं कार हम आकिषर्त करते है और 

सदा  ीप्रभुमय होने पे्रिरत करते है। हम क्षण क्षण ध य हो रहे है। हे व लभ ! प्रणाम । " Vibrant Pushti " 



 

 
 

िवतीय चतुथर्दशी बैठकजी - पवर्त - प्रकृित के जागितक तप वी, ऋिष, मुिन है। तप वी, ऋिषमुिनओं के अ ययन 
का प्रितका मक  व प है, इसीिलए पवर्त को समािध थ  थली समझा जाता है। िहमालय, िगिरराज, िगरनार, 
कैलाश आिद जो सदा पूजनीय, वंदनीय और ि थितप्रज्ञ आ मीय त व है। अपना आचल से सारी सिृ ट की रक्षा 
और जीवन िनवार्ह करते है।  ीव लभाचायर्जी का पुि टमागर् िस धांत सं कार प्रणाली म ऐसी  थली का महा मय 
िवशेष  प से है - नदी, पवर्त, कंुड, तालाब। ये सव जीवनिनवार्ह के ऐसे साधन है जो सदा अमतृमय है। यहां जीव 
अपने योग्य पु षाथर्, िशक्षा, अ ययन,  यव था, सुख संपित, धमर्आचरण िसचंन, सामािजक सेवा, उ थान और 
िदशासूचक जीवन जी सकता है।  ीव लभाचायर्जी समझते थे की ऐसी  थली पर ही जीव अपने  वभाव, मन, 
शरीर को ऊजार् मक करके पुि टमागर् िस धांत सं कार  वीकार कर अपने पु षाथर् से जोड़ कर  व को योग्य,  े ठ, 
उ म बना कर आनंद, भजनानंद, परमानंद पा सकता है। आज भी  ीव लभाचायर्जी की सव बैठकजी से सदा 
आनंद, भजनानंद, परमानंद का उ स वै णव लूटते ही रहते है। आपकी दीघर्द्रि ट, संवेदना, पराका ठा, उदे य, 
सू मता, आचरण, संक प, पु षाथर्,  व परमो म है, जो हम िसचंते िसचंते पुि टमागर् िस धांत सं कार से 
पु षो मता प्रदान करते है। " अमतृ वं ब्र मभाव:, पु षो म भावो म  भाव: " " भगव  चरण: स यदा 
भिक्तमागण गिृहतो भवित तदा भगव  भकतानां कायवाङ्ग् मनोिभ: दढं गहृीत: रसा मक वा  भकतानाम ्
आन द पं त्रवित। स भिक्तरस इित उ यते । सोिप श द ब्र मिण भागवत आदौ उ धतृ: घटो उ धतृ जलिमव 
महंता वण मरण कीतर्नािदिभ: इंिद्रय आघातै: त  िछद्र वारा वरस: त ् दे िविनिवशित। स तु भिक्तरस 
अपेक्षयािप पुन: भकते इंिद्रयै: पािवत वात ्िनगर्िलत: ततो अिप अिधकरस:।" अदभूत  ीव लभ अदभूत! " Vibrant 
Pushti "



 

 
 

ततृीयचतुथर्दशी बैठकजी - बैठकजी का प्राधा य  ीव लभाचायर्जी की रीित और नीित से पुि टमागर् िस धांत 
सं कार के िलए  े ठ साधन पिर कृत हुआ। जो जो  थली पर यह िनिमर्त हुआ वो वो  थली पुि टमागर् िस धांत 
सं कार का एक िशक्षण - सेवा - िस धांत और सं कार सं थापन का कद्र हो गया।  ीव लभाचायर्जी के कहीं 
अनुयायी  ीव लभाचायर्जी का प्रितका मक  प प्र थािपत कर वहां पुि टमागर् िस धांत सं कार की रीित, नीित और 
िनिध िशिक्षत कर एक पाठशाला, एक धमर्  थली, एक पुि ट िसचंन कड़ी, एक यात्रा  थली, एक पुि ट यज्ञ वेदी, 
एक  ीव लभ साक्षा कार  पशर् रज और आिद कहीं चिरत्र  प म आिवभार्व होने लगी। जो जो लीला 
ीव लभाचायर्जीने अनुभूित पायी वो ही अनुभव का आन द  व उ स पाये ऐसी भावना से बठैकजी की यात्रा 

आयोिजत करने लगे। बैठकजी की मूल प्राथिमकता का ख्याल रखते हुए, स संग, भागवत पारायण, पुि ट सं कार, 
पुि ट िस धांत िशक्षा और पुि ट मनोरथ उ सव  का आन द उठाने लगे। जैसे पुि टमागर् हवेली म जो प धित से 
सेवाक्रम  यव था है वैसी ही  यव था प्रणाली सव बठैकजी म सं थापने लगे - िजससे कोई भी पुि टमागीर्य 
अनुयायी पुि ट िस धांत सं कार से अिवचिलत हो।  
" सदा मन गोकुल म रिखए " " सदा मन िगिरराज म धिरए " " सदा मन ीव लभ से जोिड़ए। " " भूिम: िह 
भगव  चरणािवदं पा। तत: तीथर् आ यणम ्कतर् यं िवशेषत: चरणारिवदं फूित र् अथर्म।् न केवलं तािन एव तीथार्िन 
से यािन िक तु गु पािण अिप इित आह तीथर् सदनािन इित। तीथार्नां गु णाम ्सदनािन गहृािण भुिव वतर् ते। 
अत: तािन से यािन इित अथर्:। त  उ धारक अलौिकक प्रकारं जानि त अत: तेषु ग वा मंत्र आिद अलौिककं 
भगव  भजन साधनं िशक्षणीयम ्इित अथर्:। ये गु  उपदेशािदना विय सकृ  अिप मनो दधित। यथा कािमनां त्री 
िवशेषे सकृ  िचतम ्तत ्सवर्था अननुभूय न िनवतर्ते। तथा नेहे जाते भगव  रस अिभिनवेशे यदा भगवित िचतं 
भवित। तादश: कदािच  अिप गहृम ्न सेवते। अद टपूवर्: सेवेतािप द ट पवृर् तु न सेवत एव इित अथर्:। " हे परम 
े ठ आचायर् ! आपनी कृपा अपरंपार है। दंडवत प्रणाम ! " Vibrant Pushti " 



 

 
 

चतुथर्चतुथर्दशी बैठकजी -  ीव लभाचायर्जीने ज म से लेकर ततृीय लोक  व गमन तक अपने को कहीं  पो और 
व पोम पिरवितर्त िकया - ल मणभ ट आ मज - अिग्नकुमार - व लभ - वाक्पित - वैशवानर - महाप्रभु - 
महाल मी पित - आचायर् - पुि ट प्रणेता - व पूंज । अथार्त िजसका भी ज म होता है उनका पिरवतर्न  व से िह 
िस ध होता है, अगर कोई भी िनकट हो, साथी हो, सं कार हो, िशक्षा हो, जूथ हो, कबीला हो, समाज हो, वारसाई 
हो, पूवर्ज हो, सम वय हो, एका म हो, िभ न हो, अिभ न हो, संबंध हो, बंधन हो, पे्रम हो, भाग्य हो, नसीब हो, 
कृपा हो, आशीवार्द हो, चम कार हो, मंत्र हो, तंत्र हो, यंत्र हो, सूत्र हो, शा त्र हो, ज्ञान हो, िवज्ञान हो, राग हो, 
योिन हो।  व से ही सवर् - व से ही पिरवतर्न - व से ही चिरताथर् - व से ही कृताथर् - व से ही साम यर्।  
" वकीयं उपािध पम ्िलगं शरीरम ्पिर य य तम एव अ यगन ्भगवद्रपूा जाता: यथा भगवान तेन अंत: पूण  
भगवान एव जात। "  
" मनोदोषेण जगद अ यथा प्रतीयत इित। अ यथा जगत ्सि चदानंद पेण कथं न भासते। "  
" भगवदीय शरीरं तेनैव भवित इित। भगवदीय वेन पिरसमा त सवर् अथार्: इित। "  ीव लभाचायर्जी ने अपने चिरत्र 
से सवर् िस धांत सं कार िस ध िकए और  व को िवशु ध पुि ट से िशिक्षत करके ज म जीवन को पादुर्भाव म 
पिरवितर्त िकया।  ीव लभ आप महान हो,  े ठ हो। " Vibrant Pushti "



 

 
 

पंचमचतुथर्दशी बैठकजी - हमारी सं कृित के कहीं आचाय  है, पर मूलत है -  ी आिदगु  शंकराचायर्, ी 
रामानुजाचायर्, ी मा वाचायर्, ी िन बाकाचायर् और ी व लभाचायर्। िज होने अथाग पिर म करके िहदं ुसं कृित 
को प्र थािपत िकया और जो मा यता, अंध धा, अनेक प्रकारके रीित िरवाज से बने धमर् संप्रदाय  को सै धांितक 
सूत्रो और  यवहािरक ज्ञान िवज्ञान से पिर कृत करके स यता का िशक्षण सीखाया, समझाया और योग्यता ऊिजर्त 
कराया। जगत के कोने कोने को उजागर कर के  व चािर य से हर एक जीव  के िलए  े ठ धमर् का पचर्म 
लहेराया। वेद - वेदा त - उपिनषद -  ी म  भागवत, गीता और अनेक  शा त्र  का अ ययन करके धमर्युग का 
िनमार्ण िकया। अनेक संतो, भकत , तप वीओं, ऋिष मुिनओं का चािर य को संपािदत करके िस धांत सं कार  को 
िस ध िकया। न कोई उंच नीच, न कोई भेद भाव, न कोई जाती ज्ञाित, न कोई गरीब तवंगर, न कोई वणर् बंधन - 
अपने कमर् से जो िसचंा वसैा व को पाया - न कोई मान मयार्दा - न कोई धमर् वाड़ा - न कोई संप्रदाय - न कोई 
कुल वारसाई - वावलंबी व पाठी - सब है एक समान।  
" भिक्तमागर् अनुसािरिण साधन शिक्त:। पुि टमागर् अनुसािरिण फल शिक्त: इित िस धम ्।"  
" जीव धमर् अपेक्षाया भगवद धमार् उ कृ टा इित जीव धमार् पिर य य भगव  भाव प्रा त इ यथर्। " 
े ठ !  ी आचाय   े ठ ! आपका पु षाथर् अव य िस ध करगे। आशीवार्द वचनम ्! " Vibrant Pushti " 



 

 
 

ष टचतुथर्दशी बैठकजी - बठेै बैठे ीव लभ ! पुि ट पंदन गूँजे - रज रज गूँजे - कण कण गूँजे गूँजे पशु पंखी ।  
                    लहर लहर समीर गूँजे - नदी गूँजे सरोवर गूँजे - सूयर् गूँजे चंद्र गूँजे गूँजे सागर घनघोर ।    
                   वन पित गूँजे हिरयाली गूँजे, वसंत गूँजे हेमंत गूँजे, सवर् गूँजे सवर्ज्ञ गूँजे, गूँजे राग म हार।  
          गूँज गूँज उठे पुि ट गूँज, गूँज गूँज उठे कृ ण गूँज, गूँज गूँज उठे राधा गूँज, गूँज गूँज उठे यमुना गूँज।  
     गूँज गूँज उठे िगिरराज गूँज, गूँज गूँज उठे व लभ गूँज, गूँज गूँज उठे िव ठल गूँज, गूँज गूँज उठे वै णव 
गूँज।  
बैठकजी से उठती गूँज सवर्त्र पुि टमागर् िस धांत सं कार की नीव सलामत, माधुयर्, पे्रम और सेवक की उ घोषणा 
करते है, िजससे हर जीव  व को आन द  व प म पिरवतर्न करने बार बार अपनी यात्रा प्रायोिजत करते है और 
व को पुि ट सं कार म एक प हो कर ज म जीवन  ीप्रभु को  योछावर करते है। ध य ध य भाग हमारे जो 
ीव लभ  व प  थली  थली िबराजते है। बैठकजी से अनेक  वै णव, अनेक  दास, अनेक  सेवक और अनेक  

मनोरथी पुि ट लीला की अनुभूित पायी, सदा जुड़ े ीव लभ के पंथ - जो अ टसखा कहेलाए - कीतर्न कीतर्न - 
भिक्त भिक्त गली गली लूटाए। रज रज पुि ट, कण कण पुि ट, बूँद बूँद पुि ट, रंग रंग पुि ट हर तरफ उड़ाए, हर 
कोई वै णव, हर कोई पुि ट सेवक, हर कोई अनुयायी - व लभ व लभ गुण गाए, बैठक िनकंुज िव ाम पाए, यमुना 
यमुना रसपान वीकारे, िगिरराज िगिरराज पिरक्रमा िसधावे, ीनाथजी ीनाथजी लीला जगावे। " भगवद भकतानां 
कायवांग मनोिभ: ददं ग्रहीत: रसा मक वात ्भकताना ंआनंद पे वित। स भिक्तरस इित उ चते।" " आनंदाथर्म ्
एव जीव य प्रविृत: आन च भगवित एव अि त न अ यत्र।" " साक्षा  उपयोग पयर् तम ्िह िविनयोग: वक्त य:।" 
ज म के प्रथम साँस से जीवन के अंितम साँस म जीव अपने आपको मूल पूणर्त पु षो म म एका म - एकैय कर 
सकता है।  ीव लभाचायर्जी के पुि टमागर् िस धांत सं कार के अदभूत रह य है। " Vibrant Pushti "



 

 
 

स तमचतुथर्दशी बैठकजी - जीव को जीवन जीने के िलए कहीं साधन  ली आव यकता रहती है, जैसे जल, वायु, 
अ न, तेज बाकी साधन  को वो यंत्र, तंत्र, मंत्र और पु षाथर् से उ पािदत, सजर्न और  यव था कर सकता है - जैसे 
व त्र, रहने की कुिटयाँ, और आव यक व तुए, िजससे अपना िनवार्ह और जीवन  यतीत कर सकता है। जीवन 
योग्यता से  यतीत करने उ होने ही कहीं प्रकार की  यव था, प धित, नीित िनयमे, रीित िरवाज और सुिवधाए 
प्रितब ध रची, िजससे वह अपनी साधारण असाधारण िक्रया प्रिक्रया सुद्रड कर सके, जीवन का धमर्, ममर् और कमर् 
का आनंद पा सके और लटू सके। सू मता से बैठकजी का महा मय जागतृ कर रहा हँू - थली जो व रचीत है, 
यह व रचीत म उनका ज्ञान, िशक्षा, धमर्, प्रखरता, सजर्नता, िस िध, िविध, िनिध, योग्यता, िविश टता, िनपुणता, 
गुणा मकता और वैकि पतता की आव यकता रहती है, जो उ ह अपने आप ही िशिक्षत करनी होती है। इसीिलए 
थली उनके जीवन का एक ऐसा लक्ष है की िजसकी थली योग्य उनका जीवन योग्य।  ीव लभाचायर्जी की 
े ठता यहां ही प्रितपािदत होती है। उनका डग जहां जहां ि थर हुए वहां वहां उ होने असाधारण सिृ ट रची है। 

बैठकजी ही ऐसा माधुयर् साधन है जो जीवन को मधुर और आनंिदत कर सकती है, नही तो भटक भटक और 
भटक - अधूरप अधूरप और अधूरप, जो जीवन को अिप्रय कर देती है। यज्ञ, तप या, िशक्षा और पु षाथर् करना हो 
तो  थली की आव यकता अिनवायर् है।  ीव लभाचायर्जी का पथ, उदे य, सेवा, िस धांत, सं कार और पिर कृत 
थली से ही िस ध होती थी। बैठकजी ही सवर् े ठ साधन िनिमर्त है िजससे संक प, सं कार िस धांत पूणर् हो 
सके। " तीथर्म ्िह सवषाम ्पापम ्दरूी करोित, तत ्पापम ्तीथ एव ित ठित। " अदभूत  ीव लभाचायर्जी अदभूत ! 
इतनी सू मता से बैठकजी -  थली के िलए ज्ञात करना, जीव जीवन के िलए योग्य है। " Vibrant Pushti "     



 

 
 

अ टचतुथर्दशी बैठकजी - बठैकजी कहां कहां है? बैठकजी जहां जहां  ीव लभाचायर्जीने भागवत पारायण, पुि टमागर् 
िस धांत सं कार की ऊजार् उठे, जहां पुि ट मनोरथ, पुि ट स संग, पुि ट उ सव, पुि ट सेवा और पुि ट माधुयर् का 
उ स हो वो  थली - बैठकजी। गहराई से अ ययन करे - और  ीव लभाचायर्जी के उदे य को टटोले तो बठैकजी 
घर घर है,  ीव लभ घर घर िबराजे।  
गहेृ गहेृ ीव लभ - गहेृ गहेृ ीयमुना 
गहेृ गहेृ ीनाथजी - गहेृ गहेृ ीिगिरराज 
गहेृ गहेृ ीिव ठल - गहेृ गहेृ पुि ट पंदन 
गहेृ गहेृ ज - गहेृ गहेृ गोप गोिप 
गहेृ गहेृ सेवा - गहेृ गहेृ आनंद 
पुि टमागर् िस धांत सं कार का सजर्न  े ठ, शु ध और पिवत्र िस धांत सं कार से ऊिजर्ता है।  
गहेृ गहेृ बैठकजी - ओहह ! अनोखी धारा - अदभूत प्रज्ञा ! सवर्त्र आनंद - सवर्त्र परमानंद ! सव म नंदनंदन सव म 
पुि ट वंदन ! िन ठा -  धा - िव वास - एका मता - पे्रम - पिवत्रता सवर् जीव  म िशिक्षत और िसिंचत हो तो हर 
जीव बैठकजी - शरीर बैठकजी - हर गहृ बैठकजी - हर जीवन बैठकजी। बैठकजी ऐसा सजर्न है जो  व को पहचान 
सके,  व को ऊजार्वान कर सके -  व को भगवान म  पांतर कर सके। अदभूत  ीव लभाचायर्जी ! अदभूत ! 
आपको क्या कहे - रॉम रॉम म पुि ट पंदन उठ रहे है - आ म म पुि ट ऊजार् उठ रही है - मन म पुि ट िस धांत 
सं कार की सकारा मकता उठ रही है - नैन  म पुि ट सिचत्र भाव प्रकट हो रहे है - चार  ओर पुि ट पुि ट और 
पुि ट। हे व लभ ! अनोखा ज म अनोखा जीवन - िजस देखू ितत पुि ट ही पुि ट। " एतेन पर पर वरणम ्उक्तम,् 
वरण व उक् या यथा क या व अिभमतम ्एव व पित वेन वणृुते चरो वा, ता शीम ्एव क या व त्री वेन 
तथा च भगवान ् व दास वेन आ मीय वेन अङी करोित इित उ यते, तथा च यथा त  अन तरम ्न अ यत्र 
िविनयोग: त या: तथा एव ऐत य अिप इित ज्ञािपतं भवित ।" मेरे प्रभु प्रणाम ! " Vibrant Pushti "     



 

 
 

नवमचतुथर्दशी बैठकजी -  ीव लभ जहां जहां पहँुचे - जहां जहां िबराजे -वहां वहां मूल व िस धांत प्राक य - 
सं कार प्राक य - दिूरतक्षय िनवारण - मूलभूत िजज्ञासा और प्र न उ धारक। जगत जीवन म असंख्य िजज्ञासा है 
- प्र न है। हर एक िजज्ञासा का सचोट  प टीकरण - योग्य अनुसंधान िववरण, और सै धांितक मागर्दशर्न। अथार्त 
मनु य ज म जीवन और पु षाथर् से जीव पु षो म हो सकता है, महाप्रभु हो सकता है, वाक्पित हो सकता है, 
वैशवानर हो सकता है, आचायर् हो सकता है, िस धाथर् हो सकता है, भाग्य िवधाता हो सकता है, कालपित हो 
सकता है। भगवान हो सकता है, परब्र म से एका म सकता है अथार्त रसो - व ै- स का रस है जो रसो - वै - स 
से एक रस हो सकता है। इसीिलए तो जीव अंश है जो अंशी से ही उ स हुआ है। जो अंशी है वो सवर्था अंश अपनी 
योग्यता से सवर्ज्ञ हो कर सव गुणधम  अपने म िशिक्षत और िस ध कर सकता है। प्रणाम  ीव लभ प्रणाम !   
" िधय: बु िध: प्रच उदायात ्इित, तेन सवर् पे्ररक वम ्आयाित, प्रकट वेन मूल पु षो म व प पयर् तम,् च उ यात ्
इित पे्ररयित फलसंबंधं करोित इित अथर् "। " भगवित जीवै: नमनम ्एव कतर् यम ्न अिधकं शक्यम ्इित 
िस धांत:। परम का ठाप नं व तु नम य वेन िनिदर्शित। पनाम िवभेदेन य: क्रीड़ित, पनाम िवभेदेन य: जगत,् 
पनाम िवभेदेन यत: जगत इित। " जीव जीवन और जगत की सू मता - जो जीव समझ ले तो जीव  व अपने 

को  े ठ पिरवितर्त कर सकता ही है। " भगवान एव िह फलम ्स यथा आिवभर्वे  भूिव । गुण व प भेदेन तथा 
तेषाम ्फलम ्भवेत। " " Vibrant Pushti "



 

 
 

पंचमदशी बैठकजी -  ीव लभाचायर्जी जगत पिरक्रमा म डग भरते भरते अपनी ओरा से अनेक जीव  को पुि ट 
जीव म पिरवितर्त िकया और सिृ ट म पुि ट वातावरण प्र थािपत करने यही जीव  को पिरक्रमा की आज्ञा करी, 
िजससे एक से अनेक और अनेक  से असंख्य - सारी सिृ ट पुि ट िस धांत सं कार म पु ट हो जाय तो न कोई 
संदेह, न कोई संशय, न कोई रोग - भोग और िवयोग रहे। उ होने अ टसखा - अनेक परम भगवदीय वै णव  को 
ऐसी थली पर सै धांितक पुि ट परम े ठ भगवदीय की उपािध से योग्यता प्रदान कर पुि टमागर् िस धांत सं कार 
की योत पुि ट यज्ञम प्रितपाद कर िदया, िजससे थली थली कसबा कसबा, मोह ला मोह ला गाँव गाँव 
पुि टमागर् िस धांत सं कार से एकाकार हो गया। चार  ओर पुि ट मंत्रोचार की गूँज गूँजने लगी - " जय ी कृ ण 
" " ी कृ ण शरणम ्मम: " । कहीं प्रकार के कीतर्न पद रचने लगे, कहीं प्रकार के भजन संगीत धून गाने लगे, 
कहीं प्रकार के स संग आयोिजत करने लगे, कहीं प्रकार के मनोरथ संक प पूणर् करने लगे, कहीं प्रकार के उ सव 
प्रसंग रचने लगे और कहीं प्रकार के दशर्न सुशोभन लगे, उ हास प्रकट ने लगे। जीव जीव आकिषर्त होने लगे। 
ीव लभाचायर्जी से  व आ म जोड़ने  व को ध य करने लगे। " ब्र म स ब ध करणात ्सवषाम ्देह जीवयो:।"  

" कृ ण आ यम ्इदम ् तोत्रम ्य: पठेत ्कृ ण सि नधौ। त य आ य: भवेत ्कृ ण इित ीव लभ: ब्रवीत।्"  े ठ 
े ठ  े ठ -  ीव लभ -  ीव लभ -  ीव लभ ! " मेरो तो आधार  ीव लभ के चरणािवदं - पुि टजन  के 

तारणहार  ीव लभ के मुखारिवदं। " " दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

प्रथमपंचदशी बैठकजी - कहेते है -  ीप्रभु जो भी करता है वह  व प्रकट नही करता पर दजेू के सहारे से फल 
प्रितपादन करता है। यह इतना  े ठ िस धांत है कमर् का - जो सदा  याियक और शु ध चक्र अिवरत कायर्रत रहे। 
ऐसे िह  ीव लभाचायर्जीने यही िस धांत को अपने हर अनुयायी म जागतृ कर िदया - जो अनुयायी परम 
भगवदीय, उनसे हुए हर सेवा कमर् से उनसे जुड़ ेहर भगवदीय योग्यता आधािरत ीप्रभु की िनकटता का पुि ट 
पशर्, पंदन, िस िध, आनंद पाता रहता और अपना पुि टमागर् िस धांत सं कार जीवन का िविनयोग करता रहता, 
िजससे उनकी गित, िदशा, धा, िव वास, ती ता और ढ्रडता का िसचंन की अनुभूित व अनुभवता रहता और 
अनेक  को जागतृ करता रहता। िजससे न अहंकार, अिभमान, व कमर् िनिध का गुमान, वाथर् का अवगुण का 
नाश होता है, और जीव शु ध, पिवत्र और िन ठावान िसिंचत होता है। उ ह न तो काल, दरुाचार, धृ टता का प्रभाव 
अपने म उ भव होता है, िजससे सदा व थ, िनरोगी, योगी, यागी और कमर्योगी भोक्ता है। यही तो पुि टमागर् 
िस धांत सं कार का उदे य और कमर्फलािनधान है। बैठकजी के मा यम से पिु ट चिरत्र की िशक्षण ऊजार् - योत 
ऐसी प्रकट भई जो गहेृ गहेृ सेवा - गहेृ गहेृ वै णव ! " भगवान फल प वान ्न अत्र बाधक इ यते। " " कालावशा  
एव अिधकारा िनवतृा न साधनै: कतुर् क्यंते । अवतीण  िह भगवान ्सवर् मुिक्त अथर्म ्इित प्रमेय बलेन एव 
फिल यित इित, व अिधकार अभावे अिप तत: फलम ्भिव यित इित अथर्:। अत: अिधकारेण अनिधकारेण वा 
कृ ण भजनम ्कतर् यम ्इित िस धम।् " सरल सचोट िस धांत - जैसा िकया ऐसा प्रोकता - जैसा पाया ऐसा भोक्ता 
" Vibrant Pushti "



 

 
 

िवतीयपंचदशी बैठकजी - सिृ ट पर िकतने प्रकार के जीव , मानव - दानव - देव - पशु ( िहसंक - पालतु ) - 
पंखी - पक्षी ( भक्षक ) - कीटक - ज तु - जलचर - नभचर - वायुचर - भूिमचर - वन पित - भूत - पे्रत - 
िपशाच - द्र य - अद्र य आिद है। हर जीव की िविश टता - हर जीव का जीवन, हर जीव की िनिध, हर जीव का 
वभाव, प्रभाव और गुणधमर्। गहराई से अ ययन करे तो कहीं पथृककरण का अ यास कर के जीव की िविश टता 
पहचान सकते है, यही िविश टता से जीव म पिरवतर्न - आिध दैिवक - आ याि मक और भौितक वैज्ञािनककरण, 
धमर्करण, इि छतकरण अथार्त वशीभूतकरण, िशिक्षतकरण कर सकते है। जो भक्त - संत - ऋिष मुिनओं - 
तपि वओं - आचाय  - योिगओं आमूल पिरवतर्न कर सकते है। ऐसे पिरवतर्न  से अचूक आनंद परमानंद प्र थािपत 
कर ही सकते है। सच - कैसे है हम और कैसा है ये जगत - पिरवतर्न होते होते क्या से क्या हो गया और क्या से 
क्या हो जाएगा ? पे्रम - क णा - पिवत्रता - िनखालसता - शु धता - िव वनीयता - िश तता - पर परता सव म 
िसिंचत कर योग्यता पाठवे तो े ठता - परमो मता जागतृ हो और उनम भी पुि टमागर् िस धांत सं कार 
पिरवतर्न। ओहह - अहं ब्र माि म ! अदभूत अदभूत अदभूत ! अंश अंश म पु षो म।   ीव लभाचायर्जी आपनु 
एकांत, आपनु िचतंन, आपनु अ ययन, आपनु िशक्षण जीव  को पुि टजीव म  पांतर करके  व -  व प ज्ञान 
प्रदान करता है। " भगवत ्कायर्: परमका ठाप न व तु कृित सा य:। ता दश: अिप भगव  प:। यथा पु ष य कमर् 
करण आदौ साम यर्म ्तेन व साम यन अ य अनुपजीवनेन व आ मप्रपंचं कृतवान ्इित फिलतम।् यथा घट 
आिदषु आमदशायाम ् याम पेण आिवभार्वे तथा यवहार:, पकवे रक्त व यवहार: त  पेण आिवभार्वात ्तथा इित। 
"  ीव लभाचायर्जी आपकी पुरषो मता जीव  के उ धार का साम यर् हो जाता है। प्रणाम ! " Vibrant Pushti "



 

 
 

ततृीयपंचदशी बैठकजी - बठै - बैठ - बठैकजी। बैठना - ि थर बैठना - एकाग्रता से बैठना - शांत बैठना - सव 
इंिद्रय  को एक सम वय म जोड़ कर बैठना। िबलकुल असाधारण िक्रया है, िबलकुल योिगक िक्रया है, िबलकुल 
आ याि मक िक्रया है। जो  यिक्त व  व को जान सकता है, समझ सकता है, पहचान सकता है। वो ही ऐसी 
ि थित थापकता िनयोिजत कर सकता है, वो ही अपने ज्ञान, भाव, िवज्ञान और प्रज्ञान का सव म पु षाथर् कर 
सकता है।  ीव लभाचायर्जी ने व को ि थितप्रज्ञ िशिक्षत कर िदया था, उनके हर िवचार, हर िक्रया, हर द्रि ट, हर 
उ बोधन हर जीव  को योग्यता प्रदान करने के िलए स म कर िदया था। जो जो थली पर वो िबराजते थे वो 
थली सदा मधुर हो जाती थी। वहां के हर प्रकार के जीव म ऐसी े ठता िसिंचत होती थी - िजससे वो अपना 
मन, देह, द्रि ट, िक्रया, वभाव और वतर्णुक म धैयर्, धा, िव वास, एका मता, पिवत्रता, शु धता, पे्रम और 
क णा प्र थािपत हो जाती थी। अथार्त न क्रोध, न िहसंा, न कपट, न वैष, न वैत, न संदेह, न संशय, न 
दु टता, न घणृा, न आसिक्त, न अहंकार, न मोह ममता, न दोष, न िवरोध, न अवरोध, न अंध धा, न वैर, न 
दु टाचार, न दरुाचार, न प्रवाह, न मयार्दा केवल एकता, पु टता, अ वैतता, पे्रम और क णा। ऐसी  थली उ बोिधत 
होती थी जहां सदा स संग, आ मीयता, यज्ञ, उ सव, सेवा, सरलता और आनंद। सव अपने कायर् म  े ठ, उ म 
और सदाचार। हमारी िह द ूसं कृित का मुख्य आधार यही िश टाचार से ही सं कृत हुआ है। िहदंु थान की सारी 
रज, सारे जीव, सारे िवचार, सारे सं कार, सारे िव या त्रोत्र, सारे पु षाथर् आयोजन आिद े ठ मंत्र, तंत्र, यंत्र, 
शा त्र ऐसे गुणातीत  से ही है। बैठकजी का महा मय गोकुल, गोलोक धाम, गोवधर्न जैसा है। " Vibrant Pushti 
"



 

 
 

चतुथर्पंचदशी बैठकजी - कभी कभी ऐसी िजज्ञासा उठती है की िजससे िवचार िवमश अचंिबत होता है। िजज्ञासा है - 
िहदं ुसं कृित आधािरत िहदंु थान म भगवान के कहीं अवतार हुए - भगवान ने कहीं बार धमर् की सं थापना की, 
जो यह सं कृित की असाधारणता है। हाँ ! तो ऐसे बार बार अवतार क्यँू? योग्यता और शा त्रोक्त वेद अ यास - 
िचतंन - अ ययन और  व अनुभव से यह िजज्ञासा म ऐसी स यता और योग्यता समझे - अवतार अथार्त व 
जागतृता - व योग्यता - व आ याि मकता - व िविनयोगता - व यवहारता - व िनभर्रता - व े ठता - 
व उ मता - व िव यता - व पूणर्ता - व तेजि वता - व व थता - व अ वैतता। जो काल, जो समय, जो 
संजोग, जो पिरि थित म उठ कर जो अंधकार, मा यता, अज्ञानता, अशु धता का मूल अंश ने अपने पु षाथर् से 
न ट करके सै धांितक योग्यता और सं कृित सं कार  से धमर् संपादन से धमर् की सं थापना प्र थािपत हुई, वह 
मूल अंश को अवतार कहते है। जैसे भगवान वेद यास, नरिसहं, परशुराम, बु ध, राम, कृ ण। िहदं ुसं कृित के सव 
आचाय  - आिद गु  ी शंकराचायर्, ी रामानुजाचायर्, ी मा वाचायर्, ी िन बाकाचायर् और ी व लभाचायर् - 
िज होने अवतार लीला आधािरत - वेदोक्त सूत्र  आधािरत िहदं ुसं कृित की नीव रख कर प्रमािणत कीया - 
सै धांितक योग्यता - सं कृित सं कार  से ही जीवन उ कृ ट होता है। आज भी मठ - मंिदर - हवेली - बैठकजी म 
सै धांितक योग्यता और सं कृित सं कार  का िशक्षण - अ ययन सं कृत होते है। " आनंद अनुभव:। वतंत्र 
भकतानाम ्तु गोिपका आिद तु यानां सव इंिद्रयै: तथा अ त:करणे: व पेण च आनंद अनुभव:। अत: भकतानां 
जीव मुक्त अपेक्षया, भगव  कृपा सिहत गहृ आ म एव िविश यते। "  
" भिक्तमागण भजनम ्मूल भिक्त: एव इित पु षो म भिक्त िस यथर् प्राक य कथैव उक्ता सवर्त्र अवतारेषु। " 
हे आचायर्! आप  े ठ हो, उ म हो, पुि टमागर् िस धांत सं कार सं थापन के पु षाथ  से हमारे जैसे अज्ञानी जीव  
म िशक्षण - सं कार िसिंचत से कृत कृत कर रहे हो, हम आपके कृतज्ञ है। " Vibrant Pushti "           



 
 

पंचमपंचदशी बैठकजी -  दय थ, नयन थ, मन थ, आ म थ, कणर् थ, कंठ थ, ह त थ, साँस थ, म तक थ, 
मगज थ, इंिद्रय थ, कमर् थ, देह थ, त व थ, आंतर थ, बा य थ, पु षाथर् थ, तन थ, धन थ, धमर् थ, जीवन थ, 
काल थ, रस थ, वाक् थ सदा पुि टमागर् िस धांत सं कार पु ट करे, यही ही हमारा संक प, येय, िदशा, उदे य, 
हेतु, िस ध, पु षाथर् है।  ीव लभाचायर्जी एक एक बैठकजी से  व को िस ध करते करते, खुद को सं कृत करते 
करते जीव  के साथ जो अनुभव करते थे और कराते थे, यही लीला आधािरत षो स गं्रथ िवरिचतां  ीव लभाचायर्जी 
का  े ठ प्रमाण है। एक एक रचना म िस धांत सं कार से  व से  व प को जोड़ने, और ज म - जीवन - ब्र म - 
ब्र मांड - जगत - जीव - ज्ञान - िवज्ञान - भाव से िस ध कीया " जीव व पु षाथर् से व सवर् थ को योग्य 
सं कार से पु षो म हो कर पूणर् पु षो म म एका म कर सकता है।" तनुनव व से भौितक देह को सू म म 
पांतर कर के सू म को परम अंशी म एक प कर सकता है। " भिक्तमाग त ुभगवान ् वत: एव यदा भकतेषु 

सवर्म ्संपादयित सवार्य वेन तदा भक्त: व अंगीकारम ्सवर् आ मना ज्ञा वा तिुत आिदषु व अिधकारम ्जानाित 
तत: तौित। अथवा सवार् मना व अंगीकार ज्ञानेनआंतर आनंदे पूण विह: अिप सविद्रयेषु प्राक य समये वािच स 
िनगर् छन ् तुित प: भवित इित आनंद य एव अिधकार प वम।् अत एव पूवर्म ्प्रभुवाक्यै: ति मन ्िस धे जाते 
प चात ्नी िपते इित अथर्:।" भौितक, आ याि मक और आ मीय यह तीन प्रकार के जीवन म जीव को 
िस धांत ध क्रमांिकत धोरण आधािरत अपने को डग भरने है - अपनाना है।  ीव लभाचायर्जी प्र थािपत सव 
प धित जीव को अनुकूलता, सरलता और समझते समझते  वीकार करना है - अपनाना है। िजससे जीव अपने 
कमर् को समझ सके पहचान सके और अनुभव से िनि चत कर सके।  ीव लभ !  ीव लभ! िनराली रीत है आपकी 
जो पुि टमागर् िस धांत सं कार से हमारा ज म और जीवन सफल हो जाय। " दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti 
"



 

 
 

षि टपंचदशी बैठकजी - एक बार  ीब्र माजी ब्र मांड की सैर करने िनकले, िवचरते िवचरते उ ह अित सुगंिधत 
महक का अनुभव हुआ। उनके अंग अंग म मादकता, उतेजना और सुख की अनुभूित होने लगी, ि थर हो कर वो 
महक म लीन होते गए और महक का मधुर अनुभव पाते गए। ब्र माजी सोचने लगे - मने त  ब्र मांड म ऐसी 
महक उ पाई ही नही है, त  ये महक कैसी? तुरंत महक के मूल  थान पर पहँुचने की गित िनधार्िरत करके, वो 
महक के मूल  थान पर पहँुचे, चार  ओर द्रि ट घुमाये तब उनकी नज़र पृ वी पर पहँुची। ओहह ! पृ वी से 
अलौिकक महक ! वो तुरंत वो  थली पहँुचे, जो  थली से महक उठती थी। अदभूत !  े ठ ! ओहह ! सुंदर  थली, 
सव जीव  अपने म म त झुम रहे है और जीवन का आनंद लूट रहे है। वाह! ब्र माजी सोचने लगे मने त  कभी 
ऐसी  थली और जीव  का िनमार्ण नही िकया है िफर ये क्या है? अचंिबत हो गए। तुरंत तपास करवाई तो पता 
चला यह कोई  जभूिम है और यहां कोई कृ ण करके गोप बालक ने यह सिृ ट रची है। तुरंत वो  थली पर पहँुचे, 
गोप बालक को देख कर  त ध रह गए - अरे ! साक्षात  ी प्रभ ु! तुरंत दंडवत प्रणाम कर के उनके सािन य म 
पहँुचे,  ीप्रभु अपनी लीला म मग्न थे, ब्र माजी लीला की अनुभूित म अपने आपको भूल गए और आनंद परमानंद 
लूटने लगे।  ीव लभाचायर्जी जहां जहां पहँुचे वहां वहां ऐसी ही थली और अनुभूित का साक्षा कार िकया है। आज 
सव थली बठैकजी म पिरवितर्त है। बैठकजी की यही िविश टता वै णव अनुयायी प्राथिमकता से िनभाते है, आज 
भी यही लीला और पुि टमागर् िस धांत सं कार प्रणाली िशिक्षत है, शायद कोई भेद के कारण यव था म आमूल 
पिरवतर्न होता है तो अव य पुि टमागर् वै णव अनुयायीओं ीव लभाचायर्जी आज्ञा और प्रितज्ञा िनयमन प्रणाली से 
सुलझाते है, अगर कोई मािलकाना हक करते है तो अदालती िनयमानुसार योग्य यव था प्र थािपत करते है।     
" हरे: सेवया सवर्म ्इित, भगव  शा त्रम ्भगवत: मखुम ्अिग्न:, व य वाक्इंिद्रयर्म ्अिग्न: चे , भगवन ्मुख वम ्
आप यते। " Vibrant Pushti " 



 

 
 

स तमपंचदशी बैठकजी -  ीव लभाचायर्जी की जगत पिरक्रमा शायद िहदंु थान की ऐसी पिरक्रमा थी, िजसम जीव 
को सदा  व को पहचान कर साक्षर होना। साक्षर होने पुि टमागर् िस धांत सं कार को अपना कर जीव, देह, मन, 
िच , आ मा, कमर्, पु षाथर् के बंधारण को पहचानते पहचानते यवहािरक, आ याि मक और आ मीय ज्ञान पा कर 
व को यही सब से जोड़ कर जीव - जीवन को सरल और सलामत करना। सरलता और सलामतता के िलए 
वैज्ञािनक, धािमर्क और ज्ञानवधर्क िव या िस ध करना है। िजससे  व जीव, व देह, व मन, व िच , व कमर्, 
व पु षाथर्, व आ मा को समझ सकते है। जगत की हर सं कृित का उदे य व को पहचान कर व िस ध 
िकया वही े ठ पु षो म है। व जागतृता से व मलू त व , व वभाव, व प्रकृित, व कृित, व सिृ ट, व 
ब्र म, व ब्र मांड, व अंश की पहचान होगी। यह व से ही जीवन आनंदमय म पिरवितर्त होता है। ज म से ही 
अनेक सांसािरक बंधनो, सामािजक रीित िरवाजो, संप्रदाय मयार्दाओ, कौटंुिबक संबंधो से बंधे जीवन को वतंत्र 
करना है। यह वतंत्रता के िलए अनेक  प्रकार के पिरवतर्न और िनयमन को संचािलत करना होता है, जो काल 
और संजोग की पिरि तथी से उठते उठते व गित िनधार्िरत करनी होती है, यह गित िशक्षण, धमर् और योग्य 
यवहार के गुणधम , िस धांत से ही सं कृत होते है। ीकृ ण  व ही एक द्र टांत है, जो  ीव लभाचायर्जी ने  व 
अपने जीवन म अपनाकर िस ध िकया। जीव जीवन को योग्य करने ऐसे अनेक  सै धांितक चािर य  की 
आव यकता है। िजससे हमम िन ठा, िव वास और उ साह जागे।  ीआचाय  ने जो जो प्रणाली प्र थािपत रची है, 
यही सवर्  े ठ मा यम है  व को िसिंचत करने के िलए। " वतंत्र भकतानां तु गोिपकािद तु यानां सवर् इंिद्रयै: तथा 
अ त:करणे: व पेण च आनंद अनुभव:। "  ीव लभ ! वाह ! आपको सा टांग दंडवत प्रणाम। " Vibrant Pushti 
"     



 

 
 

अ टपंचदशी बैठकजी - जीव के अनेक प्रकार, जीव के वभाव गत अनेक प्रकार, जीव के मन से अनेक प्रकार, 
जीव के कमर् से अनेक प्रकार, जीव के धमर् से अनेक प्रकार, जीव के जाती से अनेक प्रकार, जीव के यवहार से 
अनेक प्रकार, जीव की गित से अनेक प्रकार, जीव की मित से अनेक प्रकार, जीव की विृत से अनेक प्रकार, जीव 
के सं कार से अनेक प्रकार, जीव के बंधनो से अनेक प्रकार, जीव के गुणधम  से अनेक प्रकार, जीव के त व  से 
अनेक प्रकार, जीव के पु षाथर् से अनेक प्रकार, जीव की नीित से अनेक प्रकार, जीव की कृित से अनेक प्रकार, 
जीव की शु िध से अनेक प्रकार, जीव की पिवत्रता से अनेक प्रकार, जीव के ज्ञान से अनेक प्रकार, जीव के भाव से 
अनेक प्रकार, जीव के साक्षर से अनेक प्रकार, जीव की िस िध से अनेक प्रकार, जीव की वृ िध से अनेक प्रकार, 
जीव के अज्ञान से अनेक प्रकार, जीव के रंग से अनेक प्रकार, जीव के प्रदेश से अनेक प्रकार, जीव के रहेठाण से 
अनेक प्रकार, जीव के अ न से अनेक प्रकार, जीव के सािन य से अनेक प्रकार, जीव के अहंकार से अनेक प्रकार। 
अनेक  प्रकार के जीव - अनेक  प्रकार के जीवन - अनेक  प्रकार की मा यता - अनेक  प्रकार के धमर् - अनेक  
प्रकार के कमर्, आिद से योग्यता, उ मता, े ठता प्रामािणक िस धांत  से ही िनयमन और संचािलत होती है। यह 
बंधारण ऐसे चािर य  ही साक्षरता आधािरत - िस िध आधािरत अनेक  शैक्षिणक और धािमर्क संगठन  का िनमार्ण 
करके जीव  को योग्य मागर्दशर्न िशिक्षत करते है। पुि टमागर् िस धांत सं कार े ठ और पु षो म आचायर् 
ीव लभ के साक्षर अ ययन, सं कार से िनिमर्त है। व चिरत्र से ही वेदोक्त और शा त्रोक्त िस िध जागतृ करके 

अनेक  जीव  के उ धार के िलए " पुि टमागर् िस धांत सं कार " को " ीकृ ण चािर य " अनुसंधान िस िध से 
प्रमािणत िकया। जो व चिरत्र से व का पादुर्भाव िस ध करके वै णव सनातन धमर् की थापना रची। िजसम 
जीव सदा ज्ञानी - भिक्तमय और व िचतंन से व को पहचान कर व को व से एका म करे। " Vibrant 
Pushti "    



 

 
 

नवमपंचदशी बैठकजी - मनु य ज म जीवन के िलए क्या समझना  े ठ है? मनु य ज म जीवन के िलए क्या 
करना उिचत है? यह प्र न और िजज्ञासा अनेक  म उठती है - अनेक  सोचते है - अनेक  समझते - अपनाते अपना 
ज म जीवन जागतृ करते है, संवरते है, पिरवितर्त करते है, सुधारते है, िशिक्षत करते है, सयुोिजत करते है, योग्य 
करते है।  ीव लभाचायर्जी का पादुर्भाव यही उदे य ही हुआ और उ होने अपने जीवन की हर क्षण का उपयोग 
जीव  को परम भगवदीय िव यते अथार्त िव या - िशक्षा - ज्ञान - िवज्ञान - िस धांत - सं कार की िव वता का 
यास, यास, अ यास, यवहार और िव वास संपादन करके, ज म जीवन का महा मय जीवंत करके जीव को 
अिधकारीक े ठ और परमो म िस ध करते है। जीवन का मूल रह य को िव युत करके, जीवन के पु षाथर् को 
यािज्ञक करके, जीवन को माधुयर् आनंद म एका म करते है। यही ही ीव लभाचायर्जी के सं थान, शा त्र, ग्रंथ, मंत्र 
और प धित का मूल िनिध है। व और व व प की सही पहचान कराके जीव को पुि ट जीव म पांतर करते 
है। पुि ट सेवा प धित, पुि टमागर् िस धांत सं कार, िनिध व प हवेली दशर्न और मनोरथ, संगीत और राग 
आधािरत कीतर्न, भजन और पद की रचनाएँ, काल ऋतु सम वय योहार, ितिथ काल संवधर्न प्रकृित सिृ ट 
आधािरत धन धा य उ सव, आिद धमर् सं कार  से जीवन आनंदमय, शु धमय, पिवत्रमय और सं कारमय हो जाता 
है। जीवन जीने की प धित म सदा िनखालसता, कुशलता, सरलता िशिक्षत होती है। बैठकजी और हवेली पुि टमागर् 
िस धांत सं कार का मुख्य के द्र है। " किलकाल वभावत: सव कृ ट: व अ प साधेनन अिप महाफलप्रद:। " " 
आनद  ब्र मवादे आकार समपकर् :। अत एव पु षेषु अिप सवार् तर आनंदोमयो िन पित:। " " ये साि वका दे यां 
स पिद जाता िव युपजीिवन: सवर्दा तेषां भुिक्त भिव यित ण अ येषटिमित ज्ञािपतम।् " " अतो भकतानां 
जीव मु यपेक्षया भगवद कृपासिहत गहृा म ्एव िविश यते। " " त मात ् वतंत्र भक्तयथर्म ्सायु याथर्म ्च सवर्था 
भजनं मंत्रम।् "  
" Vibrant Pushti " 



 

 
 

ष ठदशी बैठकजी -  वार - हमारे जगत का  वार - नैन, हमारे िवचार का  वार - मन, हमारे ज म का  वार - 
तन, हमारे िनवार्ह का  वार - धन, हमारे जीवन का  वार - सं कार, हमारे धमर् का  वार - आचायर्, हमारे ज्ञान 
का  वार - िव या, हमारे भाव का  वार - वा स य, हमारे आनंद का  वार - पु षाथर्, हमारे  व का  वार - 
आ मा। " द्रि ट तु या भगव तम ्प यित, िद या ज्ञान द्रि ट या तथा न अ यथा तदशर्नम ्इित अथर्:। "  
" ज्ञान सा य वम ्धमर्योग एव इित गतम।् " " सं कार पक्षे वेद: मूलम।् " " िक्रया पे धम प्रिव टो, धमीर् यज्ञ 
एक:। तथा ज्ञान पे धम प्रिव टो धमीर् ब्र म िवतीय:। ज्ञान िक्रया उभययुत: कृ ण: ततृीय इित त्रयो भेदा:। "  
" भिक्तमाग तु आरंभत एव परमानंद:। ज्ञानमाग त ुअंतत: इित िवशेष:। " " िन या भगव  पा भगव  धमार्:। " 
ीव लभाचायर्जी की द्रि ट सू म और दीघर् थी। जैसे जैसे उनकी उम्र बढ़ती गयी वैसे वैसे उ होने परा अपरा िव या 

समझ कर, जीवन को योग्य िदशा सूचक करने जीव - जगत - सिृ ट - प्रकृित - संसार के अिधिनयम  और 
िवज्ञान के अिधिनयम  को अपने जीवन से प्रमाणभूत कर िलया था, िजससे उनकी हर प्र तावना, सं थापना, 
प्रितपादनता, यवहािरकता, प्र थािपतता सदा पुि ट िस धांत सं कारमय रचाई। िजससे सामा य - साधारण जीव 
को यह सं थापना  वीकार करने और अपनाने म अित सुगम रही। जीव  के  वीकारने से अनुकूलता, सं कारीथा, 
सरलता और आनंद का अनुभव करने लगे थे। न कोई बंधन, न कोई मयार्दा, न कोई ज़ोर, न कोई अनुमित - जो 
व की रचना है, उ हे ही उ कृ ट करना - अथार्त पंच महाभूत त व  को समानता से धरना। वाह! अदभूत 
ीव लभचयार्जी ! आपको सवर्ज्ञ से कोटी कोटी नमन - वंदन - प्रणाम ! " Vibrant Pushti " 



 
 

प्रथमष ठदशी बैठकजी - " ज " थली से हर िहदंु थानी की पहचान है, हर कोई ज रज को पशर् करने 
लालाियत है, जो जो ने ज रज का पशर् िकया है, वह बार बार ज रज छूने का संक प करते है, िन चय करते 
है, वचन देते है, याचना करते है, प्राथर्ना करते है, िवनंती करते है।  
ीव लभाचायर्जी ने पुि टमागर् िस धांत सं कार की थापना ज मंडल से क्यँू की? १॰ पुि टमागर् िस धांत सं कार 

के परम इ ट परब्र म पुरषो म - ी ीनाथजी का प्राक य - गोवधर्न पवर्त से है अथार्त ी ीनाथजी का गोत्र - 
गोवधर्न है, जो प्राथिमक तप वी है। २॰ पुि टमागर् का प्रथम िस धांत सं कार - ब्र मसंबंध की आज्ञा - गोकुल 
धाम। ३॰ ी ीनाथजी और ीव लभाचायर्जी का प्रथम िमलन - िगिरराजजी - मधुरा टकम ्की रचना। ४॰ ी 
यमुना महाराणीजी का आिद आ याि मक व प का प्रथम दशर्न - गोिवदं घाट - ी यमुना टकम ्की रचना। ५॰ 
प्रथम ीम  भागवत स सगं - प्रथम बठैकजी - गोकुल। ६॰ पुि टमागर् सै धांितक लीला - ज थली। ज ज 
और ज।  ीव लभाचायर्जी ने ज रज का पशर् पाया - उ होने अपनी सारी तन मात्राओं को ज कर िदया, सारे 
जीवन को ज कर िदया, सारी इंिद्रय  को ज कर िदया, देह को ज कर के नूतन तनु कर िदया, वभाव को 
क णा सभर ज कर िदया, सव िक्रया को दास व कर िदया, अपने पंदन और ओरा को ज कर िदया। हर डग 
म ज - हर ठहर को ज, केवल तत सुख - तत सखु - तत सुख जो ज का गुणधमर् है। बैठकजी की हर थली 
उनके िलए ज है और थली के सव जीव त व  ज वासी है। ी भागवत पारायण यज्ञ म ज की लीला, ज के 
रंग, ज के उ सव, ज के मनोरथ और ज के गुणधमर् लूटाते थे। ज रज से अपने आपको ऐसा कृताथर् कर 
िदया था की व चिरत्र ज से एकाकार हो गया था। षोडश ग्रंथ, सुबोिधिनजी, त वाथर् दीप िनबंध आिद अनेक 
रचनाएँ की पे्ररणा  ज  थली से पायी और अनेक  िटकाएँ - िस धांत स संग िनिध की पे्ररणा जगत पिरक्रमा की 
बैठकजी से पायी। बैठकजी  ीव लभाचायर्जी का  ज साधन रहा जो पुि टमागर् िस धांत सं कार की ज्ञान गंगा 
यमुना को अिवरत गित िमल गई। " भक्ते: अिप व आ म धमर्सिहत ज्ञान सिहताया एव ितरोधान नाशक वम ्
उक्तम ्भवित। एषा भिक्त: माहा यज्ञानपूवर्क परम नेह पा। तथा भतृा सती भगवत ्पिरचयार्युक्ता भवते ् वत: 
पु षाथर् सेवा चेत ्सा भिक्त: वतंत्र इित उ यते।" ी महाप्रभु ! अदभूत ! आपको  दय थ प्रणाम। " Vibrant 
Pushti "  



 

 
 

िवतीयष ठदशी बैठकजी -  ी आचाय  के धाम अनंत है, पर कहीं कहीं इनकी सीमा बांधी जाती है। ी आचाय  ने 
जो जो मठ, बैठकजी, गु कुल, आ म और धाम की रचना प धित रची ऐसी रचना उ होने कहीं पादुर्भाव से 
िसिंचत करके पृ वीलोक म ऐसे थली के मा यम से अनेक  जीव  को े ठ मागर्दशर्न और योग्यता सभर बनाए। 
ऐसे ऐसे पादुर्भाव से ही ी आचाय  अपनी िस िध अनुसार अनेक  धाम  म प्रवेश पाते है, अनेक  धाम  की रचना 
करते है िजससे जीव  को ऐसी लोकवत ्लीला से समझ आए उ ह कैसे ज म - जीवन और कमर् से जीना है। यह 
जो धाम  साम यर् से भरे और पिवत्र सं कार से िसचंे होते है। जो जो जीव यह थली पर पहँुचता है या आकाषार्ता 
है वो ही क्षण से वह े ठ पंदन  से िसिंचत होता जाता है, जैसे वो धाम या थली के वातावरण, रज, महक, बूंद 
और तेज को पशर्ता है, उनम पिवत्र सं कार िनयोिजत होने लगते है। यह थली पर सदा धमर् सं थापन के 
आचायर् की लोकवत ्लीला थली म पांतर हो जाती है और वह जीव उनम डूबता जाता है - संवरता जाता है - 
िशिक्षत होता जाता है - योग्य सं कार िस ध होता जाता है। अित गहराई से अ ययन करे तो अव य ऐसा अनुभव 
होता है की ऐसी थली म यही आचाय  साक्षात िबराजते है और उनके तपोबल - ज्ञान - भिक्त से हम े ठता की 
अनुभूित करते है और हम अपने आपको ऐसी थली के मा यम से कृताथर् कर रहे है। ीव लभाचायर्जी ने कहीं 
थली पर एक िदन - तीन िदन - सात िदन - पूणर् माह - चातुर माह - ष ठ माह और बारह माह ठहरे थे - हर 
थली पर एक ही साम यर्ता - एक ही समानता - एक ही पु टता - एक ही पशर्ता - एक ही संपांदनता। बैठकजी 
जहां जहां है - उनकी मयार्दा - िश त - शु धता - पिवत्रता िनभानी ही हमारी सं कािरता है। िजससे हम  थली का 
अिधकार पा सके। पुि टमागर् िस धांत सं कार की पु ट भूिम हमारी  े ठता - स यता - सव मता - ज्ञान - भिक्त 
- सेवा और पुि टयता का प्रमाण है। " प्रमाणम ्भगव  वाक्यम ्वाकयेन प्रवृ : साधनम ्असा य निप भगवता 
कृताथीर् िक्रयते। प्रमेय पिरज्ञानम ्च फल अनुभव पं साधनं च फला  अिप अिधकम ्फलम ्च ज्ञानकमार्िद 
सा ये य: अिप अिधकम ्इित।" हे  ीव लभाचायर् आपनो पादुर्भाव सदा हम पर आशीवार्द बना रहे। " Vibrant 



Pushti "



 

 
 

ततृीयष ठदशी बैठकजी - हे ी व लभ! अदभूत - बैठकजी से आपने जीवन की सवर् े ठता प्रदान कर िद। 
अ टसखा यह ीव लभाचायर्जी का अलौिकक और पुि टमागर् िस धांत सं कार की अमू य देन है। यह अ टसखा 
का पादुर्भाव बैठकजी से हुआ है। अ टसखा का जीवन चिरत्र - अ टसखा का ज्ञान - अ टसखा का भाव - अ टसखा 
की भिक्त - अ टसखा का समपर्ण - अ टसखा की तनमयता, त परता, पर परता, एकाग्रता, माधुयर्ता - िश टता 
िवशु ध और पिवत्र थी, वह सदा समिपर्त थे, उनकी हर रचना ही ीप्रभु की एका मता का पिरचय देता है। 
ीव लभाचायर्जीने यह जीव त व  म पिु ट िस धांत सं कार के बीज त व  को पहचाना और उनका उछेर अथार्त 

सं कार िसचंन ऐसी ही बठैकजी से ऐसे िकया की उ ह जीवन म िद य द्रि ट और माधुयर्ता प्रा त हुई। वो सदा 
ीप्रभु की लीला का अनुभव एवं दशर्न एवं माधुयर् रस का पान करने लगे थे। बैठकजी का महा मय ऐसे पादुर्भाव 

से होता है। बैठकजी ीप्रभु की लीला की िनकंुज - बैठकजी पुि टमागीर्य िस धांत सं कार की नीव - बैठकजी जीव  
के पुि ट पिरवतर्न की पाठशाला - बैठकजी परम भगवदीय की आ य थली - बैठकजी पुि टमागर् िस धांत सेवा 
िनिध का के द्र। हे आचायर्! आपके साक्षा कार की पिर कृित बैठकजी है, सव प्रकारके जीव  का रक्षण, िशक्षण और 
लक्षण यही थली से िदिक्षत है। " सवर् ितरोभाव: तु भगव  साक्षा कारे। तदा न व न दशर्नम ्। जागरणे अिप न 
देहादौ आ मबु िध: िकंतु सुषुि तवत ्सवर्दा ब्र म आनंद अनुभव:। सवषाम ्एव भगव  गुणानुवादे परम आनंद 
अनुभवात।् साधनम ्च सुलभम ्सवर्त्र सतां भगव  गणु कीतर्न य िन य वात।् समीचीना भगव  चिरत्र: उिक्त:, 
गूढ़ा गु ता। तेनैव िह भगवत ्प्रकाश: स च दलुर्भ इित न सवर्मुिक्त:। भगवत ्सेवया वयम ्अिप प्रा यत इित।" 
हे जीव  के उ धारक  ीव लभाचायर्जी! आपको शत ्शत ्नमन! " Vibrant Pushti "   



 

 
 

चतुथर्ष ठदशी बैठकजी - जो जीव परम भगवदीय म पिरवतर्न हो - यही बैठकजी की मह ा, अथार्त बैठकजी  व 
सदा पुि टमागर् िस धांत सं कार की पूणर्ता से तैयार िकया जाता है। मूल  थानक जहां  ीव लभाचायर्जी िबराजे - 
िबराजमान िवग्रह को पुि टमागर् प्रणाली से सेवा, उ सव, मनोरथ और कहीं अनु ठान के िलए मुख्याजी और 
भीतिरयाजीओ से संप न सेवक सेिवकाए की उपि थती, गौ शाला, सामग्री भंडार गहृ, अपरस, टीबारी, कमाल चॉक 
जैसे खंड, झारीजी और सामग्री पकाने के िलए अलग अलग भोजन खंड, फूल - पान - फल जैसी वन पितओं के 
िलए खु ले चॉक और बाग,  नान और शौच िन य िक्रया के िलए  नानागहृ,  त्री और पु ष के िलए अलग अलग 
व त्र खंड, पु तकालय, िशक्षा खंड और सभा मंडप, सामग्री भंडार, उ सव और मनोरथ के साधन रखने का खंड, 
ीिवग्रह के व त्र और व त्र सेवा आिद के िलए दरजीगहृ, वै णव  के िलए प्रसाद आिद के िलए भोजन कक्ष, 

वै णव  के िलए ठहरने की  यव था - ऐसे िकतने प्रकार के गहृ और खंड से तैयार िकया जाता है। यह सब तैयारी 
के िलए बैठकजी के मुख्याजी और वै णव  के साथ सहकार से ही योग्य  यव था होती है। अगर यह  यव था म 
थोडी भी तक्लीफ या अ यव था पुि टमागर् िस धांत सं कार प धित को बहोत ही किठनाई भुगतनी पडती है। 
ीव लभाचायर्जी का मूल उदे य को सदा जागतृ रखने और करने के िलए सदा उ सुक और सेवकीय वै णव  का 

संगठन आव यक है, िजससे पुि टमागीर्य सेवा िनिध यव था नीित िनयम  आधािरत िश तब ध रीित से संगिठत 
होती रहे और आयोिजत करती रहे। " िन यं प्रीितयुक्त भक्ते हिर: प्रीत: सन ्न उ वेगम ्प्रय छित इित अथर्:। "  
" सेवायां वा कथायां वा य य आसिक्त: ढ्रड़ा भवेत।् " " भावना साधनं यत्र फलम ्च अिप तथा भवेत।् " " अत: 
केवल तीथर् आिद आ यम ्पिर य य यथा भगवित नेहो भवित तथा य नम ्कुयार्  इित आह। "  ीव लभ! 
ीव लभ! अित समझ - कौशल - दीघर् ता - अित धैयर्। " वै णव सदा सेवक - सदा दास " " Vibrant Pushti "



 

 
 

पंचमष ठदशी बैठकजी - बठैकजी  यव था -  ीव लभाचायर्जी जो जो  थली पर पहँुचे वो  थली कोई गावँ के 
जमीनदार या ग्राम पंचायत की होगी। वहां के रहवासी से स मिलत हो कर ही यह बैठकजी का िनमार्ण और सेवा 
िनिध की  यव था करनी होती है, जो एक पिरणािमक द तावेजो आधािरत िव वास  यिक्तओं की  यव थापक 
संगठन सिमित संचािलत करते है। 
प्राथिमक  
- यव थापक संगठन सिमित  
- यव थापक संगठन सिमित का उदे य  
- यव थापक संगठन सिमित का बंधारण  
- कायदाकीय पिरणािमक द तावेजो  
- यव थापक संगठन सिमित कायर् प धित का द तावेज।  
हर कमर्चारी  यवसाियक जवाबदारी का द तावेज मुजब ही कायर्रत होगा,  यव थापक संगठन सिमित भी 
यवसाियक धोरण से सं था संचािलत करेगा। हर  यवहार िहसाब के नीित िनयम  आधािरत रहेगा, ऐसी सं था 
अथ पाजर्न का उदे य िबना काम करेगी। पुि टमागर् िस धांत सं कार आधीन सेवा, अचर्ना, उ सव, मनोरथ और 
यौहार कायर्रत होगा, सिमित म योग्य  यिक्त ही स मिलत होगे। एक एक स य िन ठावान, िव वासपात्र, सेवक 
अथार्त दास व विृ , कमर्योगी, मदृ ुभािसत, योग्य िनणर्यी और िनखालस होगा। कोई कुल और सामािजक नेतृ व 
यिक्त व का चयन नही होगा। बैठकजी का प्राधा य के िलए  व  योछावर  यिक्त का संचालन पुि टमागर् 
िस धांत सं कार के द्र को  ीव लभाचायार्जी का पथ िस धांत से ही यथाथर् लक्ष साधेगा। " ीव लभाचायर्जी 
आशीवार्द प्रदान करना" " दंडवत प्रणाम " " Vibrant Pushti "



 

 
 

ष ठष ठदशी बैठकजी - बैठकजी का एक प्रधान कायर् है - दीक्षा। यह दीक्षा को समझना अित आव यक है। 
पुि टमागर् िस धांत सं कार िविध प्रणाली दीक्षा अथार्त " ब्र मसंबंध " । यह ब्र मसंबंध को समझना अित आव यक 
है। " ब्र म स ब ध करणात ्सवषाम ्देह जीवयो: "।  ीव लभाचायर्जी ने कहा - ब्र म स ब ध करणात ्अथार्त 
ब्र म स ब ध करना है। ब्र म स ब ध क्यँू करना और कैसे करना? जो जीवने ज म िलया, जो जीवने कोई भी 
जाती म िलया उ ह ब्र म स ब ध करना ही है - क्यंूकी वो जीव मूल परमा मा अथार्त मूल अंशी अथार्त मूल 
परब्र म से अलग हुआ, दरू हुआ। यह अलग होना एक  वाभािवक प्रिक्रया है, िजसम िहदं ुसं कृित आधािरत  ीप्रभु 
अथार्त परमा मा या अंशी की एक लीला है, जो दरू होना। यह अलग या दरू को िन काष अथार्त  व को 
प्र वि लत कर के परम परमा मा - परब्र म - अंशी म एक होना - िवलीन होना - एका म होना। यह एक होना, 
िवलीन होना, एका म होने के िलए ज्ञान ध - वैिदक - आ याि मक - आ मीय एक िविध से प्रार भ होता है - जो 
ीव लभाचायर्जी प्रणीत - " ब्र म स ब ध " यह ब्र म स ब ध से जीव को दीिक्षत करना है, समझाना है, िशिक्षत 

करना है - जीव तुझे ब्र म स ब ध का प्राथिमक डग भरके ब्र म से जुडने के िलए िनयमब ध आचरण करना है, 
िजससे व म जागतृता िखलेगी और व आ मा तेजोमय होगा। ब्र म स ब ध ही एक ऐसी िनिध है जो लौिकक 
से अलौिकक की ओर डग भरने का प्राथिमक आचरण है, जो ढ्रडता से िनभाना है। ब्र म स ब ध करने का 
संक प, िनिध म जुड़ना, िनिध के बाद िनभाते िनभाते व को समझना यही ही जीव की उ चता प्रमािणत होती 
है। यह कोई सामा य या साधारण िनिध नहीं है, जो कोई भी  यिक्त से जुड़ कर कर सकते है।  ीआचायर् की 
भूिमका  े ठ और आव यक है, जो आचायर् सव म, सव च और िनम ही हो, तभी ब्र म स ब ध की असर और 
योग्यता है। आचायर् की योग्यता ही मुख्य व है, कोई कुल, कोई सामािजक े ठ यिक्त आिद िनरपेिक्षत है। 
आचायर् और िश य का स ब ध जो आ याि मक एवं आ मीय हो। जो ऊजार् आचायर् म िवकिसत है, िजससे अनेक  
ज म  की अशु धता, अपिवत्रता, दु टता, पाप, दरुाचार आिद का न ट हो और शु ध, पिवत्र, सदाचार सं कार का 
उदय हो। ब्र म स ब ध की साथर्कता यही है। ब्र म स ब ध की स यता यही है। बैठकजी और हवेली की मह ा 
यही ही है। " Vibrant Pushti "



 

 
 

स तमष ठदशी बैठकजी - प्रयाग अथार्त ज्ञान + भिक्त और पे्रम का ित्रवेणी सगंम। ज्ञान अथार्त सर वती - भिक्त 
अथार्त गंगा और पे्रम अथार्त यमुना। जल - भौितक  व प, जल का गुणधमर् है सदा  मिृत म रहना - याद रखना 
- िस िध और िव याभासी। सिृ ट म जल ही एक  े ठ त व है जो सवर् त व  से िनपुण।  ीव लभाचायर्जी की हर 
बैठकजी कोई भी प्रकार के जल उपि थत  थली पर ही है क्यंूकी जल अित ती   मरणीय त व है जो सदीय  से 
उनम रहती योग्यता और चेतनवंती कमर्िन ठा संग्रीह रहती है, जो कोई  े ठ आ मीय जैिवक  यिक्त की उपि थती 
यह जल उ ह अनेक प्रकार की िस िध और  मरणीय शिक्त िसिंचत करती है।  ीव लभाचायर्जी की िविश टता की 
पारदशर्कता ऐसी  थलीओ पर िस ध होती है। इसीिलए उनका थली चयन िशक्षणलक्षी था, जहां जल, वन पित, 
शु ध धरती, तेजोमय वातावरण और मधुर वायु की गित सारे थली को पिवत्र और शांती प्रदान करते है। 
ीव लभाचायर्जी का पशर् थली को नव चेतन करके जीव  को योग्य पुि टमागर् िस धांत सं कार से नवपि लत 

करते थे। न मोह, न माया, न क्रोध, न वेष, न वतै, न कपट, न धृ टता, न घणृा, न वैर, न िभ नता, न 
अज्ञानता, न अंधकार, न दु टता, न िवखवाद, न वादिववाद, न अहंकार, न िवकार, न िनदंा, न अिव या, न दोष 
केवल सरलता, समानता, िव वता और पे्रम। अदभूत! ी आचायर् अदभूत! " आपका मागर्दशर्न सदा े ठतम।् "  
" भिक्तमागीर्य सं यास: तु साक्षात ्पुि ट पिु ट ुित पाणां रासम डल म डनानाम ् वयम ्एव उक्तम।् "  
" िनवेिदिभ: सम यव सवर्म ्कुयार्  इित ि थित:। " " एवम ्सदा म कतर् यम ् वयम ्एव किर यित। प्रभु: सवर् 
समथर्: िह तत: िन च ततां जेत।् " " आचायर् ी व लभ आपकी कुशलता सारे जीव  की उ धारणीय है।  
" Vibrant Pushti "



 

 
 

अ टष ठदशी बैठकजी - बैठकजी का िवचार  ीव लभाचायर्जी को कैसे और क्यँू हुआ? अित गहराई से िचतंन करे 
तो अव य संकेत और समझ पाएंगे। मेरे ख्याल से बैठकजी का िवचार  ीव लभ को गहृ था म से पाया होगा। 
गहृ थ जो सदा गहृ को सं कार युक्त, नीित सभर, सं कृित िनयामक और िन वाथर् संवधर्न िसचंना होता है, जो 
गहृ और गहृपित ऐसा ख्याल रख कर अपना जीवन घड़ता है वह अव य सुखी, आनंदी, पिवत्र और िव वसनीय 
संसार जीता है। जगत पिरक्रमा म  ीव लभाचायर्जी ने िनहाला संसारी  यिक्तओं की जीवन प धित। सरलता से 
जीते थे, िन कपटता से रहते थे, साथ सहकार से जीवन यतीत करते थे पर उ ह धमर् आचरण का ज्ञान, जो उ ह 
िदशा और व पहचान की जागतृता िशिक्षत कर व को और व के साथ जीते हर त व  को सलामत और समांतर 
करना आव यक है। जगत के कोई भी जीव सलामत और समांतर रहे त  केवल आनंद ही पाता है - पे्रम रस ही 
पीता है। सू मता से सोच े- सतयुग क्या है? सतयुग म सव जीव  सलामत और समांतर थ ेइसिलए सव जीव  
िशिक्षत, सं कारी और आनंदी थे। आज जो भी हम िशक्षण, सं कार, नीित िनयम  समझने की कोिशश करते है, 
वह वही काल अथार्त सतयुग म ही रचे गए थे - आज हम सव यही ही उदे य से जीवन और जीना अपनाले त  
अचूक सतयुग ही प्रकट हो जाएगा। बैठकजी का संक प, िस ध, िशक्षण, सं कार यही ही यथाथर्ता से ही  वीकार 
िकया है। गहृ गहृ बैठकजी जैसा धमर् सं थापन हो जाये तो गहृ गहृ यशोदानंद - गहृ गहृ गोकुलानंद - गहृ गहृ 
परमानंद। बैठकजी का महा मय ही जीव  का उ धारण। जीव अपने  वभाव, अपने िवचार वतर्न, अपनी िक्रया से 
जब योग्यता पाठवे तो ही जीव -  वभाव िवजयो भवेत,् धमर् से आचरण करे तो ही जीव -  े ठ िवचारशील और 
अपनी िक्रया म िन कपटता दाखवे तो सदा सलामत - सदा समांतर। न कोई उ च - नीच, अमीर - गरीब, ज्ञानी - 
अज्ञानी, धमीर् - अधमीर्,  े ठ - दु ट, अ वैत -  वैत।  ी आचायर् प्रणाम ! " Vibrant Pushti "



 

 
 

नवमष ठदशी बैठकजी - बठैकजी पर कहीं पिरवतर्न, चम कार, अंध धा भरेल मा यता, भतू - पे्रत आिद भ्रमथी 
सामािजक िवडबंना दरू करना, िकिसका द:ुख िनवारना तो िकिसका सुख संवारना ऐसी  िढ़चु तता म पुि टमागर् 
िस धांत सं कार जागतृ करना असाधारणता थी।  ीव लभाचायर्जीने किठन पिर म करके सै धांितक जागतृता 
जगायी। वैिदक सूत्रो,  व रिचत मंत्रो और िनिधओं से अज्ञान को भगाकर ज्ञान की गंगा बहायी। िकतने प्रकार के 
मनु य - िकतने प्रकार के  वभाव - िकतने प्रकार की मा यता - िकतने प्रकार के अथर् - िकतने प्रकार की समझ। 
ऐसे समय और जन जन से िनपटना अित दलुर्भ था। बैठकजी ीवलभाचायर्जी ने ऐसा साधन रचा की न कोई 
मा यता - न कोई अंध धा - न कोई चम कार - न कोई भेद, हर जीव अपने आपको पहचानने के िलए ऐसी 
थली उपयोगी और सरल हो गई। जीव  मे ज्ञान और आनंद की ऊिमर्ओं का े ठ मा यम हो गया। कहीं कुटंुब, 
कहीं यिक्तओं, कहीं समूह बार बार बठैकजी को दंडवत प्रणाम करने अव य िन चय करते है। बैठकजी पर 
मनोरथ, उ सव, धािमर्क आयोजन, स संग, प्रवचन और भगव  कथा का रसपान करते है। बैठकजी का स मान, 
सुंदरता, शु धता आिद यव था का अचूक ख्याल करते है तो उसका महा य दैिवक है। बैठकजी कोई यापािरक 
या यवसाियक सं थान नही है, यह तो आ याि मक, आ मीय धमर् सं थान है, िजसका बंधारण सं कृित, सं कार 
और पु षाथर् से रचा है - जीव का संक प, जीव का येय, जीव का उदे य केवल ऐसी थली पर ही िस ध होता 
है।  
" भगव  यितिरक्ता: सवर् एव काल पयर् तम ्सगुणा:। " " तै वभावत एव शु िध: संपा यत इित भोजने तिृ तवत ्
न कामनाम ्अपेक्षते। " " सं कार पक्षे वेद: मूलम,् पथृक पक्षे आचार इित। " " भिक्त श द य प्र यय अथर्: पे्रम। 
धातु अथर्: सेवा। " भिक्त माग तु आरंभत एव परमानंद:। ज्ञानमाग तु अंतत: इित िवशेष:। "  ीव लभाचायर्जी का 
दीघर् जतन पुि टमागर् सं कार पथ को िव ाम के साथ धमर् अनु ठान भी होता है। " Vibrant Pushti "   



 

 
 

स तदशी बैठकजी - जो यिक्त व व को वै णवता म पिरवतर्न करते करते भगवदीय की कक्षा पर पहंुचता है, वह 
भगवदीय अपने नैन, मन, तन, धन और जीवन को थान करके द्रढ़ िकया होता है की न म डग सकता हंू, न म 
चल हो सकता हंू, न म तटु सकता हंू, न म अि थर रह सकता हंू। अचल - अडग - अतुट और ि थर ही म हंू। 
यही यिक्त व बैठकजी पर बैठ सकता है।  ीव लभाचायर्जी ने अपना चिरत्र ऐसे गूँथा है की  व ि थितप्रज्ञ ही 
रहे। जो आ मीय जीव ि थितप्रज्ञ है उ ह ही समझ है - जीव  के प्रकार और जीव  की पहचान, कौन आिधभौितक 
जीव है - कौन आिधदैिवक जीव है और कौन आ याि मक जीव है? स व - रजस और तामस ऐसे  वभाव के जीव 
है।  ीव लभाचायर्जी स व प्रकार के जीव थे - यह स व गुण के जो है - वह सदा िनरपेिक्षत, िन:संशय, िन:संदेह 
और िनडर जीव है। जो सदा स य िस धांत सं कार के िलए ही व को योछावर करगे। बैठकजी की  थली ही 
ऐसी है - सवर्त्र योछावर - प्रकृित तु वै णव: - सिृ ट तु वै णव: - जगत तु वै णव:।  ीव लभाचायर्जी की आंतर 
और बा य द्रि ट ही पुि ट े ठ है - जीत देखू ँतीत वै णव। बैठकजी की यही ही है साथर्कता - जो 
ीव लभाचायर्जीने बैठकजी के मा यम से दीिक्षत िकया। " प्रमाणम ्भगव  वाक्यम ्वाक्येन प्रवतृ: साधनम ्

असाधय निप भगवता कृताथीर् िक्रयते। प्रमेय पिरज्ञानम ्च फल अनुभव पं साधनं च फला  अिप अिधकम ्फलम ्
च ज्ञानकमार्िद सा ये य: अिप अिधकम ्इित। अत एव अि मन ्माग पातभयम ्न अि त, प्रमाण प्रविृतम ्आर य 
भगवत: रक्षक वात।् तत्र व वाक्य अनुगतान ्कथम ्न मोचयेत।् " "  ीआचायर्!  े ठ। " Vibrant Pushti " 



 

 
 

प्रथमस तदशी बैठकजी - रह य है बैठकजी का 
प्रथम -  ीव लभाचायर्जी की बैठक कभी भी कोई ीप्रभु हवेली या मंिदर के गभर् गहृम नही है। 
िवतीय -  ीव लभाचायर्जी ने कभी ीप्रभु हवेली या मंिदर की सामग्री व िनवार्ह के िलए नही ग्रहण िकया है।  
ततृीय -  ीव लभाचायर्जी ने बैठकजी के िलए जो जो थली अपनायी है, वह हर थली भगवदीय ही थी। 
चतुथर् -  ीव लभाचायर्जी की बैठक थली ीयमुनाजी का भाव - ीिगिरराजजी का भाव - ीअ टसखा का भाव - 
ीवै णव भाव आधािरत ही चयन करते थे। 

पंचम -  ीव लभाचायर्जी की बैठक थली कैसी भी िवकट िव तारम हो, उ ह तो केवल जीव  का उ धारण हेतु ही 
स संग करना था। उ ह जीव के प्रकारो से कोई आसिक्त नही थी, चाहे वो जलचर हो, नभचर हो - वायुचर हो या 
धरतीचर हो। उ ह व ज्ञान तेज अनुसार िवचरते गए और बैठकजी का मा यम प्रदा त करते गए।  
हे े ठ जग गु  आचायर् आपको नमन हो!  
" अत: तीथर् सेवा एव कतर् या । तत्र अिप तीथ देवता बु िध: तदा एव सेवा भवित। "  
" भगवता प्रोक्तम ्भागवतम ्। न िह अ य: भगव  लीलाम ्जानाित इित अिभप्रायेण आह। "  
" सवर् ितरोभाव: तु भगव  साक्षा कारे। तदा न व न दशर्नम ्। जागरणे अिप न देहादौ आ मबु िध: िकंतु 
सुषुि तवत ्सवर्दा ब्र म आनंद अनुभव:। सवषाम ्एव भगव  गुणानुवादे परम आनंद अनुभवात।् साधनम ्च सुलभम ्
सतां भगव  गुण कीतर्न य िन य वात।् समीचीना भगव  चिरत्र: उिक्त:, गूढ़ा गु ता। तेनैव िह भगव  प्रकाश: स 
च दलुर्भ इित न सवर्मुिक्त:। भगवत ्सेवया यम ्अिप प्रा यत इित। प चात ्भगवत ्प्रसादे त  उक्त प्रकारेण 
वे छया अिप सेवा भवित इित अथर्:। "  ीव लभाचायर्जी आपकी जय हो! आपकी कृपा हो! " Vibrant Pushti "



 

 
 

िवतीयस तदशी बैठकजी -  ीव लभाचायर्जीने बैठकजी से  ीम  भागवत पारायण का ही ज्ञान गंगा यमुना बहायी 
क्यँू? मनु य जीव का बंधारण ६४ अंगो से बना है। यह ६४ अंग को सदा योग्य और े ठ रखने के िलए मनु य 
जीव को सदा त पर रहना है। मनु य जीव २६००० करोड यूरॉ स से जुड़ ेहै, यही यूरॉ स को उ म करगे तो ही 
पु षो म ह गे।  ीव लभाचायर्जी ने डग डग भरकर  थली  थली बठैकर  व चिरत्र से यही सव अंग और  यूरॉ स 
को  े ठ, योग्य और कमर्योगी िकया है, तब ही उ होने बैठकजी, गहृसेवा, हवेली दशर्न, कीतर्न, मनोरथ, पिरक्रमा, 
ब्र म स ब ध, िस धांत मकुतावली, षोडश रचनाएँ, मरण मंत्र आिद की रचना करके जो पुि टमागर् िस धांत 
सं कार को प्र थािपत िकया, जो सदा हम  ीप्रभुमय हो, सदा सं कार कमीर् हो, सदा योग्य  यवहािरक हो, सदा 
शरणागत हो, सदा दास हो, सदा  ीप्रभ ुलीलामय हो, सदा एका म हो। बैठकजी की थली एक ऐसा मा यम है, 
जो सदा पुि टमागर् िस धांत सं कार िनिध का आदान प्रदान हो, जीव वतंत्रता से व को िशिक्षत और दीिक्षत कर 
सकता है। बैठक के मुख्याजी का कतर् य है - जीव को सदा जागतृ करके सदा पुि टमय करना - िजससे 
ीयमुनाजी अपनी कृपा से पुि टमय जीव को  ीप्रभु के सािन य म पहंुचाए, िजससे पुि टमय जीव  ीप्रभु की लीला 

का रस  वादन करके, ज म जीवन आनंदमय करता है।  ीम  भागवत पारायण की गंगा यमुना बहाने का ता पयर् 
यही है, जीव सदा ीप्रभु की लीला म डूबा हुआ रहे और अपना जीवन िनवार्ह शु ध, पिवत्र और िव वसनीय 
यवहार से करता जाये। िजससे न नकारा मक्ता - न अहंकार - न माया - न ममता - न दोष - न रोग - न 
अिव या आिद उ ह पशर् करे। जीव सदा व की पहचान करता करता आ मिवभोर हो जाये। " िन यं प्रीितयुक्त 
भक्ते हिर: प्रीत: सन ्न उ वेगम ्प्रय छित इित अथर्:। " " दंडवत प्रणाम आचायर् ी ! " " Vibrant Pushti "     



 

 
 

ततृीयस तदशी बैठकजी - बैठकजी अथार्त धाम। धाम का अथर् है जहां शु धता - पिवत्रता - सेवा - स संग और 
पुि ट िशक्षण सं कार ही हो। बैठकजी े ठ धाम है। धाम म अिवरत आनंद लूटाते है और लूटाता है। यहां जल, 
प्रसाद, कपड ेऔर ठहरने के िलए सदा त है। सदा शांित, माधुयर् और सं कार ही पाते है। जो जीव सदा ीप्रभु 
मरण और स संग म लीन होता है उनके िलए यह थली है। यहां सदा व चेतना जागतृ करने के िलए ही 
उपि थती रहती है, सेवा, पु षाथर् और समपर्ण के िलए यह उ म थली है। यह  थली सदा शु ध और पिवत्र रखने 
का कतर् य हर जीव का है। जो संगठन सिमित है, इसे अ व छ, अपिवत्र, धृ टता आदरे तो उ ह कहीं प्रकार के 
दोष और अपराध लगते है। सरल सी समझ है, जो  ीप्रभु का धाम - पे्रमधाम को अघिटत िक्रयाओं से दिूषत कर 
वह जीव की दगुर्ित िनि चत है। बैठकजी से न कभी कोई अपेक्षा, कोई वाथर्विृ , कोई दु ट प्रभाव, कोई 
अनैितकता भरा यवहार, कोई भट या सामग्री का व उपयोग या उपभोग अपराध है। यह थली से कोई 
अथ पाजर्न की यव था या िक्रया विजर्त है। इसम न कोई आज्ञा या आशीवार्द वीकायर् है।  
" व तुत: भगवत ्प्रसाद: प्राथर्नीय:। यत: संसारे दलुर्भम ्एतत।् तने एव अथार्त ्भजनम ्प्रािथर्तम ्भवित। "  
" भगव  िप्रय वम ्एव सा यम ्न अ यत।् तेन एव सवर् िस िध: इित भाव:। "  
" भिक्तमाग त ुभगवान वत: एव यदा भक्तेषु सवर्म ्संपादयित वीय वेन तदा भक्त: व अंगीकारम ्सवर् 
आ मना ज्ञा वा तुित आिदषु व अिधकारम ्जानाित तत: तौित। अथवा सवार् ना व अंगीकार ज्ञानेनआंतर 
आनंदे पूण विह: अिप सविद्रयेषु प्राक य समये वािच स िनगर् छन ् तुित प: भवित इित आनंद य एव अिधकार 
प वम।् अत एव पूवर्म ्प्रभुवाक्यै: ति मन ्िस धे जाते प्र चात ् तुित: भिक्तमाग मतेित प चात ्िन िपते इित 

अथर्:। " " ीव लभ! ीव लभ ीव लभ " " Vibrant Pushti "



 

 
 

चतुथर्स तदशी बैठकजी - बठैकजी पर आज भी अिवरत  ीम  भागवत का स संग की गंगा यमुना बहती है, आज 
भी यहां कोई कोई भगवदीय को  ीव लभाचायर्जी के सूर सुनाई देते ही। आज भी यहां िन य लीला के दशर्न कोई 
कोई भगवदीय को होता है। यह कोई चम कारी या साधारणता से केवल कहने की बात नही ंहै, कोई मा यता 
आधािरत  धा या अंध धा की रीत नहीं है, पर साक्षा कार है। जो जो यिक्त सौरा ट्र की बैठकजी के पिरक्रमा 
करते है उ होने अव य ीगुंसाईजी की एक बैठक - बरिड़या गाँव। यहां जो भी परम भगवदीय माताजी रहते थे 
उ ह ीप्रभु की सेवा म ीगुंसाईजी साक्षात मदद करने पहँुचते थे, उनकी िन य जीवनी क्रमम कोई तकलीफ हो तो 
ीगुंसाईजी मदद करते थे। अथार्त यह परम भगवदीय के सेवा चक्षु खुल गए थे - जैसे अ टसखा परम भगवदीय 
ी सूरदासजी के दोन  िद य चक्षु से अिवरत ीव लभाचायर्जी और ी ीनाथजी के दशर्न लीला की अनुभूित करते 

रहते थे। कोई भी यिक्त जो व तन मात्राओं को अपनी भिक्त व प से खोल िदए होते है, उ ह अव य ऐसी 
लीला की अनुभूित होती है - यह कोई चम कार नहीं पर साक्षा कार है, जो जीव ने व समपर्ण से िस ध िकए 
होते है। ऐसे िकतने द्र टांत है हमारी भिक्त सिृ ट म - मीराबाई - एकनाथ - तुकाराम - नरिसहं महेता आिद कहीं 
ऐसे परम भगवदीय थे, िज ह कहीं भी कैसे भी ीप्रभु का साक्षा कार होता था। उनकी िचनमय शिक्त खुल गयी 
थी।  
" यिद भगवान ्महतीम ्कृपाम ्कुयार्त ्तदा तदैव भिक्तम ्अिप द वा वयम ्प्रकटीभूय परम मुिक्तम ्अिप द यात ्
परम ्तु एवं पैव यत: कृपा अत: तथैव आसे यथर्:। " अथार्त  ीव लभाचायर्जी की कोई भी बैठकजी पर  ीआचायर् 
साक्षात िबराज कर आज भी परम भगवदीय जीव का उ धार करते है, यह ज्ञान आज के कहीं प्रकार के बन बैठे 
कुलािध पित को अव य समझ म आए। हे ीव लभ! आज की अंधी नगरी म आपको बैच कर सोदा करने वाले 
कुल कुल के लोग  को स बु िध प्रदान करके सदा हम पर आपकी कृपा बरसे ! नहीं तो पुि टमागर् िस धांत सं कार 
का मागर् यापार न हो जाय और कहीं परम भगवदीय भटकते ही रहे। " जय ी कृ ण " " Vibrant Pushti "  



 

 
 

पंचमस तदशी बैठकजी -  ीव लभाचायर्जी ने अपना पूरा सात य बैठकजी की सािन य म लूटा िदया। सच हम 
इतने भाग्यशाली है की हम ऐसी  े ठता का आशीवार्द िमला और  व को उ कृ ट करने का सै धांितक मागर्दशर्न 
िमला। बैठकजी के सािन य म पहँुचने के िलए जब भी संक प करते है, तबसे अपने अंग म, मन म पुि ट सेवा 
की लहर उठती है। जैसे जैसे उनके नजदीक जाते है वैसे वैसे हमारे तन मन म पुि टभाव उ कंिठत होता है, हमारी 
पहँुचने की उ कंठा ती  होती जाती है और मन पुकारता रहता है - िकतनी देर! िकतनी देर!। जैसे बैठकजी की 
धजाजी या हवेली का दशर्न होते है, पावँ दौड़ने के िलए बेकाबू हो जाते है और ह त सेवा करने के िलए  याकुल हो 
जाते है। पहँुचते ही पुि ट पथ रज छूते ही द्रि ट म  ीव लभाचायर्जी का मुखारिवदं प्रकट हो जाता है, मन म दशर्न 
से िमलने की आतुरता वेग पकड़ती है। जैसे नैन म  ीव लभाचायर्जी का िवग्रह िनहालते है - हे ी व लभ! हे ी 
आचायर्! हे मेरे परम उ धारक! ज म जीवन पु टे वर! दंडवत प्रणाम! आपके सािन य म आपकी कृपा से पहँुचा हँू, 
मेरा वीकार करना! मुझे पुि टमागर् िस धांत सं कार से शु ध और पिवत्र करना! मेरे जीवन म व वाथर् से 
घिटत हुई दिूषत चे ठा, कायर्, िवचार का क्षय करके योग्य सं कार िसचंन करके सदा के िलए न ट करना।  
हे गु वर िप्रय आचायर्! आपका सेवक, िश य या अनुयायी को क्षमा करना। " एवं प्राणशरीर पम ्कमर् वेन येय वेन 
प्रा य वेन च यपिदशित, न च भजनीय प अकथने तादशं फलम ्िस यित इित। " " गु प तादश पम ्
िन: विसत वेद: उद्रमजनकं मृ वा, भगवान ्पु षो म: वाकयािन उक्तवान ् मिृत पािण। " " पु ष य ब्र म वं 
िन:मि दग्धम ्एव इषदान द ितरोभावेन ब्र म अक्षरम ्उ यते। प्रकट आन द: पु ष इित। ब्र मिव  आ नोित परम ्
इित अत्रैव तथा िनणर्यात।् त मा  अद्र य वािद गुणक: परमा मैव। " सरल, शु ध और पिवत्र।" Vibrant Pushti 
"



 

 
 

ष टस तदशी बैठकजी - बैठकजी और गंगा की तट पर - अदभूत! जैसे प्रयागराज म ज्ञान, भिक्त और पे्रम का 
संगम होता है, ऐसा यहां ज्ञान, भिक्त और पे्रम का सम वय िस धांत, सं कार और पु षाथर् से होता है। िहदं ु
सं कृित का  े ठ सम वय यहां ही होते है। इसीिलए तो गंगा पितत पावनी और ीव लभाचायर्जी जीव उ धारक। 
एक दिूरत का क्षय करके पिवत्रता भर दे तो दजूा पुि ट प्रीत से योग्यता भर दे। यही दोन  का िमलन की 
प्रितपादक्ता प्रकृित, सिृ ट, जगत और ब्र मांड को `सूयर् की तरह तेजोमय और िनरपेक्ष कर देते है। िजससे जीव  
म अदभूत ऊजार् प्रदान होती है, जो ऊजार् जीव  म उ साह, उमंग और आन द भर कर जीवन की साथर्कता को 
यथाथर् करने का बल िसचंन करती है।  ीव लभाचायर्जी और गंगाजी म आन द की अितरेकता बढ़ जाती है और 
अपना भौितक व प की िस िध िस ध हो जाती है। ओहह अलौिकक! यह थली साम यर्वान और उ धारक है। 
बैठकजी की यह मिहमा देवताओं, असुर , दानव , गण , आिधपितओं, मानव  और अनेक जीव  को आकिषर्त करती 
है। बैठकजी की पूणर्ता यहां िस ध होती है। " जीव य िह चैत यं गुण: स सवर् शरीर यापी। प्रभाया गणु वमेव; 
पशर् अनुपलाभात ्उ गत औ यवत।् " " जीवे िप देह स ब धकृत:, स ब ध: च आ यािसक: भगव  कृत: च 
आ यािसक: िह ज्ञानात ्िनवतर्ते, िवितयो भगवतैव। यास: अिप देह स ब ध एव। " " रमणीय अनु ठातणृाम ्
रमणीय शरीर प्राि त: एव बो यते। " " शरीरम ्अथर्म ्एव देवै; तत्र तत्र होम: कृत:। " " भगव  िनिमर्त वात ्
व न थ य अिप स य वम।् " " सवर्त्र लौिककम ्प्रितषेधित अलौिककम ्िवध े इित युक् या िनणर्य:। "  
हे व लभाचायर्जी! डग डग भर कर डग डग म जीव  के उ धार के िलए व को समिपर्त िकया, डग डग भर कर 
परब्र म प्रित व िन ठा समिपर्त कर िद। ध य हो मेरे आचायर्! दंडवत प्रणाम वीकार हो! " Vibrant Pushti "     



 

 
 

स तमस तदशी बैठकजी - बैठकजी - अदभूत साधन  ीव लभाचायर्जी ने प्र थािपत िकया है। गहराई भरा यह 
साधन हम क्या से क्या बना देता है, क्या से क्या पिरवतर्न कर देता है, क्या से क्या युक्त कर देता है। आज का 
समय आधािरत तो बैठकजी िनराला और औिच य भरा है। जीवन की प्राथिमकता से समझे तो पैसा से  े ठ 
वयोग्यता है।  वयोग्यता से ही जीव सवर्था पा सकता है, कर सकता है। ीव लभाचायर्जी ने यह वयोग्यता के 
िलए बैठकजी का मा यम पूणर्ता से योग्य है - यथाथर् है - े ठ है - उ म है। जीवन के हर काल म - हर क्षण म 
१॰ उ साहत २॰ िन चयात ३॰ दजार्त ४॰ त कमर्प्रवक्तनात ५॰ संग यगात और ६॰ शताि दते। यह छह जीवन वधर्नम ्
कदम है, जो भरते जाये तो व संवरते जाये - जीवन मधुर बनात ेजाये।  
१॰ उ साहत - सै धांितक प से जो कायर् करने का तय िकया उनम पूणर् प से उ साह भर दो। 
२॰ िन चयात - जो िन चय िकया उनम अडग रहो। 
३॰ दजार्त - जो कायर् म उ साह भरा, िन चय िकया, वह कायर् म खुद का दजार् क्या? यह प्राथिमकता से तय करो। 
४॰ त कमर्प्रवक्तनात - सगंठन कमर् या िक्रया तय की वो कमर् या िक्रया को योग्यता पूवर्क समझ कर उनका 
िववरण करो - िव लेषण करो। िजससे जो भी संगठन म है उ हे मूल कमर् या िक्रया का उदे य समझ म हो। 
५॰ संग यगात - संगठन कमर् या कायर् तय िकया है, सवर् स य िनखालस पूवर्क व समझ और जवाबदारी पूवर्क 
चोककस समय मयार्दा म ही िस ध करना होता है।  
६॰ शताि दते - जो कमर् या कायर् िन चय िकया है वह कायर् अिवरत तय की हुई सै धांितक प्रणाली म सदा होना 
ही चािहए। -  ीव लभाचायर्जी ने यही ष ट कदम अपने जीवन म सदा कमर्सात िकया। बैठकजी की प्राथिमक 
प्रारि भकता यही अपने आंतर फुरणा से ही है।  
जो ऊपर िदए जीवन वधर्नम ्कदम क्षण क्षण भरत ेही जाना है तो ज्ञान वधर्नम ्- भिक्त वधर्नम ्- भाव वधर्नम ्
और अथ पाजर्न वधर्नम ्म े ठ है। िनि चत ही वभाव िवजयो भवेत। " Vibrant Pushti " 



 

 
 

अ टस तदशी बैठकजी - बठैकजी संरक्षण - व संरक्षण।  ीव लभाचायर्जी की सवर् पुि टमागर् िस धांत सं कार 
िनिध व बंधारणीय और व रिचत है। अथार्त जो भी उ होने प्र थािपत िकया वह सव शासकीय द तावेज़ अनुसार 
और प्रजालक्षी नीित िनयम  आधीन ही िकया है। न िकिसका दान िलया है, न िकिसका सेवाकीय उपयोग और 
उपभोग िकया है। सवर्था जीव  उ धारक और सामािजक उ थान पु षाथर् से ही िकया है। न तो उनकी कोई 
िमलकत, धन दौलत या पसैा, आभूषण थे। वो तो सदा अपने सेवक का िनवार्ह के िलए जो कोई भट वीकारते थे 
वो उनही को दे देते थे। यही िवलक्षणा ही उ ह जग गु  की उपािध से दीिक्षत करते थे, यही िन ठा से ही तो 
पुि टमागर् िस धांत सं कार को गित देत ेथे। इसीिलए पुि टमागर् का संरक्षण अपने आप होता था और सव आन द 
अनुभवते थे। बैठकजी यह िस धांत सं कार की प्रमािणत थली है। बैठकजी पर न कभी दोष, न कभी यिभचार, 
न कभी अपराध, न कभी अ याहार, न कभी यथा पिर म, न कभी कोई प्रज प। सवर्था बैठकजी पुि टमागर् की 
े ठ नीव है। ीव लभाचायर्जी ने उ हे अपने मजलाणु से िसचंा है - बांधा है - सुशोभन िकया है - कृत कृत 

िकया है। हम सव बैठकजी का संरक्षण करना है - यही हमारी गु  दिक्षणा है - यही से हम िस ध कर सकते है 
की हमारा गु  एवं आचायर् केवल और केवल ीव लभाचायर्जी है और हम उनके पुि टमागर् िस धांत सं कार के 
अनुयायी है।  
" अज्ञान यवधानम ्ज्ञान प्रशंसा अथर्म ्उक वा, ज्ञान अन तरम ्संसार स ब ध अभावाय सेतु वम ्वदित। पापि ध 
तरणाथर्म।् य: च तरित, तद गता: च दोषा ग छि त इित च। अत: संसार फलयो: म ये िव यमान वात ्तीणर् यैव 
फल वणात ्फल पम ्व तु िकि च  अ य  अि त इित ज्ञायते। िनिध वेन फलवचनम ्अवा तर फलपरम ्
भिव यित। "  ीआचायर् आप हम सदा सलामत और सुरिक्षत रखते हो और रहने की िविध भी िशिक्षत करते हो। 



आपको कोटी कोटी प्रणाम! मुझे सवर्था वीकार करो मेरे ीव लभ ! " Vibrant Pushti "   



 

 
 

नवमस तदशी बैठकजी - बठैकजी के प्रधान सेवक ीव लभाचायर्जी व है। व पाठी से िसिंचत िकया, व पाठी 
से िनिमर्त िकया, व पाठी से साक्षर िकया, व पाठी से पुि ट योत जगाई, व पाठी से जगत समिपर्ताई। प्रधान 
सेवक से उनके िनकट कहीं जीव  शरणागते, यह शरणागत जीव  से ही पुि ट सिृ ट का पादुर्भाव हुआ। प्रधान सेवक 
से कहीं पुि टमागर् िस धांत सं कार योग्य सेवक भए - जैसे अ टसखा - ८४ वै णव - २५२ वै णव और ऐसे कहीं 
अिगनत सेवक  है िजससे पुि टमागर् िस धांत सं कार की धारा " कृपाजलिधसंि ते मम मन: सुखं भवाय। " हर 
एक को पशर्ती पशर्ती माधुयर् भरती, सं कार िसचंती आन द लूटा रही है। बैठकजी े ठ और सव पिर साधन है 
हमारा जीवन कृत कृत करने, योग्य सपंादन करने, योग्य िशक्षा पाने, योग्य व को जागतृ करने। कहीं ऐसे द्र टांत 
है - दामोदर हरसािनजी - िजससे पुि टमागर् प्रकट भयो। ीव लभाचायर्जी प्रथम बैठकजी से ये वाक्य उ चारते है  
" हे दमला! तेरे िलए पुि टमागर् प्रकट भयो " । जो आज हम सव के िलए यही वाक्य का पशर् हमारा उ धारक 
बनता है। - सूरदासजी - आज उनकी समािध से हम पुि ट सिृ ट की गूँज सुनाई देती है और कहीं िस धांतो 
िसखाती है ज्ञान भिक्त की अटूट धारा - पे्रम, िवरह, वा स य, भाव, वतता, माधुयर्, िनडर, समपर्ण, शरणागत 
आिद जो उनके कीतर्न म सदा प्रदी त है। - कृ णदास मेघन - अटूट सेवा भाव, अटूट सेवक भाव, अटूट त सुख 
भाव, अटूट मंजरी भाव, अटूट योछावर भाव, अटूट आज्ञा भाव। अदभूत! हे सेवक  आप सवर् े ठ हो! आपको मेरा 
दंडवत प्रणाम वीकायर् हो! आपके चिरत्र से जो पुि ट रस िपया - जो सदा लूटाऊंगा - योछावर क ं गा - समपर्ण 
क ं गा।  
" Vibrant Pushti "



 

 
 

अ टदशी बैठकजी - बैठकजी से एक एक चिरत्र जागते है, उठते है। जहां जहां भी बैठकजी है वहां वहां समाज के 
कहीं वगर् और वणर् जागतृ होते गए। जीव म भरे हुए अज्ञात दोष, अज्ञात रोग और अज्ञात भोग को पहचान कर 
सदा के िलए उ हे न ट करने की योग्य थली - बैठकजी। जहां जीव मंद गित से पहंुच कर व िचतंन, व 
साधना, व धमर्, व कमर्, व देह, व आ म, व मन और व जीवन को पहचान कर व म व थता 
प्रितपािदत करता है। िजससे दोष, रोग और भोग का िनवारण होता है। मन को संवारना, तन को संवारना, द्रि ट 
को संवारना और धमर् िस धांत सं कार को धरना यही तो े ठता है ज म जीवन की। बैठकजी ज्ञानवधर्क, 
भिक्तवधर्क और आनंदवधर्क थली है। जहां जीवन के हर प्र न का उ र है, हर िजज्ञासा की आपूित र् है। ज म 
जीवन की किठनाई का मूल और उनका िनवारण यही थली से पाते है। जीवन को ध य करने का मूल यही ही 
िबराजते है। जीव म पे्रम का अखूट भंडार है - यह भंडार को व गु  या व आचायर् मागर्दशर्क ऐसी ही थली पर 
िबराज कर मागर्दशर्न करते है। बैठकजी अमू य है - असामा य है - असाधारण है।  
जग म यही बैठकजी पर " गु  गोिवदं दोन  िमले, करे व उ धार यही है बैठकजी की पहचान "  
" सा टांग दंडवत प्रणाम " मेरे व लभ - मेरे ीनाथ - मेरी यमुना - मेरे िगिरराज "  
" पर उ कषर् असहनम ्म सरो दोष:। भगव  साक्षा कारे तु अन त: सायु ये वा शा त परमानंद " 
ीप्रभु मेरे अवगुण िचत न धरो, मुझे अपनी शरण म ले लो। " Vibrant Pushti " 



 

 
 

प्रथमअ टदशी बैठकजी -  ीआचायर्जी डग भरते भरते और अपने िश य  के साथ चलते चलते ऐसी ही रमणीय 
थली पर ठहरते जो  ीव लभाचायर्जी को अव य समझ आवे की यह  थली और  थली पर आवास करते जीव  म 
पुि ट त व  के गुण है। यही जीव  म पिु टमागर् िस धांत सं कार का िसचंन आव यक है, यही आ मीय अनुसंधान 
के मा यम से ठहरते थे।  ीव लभाचायर् कहीं जीव  को ऐसे पहचानते थे जैसे अनेक  ज म से उनसे जुड़ ेहुए है - 
सूरदासजी, दामोदर हरसािनजी, का मीरी भ टजी आिद कहीं जो पिरक्रमा मागर् पर आते ही उ ह पुकारते थे। 
बैठकजी का मा यम से ऐसे िश य को वो व पहचान कराके, उनम छूपी हुई योग्यता दशार् कर पुि टमागर् िस धांत 
सं कार िनिध से उ ह मूल िक्रया और िदशा पर केि द्रत करते थे। यही किद्रतता का पाठ सीखा कर योग्य 
मागर्दशर्न की आज्ञा दे कर, यही थली से अनेक  जीव  के उ धारक होने का आशीवार्द प्रदान करते थे। योग्य 
िशक्षा - योग्य मागर्दशर्न - योग्य आज्ञा - योग्य आशीवार्द से ही वो जगत उ धारक थे। न कोई वंश परंपरागतता - 
न कोई जीव भेद भाव - न कोई व अपेक्षा - न कोई व िच - जीव की व िनयामकता - जीव की व 
सं थापकता और जीव अपनी आंतिरक - बा य काबेिलयत आधािरत ही पुि टमागर् िस धांत सं कार िनिध का 
संचालन करता था। बैठकजी से योग्य िश य को ऐसे ही सं कार प्रदान करते थे - पुि टमागर् वीकायर् जीव म 
िव वास, पिवत्रता और व जागतृता की अनुभूित होती थी। जीव व ही िवशु ध लीला का अनुभव करते थे। यही 
ही ीव लभाचायर्जी की उ चता और उ मता थी जो वैत और अ वैत की योग्यता जीव म िशिक्षत करते थे। 
िजससे जगत म जीव व को अ वैत समझ कर, व पराका ठा से सव जीव त व  म समांतरता का पिरवतर्न होने 
पुि टमागर् िस धांत सं कार मुक्तावली से दीिक्षत करते थे। ीव लभाचायर्जी सरल सामा यता - साधारणता - 
िनम ही - िन:संशय - िन:संदेह िनरपेक्ष जीवन िनवार्हता - व अ यास, व पु षाथर्, व पुि ट जीवन, व 
जागतृता, व से परम व म एकाकार होते थे। अदभूत! पूणर् सै धांितक, पूणर् नैितक, पूणर् साि वक, पूणर् 
आ याि मक, पूणर् धािमर्क, पूणर् वि तक, पूणर् वैिदक, पूणर् शैक्षिणक, पूणर् अलौिकक। " Vibrant Pushti "



 

 
 

िवतीयअ टदशी बैठकजी - बैठकजी - पाठशाला, बैठकजी - िवसामो, बैठकजी - क पवकृ्ष, बैठकजी - िनकंुज, 
बैठकजी - आँचल, बैठकजी - मंझील, बठैकजी - ऋग्णालय, बैठकजी - मधुरालय, बैठकजी - कृतज्ञालय, बैठकजी - 
कृपालय, बैठकजी - घट, बैठकजी - िनभर्यालय, बैठकजी - ऊजार्लय, बैठकजी - बौ धालय, बैठकजी - क णालय, 
बैठकजी - ीप्रभु वार, बैठकजी - धमर् वार, बैठकजी - ज वार, बैठकजी - यायालय, बैठकजी - गोकुल, बैठकजी 
- वै णवालय, बैठकजी - िन यालय, बैठकजी - संरक्षणालय, बैठकजी - धमार्लय, बैठकजी - िवरहालय। 
ीव लभाचायर्जी का एक एक डग या कदम से अनेक  जीव का उ धारक मागर् प्र थािपत होता था, एक डग एक 

भगवदीय वै णव की जागिृत। चलते चलते वायु पशर्ता, चलते चलते धरती रज पशर्ती, चलते चलत ेकीटक जीव 
पशर्ते, चलते चलते वन पित पशर्ते, चलते चलते पंदन पशर्ते, चलते चलत े वर पशर्ते, चलते चलत ेबूंद 
पशर्ती, चलते चलते आकाशी शु कता पशर्ती, चलते चलते सूयर् िकरण पशर्ते, चलते चलते च द्र शीतलता 
पशर्ती, चलते चलते ऊ मा पशर्ती, चलते चलते ऊजार् पशर्ती, चलते चलत ेिवचार पशर्ता, चलते चलते ख्याल 
पशर्ता, चलते चलते िक्रया पशर्ती, चलते चलते महक पशर्ती, चलते चलते रंग पशर्ता, चलते चलते संग 
पशर्ता, चलते चलते भाव पशर्ता, चलते चलते ज्ञान पशर्ता, चलते चलते िवज्ञान पशर्ता, चलते चलते िस धांत 
पशर्ता, चलते चलते द्रि ट पशर्ती, चलते चलते द्र य पशर्ता, चलते चलते अ न पशर्ता, चलते चलते फल 
पशर्ता, चलते चलते रस पशर्ता, चलते चलते िवकार पशर्ता, चलते चलते अहंकार पशर्ता, चलते चलत ेअक्षर 
पशर्ता, चलते चलते क्षर पशर्ता, चलते चलते रोग पशर्ता, चलते चलते योग पशर्ता, आिद पशर्। क्या समझते 
है हम? ीव लभाचायर्जी के पशर् से हर पशर् एक थली म पिरवितर्त हो जाता है - जो बठैकजी के व प म 
बंधारणीय होता है।  ीव लभ!  ीव लभ!  ीव लभ!  े ठ! " Vibrant Pushti "  

 
 
 
 



 
ततृीयअ टदशी बैठकजी -  

 

ीव लभ तरसत नैन तेरे दशर्न काज 
ऑ ऑ तरसत नैन व लभ दशर्न काज 
पुि टमागर् िस धांत सं कार अपनाया 
ब्र म स ब ध वीकारा जीवन काज 
बुझे मेरे जनम जनम की यास 
ीव लभ तरसत नैन तेरे दशर्न काज 

 
पुि टमागर् का म हँू िवयोगी 
भटकू िनरंतर तेरे चरण काज 
ले ले शरण हे अ टसखा नाथ 

िवनती वीकारो अधम की रिखयो लाज 
ीव लभ तरसत नैन तेरे दशर्न काज 

 
गु  िबन आचरण कैसे जगाऊँ 
दीज  दान पुि ट मरण पाऊँ 

ज्ञान यान भिक्त पर व लभ राज 
हाथ पकड कर िबठावो पास 

ीव लभ तरसत नैन तेरे दशर्न काज 
 

हे वाक्पितमेरा ज म उजालो आप ! 
मुझे दशर्न िभक्षा दे दो आज, दे दो आज 

ीव लभ तरसत नैन तेरे दशर्न काज 
" Vibrant Pushti "



 

 
चतुथर्अ टदशी बैठकजी -  थली थली और थली। थली का अथर् है ि थर और ि थर का अथर् है बैठकजी। ज म 
धारा कहीं अनुसंधानो से, कहीं कम  के फल  से। यह ज म - अनुसंधान - फल जानना है, समझना है और व 
येय पर चलना है। यह कैसे जाने? यह कैसे पहचाने? शा त्र कहते है - मनु य ज म कहीं ज मो के फल  के बाद 
जीव पाता है और यह मनु य ज म से ही जीव साथर्कता, यथातार् पाता है। क्यंूकी उ ह कहीं प्रकारके साधन 
आवलंबन होते है, यह साधन  उनके कमर् अनुसंधान गित, िशक्षा और अ ययन से आ याि मक, आिधदैिवक और 
आिधभौितक िमलता है। इतना तो तय ही है की जो कुछ भी करता है वह  व ही करता है, चाहे उ ह अनेक  साथ 
िमले, अनेक  मा यम िमले, अनेक  अद्र य शिक्त िमले, अनेक  िनिध िमले। जैसे उ ह ऐसे अनेक  िमलते है वैसे 
अनेक  के कमर् फल दोष आिद सवर् िमलते ही है, अथार्त चक्र है और चक्र म रहना है और चक्र युह से बाहर 
िनकालना है। बैठकजी एक अलौिकक आ याि मक, आिधदैिवक और आिधभौितक साधन है जो मनु य व योग्यता 
से उपयोग करके व को व से एका म कर सकता है। ऐसी कहीं बात, रीत, सूत्र , मंत्र , अ ययन , िस िधओ, 
चिरत्र  शा त्र  म है हमारे अनुसंधानो के िलए और फल  का िववरण है हमारी िशक्षा और समझ के िकए। पर काल 
का प्रवाह से ऐसे अनुसंधान  को बार बार अनुसंधान म रखना आव यकता से यादा वतर्मान म जीना और संवरना 
है। ऐसा ऐसा और ऐसा तो सुनकर खुद नादरु त हो गए। बैठकजी इतना े ठ और सरल साधन है की ऐसे कहीं 
मािमर्क प्र न  के उ र सरलता से िमलते है। हाँ! बैठकजी का बंधारण ही ऐसा है की हम केवल और केवल योग्यता 
ही प्रदान हो। बैठकजी हम आ याि मक, आिधदैिवक और आिधभौितक िस धांत  से िसिंचत करके हम जीवन के 
े ठ सं कार  से दीिक्षत कर हम योग्य मनु य म पिरवतर्न करते है। बैठकजी िश य, अनुयायी, भक्त, पुि ट 

भगवदीय म पिरवतर्न करके मनु य ज म जीवन को सफल करता है। " Vibrant Pushti "   
 
 



पुि टमागर् िस धांत सं कार -  ीव लभाचायर्जीने अपने जीवन की प्राक य क्षण से ततृीय लोक पहँुचने तक उ होने 
सारा पु षाथर् अपने आंतिरक उ साह से आरंभ िकया और अपने आपको ती  उ साह  योित  व प म पिरवतर्न 
करके जगत को िस ध कर िदया की  व आतम  योित को पुि ट  व प से अ वैतता िस ध कर सकते है।  व को 
आन द  व प िस ध कर सकते है। बैठकजी के मा यम से ८४ जीवन िस धांत - जो हर प्रकार के जीव को योग्य 
मागर्दशर्न और  े ठतम ्िदशा पथ  वीकार कर सकता है। 
 
१॰ उ साह - उ म उ साह सव मानव जीव का प्राकृत भाव है, जब कोई योग्य संक प करते ही, उनम आंतिरक 
जोश उ स होता है, यह जोश ही उ ह पूणर्ता की ओर पहंुचाता है। जैसे सूरज िकतनी उ साह से सवेरे उगता है, 
सारा िदन अपनी उ मता से िनपटाता है, पंखी सुबह कलरव करते करते आनंद उमंग भर देता है वैसे हम भी 
अपनेम उ साह का उ स करके जीवन पथ का योग्य संक प करके पुि टपथ पर चलना ही है।  
२॰ िन चय - जगत म जीते जीते जो जो अनुभव होते जाते है, यही अनुभव आधािरत िनणर्या मक बल जागता है, 
यही बल से जीवन म िव वास भरा  यक्त य अपने म उजागर करते है, जो िनि चत  प म द्रढ़ होता है। यह 
िनि चतता अपने नैन, मन, तन और कमर् म प्रगाढ़ता की शिक्त ती  करती है और हम योग्य िनणर्य लेने या 
करने के िलए कािबल होते है। यही काबेिलयत ही जीवन को उ साह उमंग म भर देती है।  
३॰ धैयर् - समय - काल - पिरवतर्न आधािरत हर कोई पिरवितर्त हो जाते है। जो जीव का पिरवतर्न सै धांितक हो 
वह जीव म समय - काल और पिरवतर्न समझने की क्षमता है। यह क्षमता अनुभव और धैयर्ता से ही ि थर होती 
है।  व जीवन को कृताथर् करने धैयर्ता योग्य संक प - िन चय करने मह म समय सूचकता है। उ म - द्रढ़ - 
सफल िनणर्य शिक्त इससे ही प्रदान होती है।  
४॰ त पर - सही संक प, सही िन चय, सही प धित का सुयोजन करके संक प को सही समय पर गित देना बहोत 
आव यक है, यह गित ही संक प को िक्रया म पिरवतर्न करती है। इसके िलए  व को आंतिरक और बा य 
त परता अपनानी पड़ती है। त परता ही एक ऐसा जोश है जो िनधार्िरत समय म पूणर्ता की ओर पहुचाने आधी 
आशा बांध देता है।  
५॰ संग - संग अथार्त साथ। कोई भी प्रकार की िक्रया म संग होता ही है, िबना संग नही ठाम अथार्त संग के िबना 
हम सफल या शांतता नही पा सकते है। संग भी योग्य, त परता सभर, िन चयी और योग्य समझ प्रमािणत होना 
अित आव यक है। संग से ही रंग - सगं से ही पूणर्ता िनि चंत है। संग का चयन धयैर्ता से करना होता है, यही 
हमारी कुशलता है।  
६॰ स संग - संग स य भरा, योग्य चयनी, िन: वाथीर्, िन:संशयी, पिवत्र और जोश भरा होना चािहए, जो हम 
आव यकता पर योग्य साथ दे, ज्ञान दे, समय सूचकता प्रदान करे, शु ध आचारी सूर से सूर िमलाये, प्रणय का रंग 
उड़ाये, आ वासन का सहारा िनभाए,  े ठता का बीज िन पाए। 
७॰ िजज्ञासा - िजज्ञासा अथार्त आंतिरक उतेजना, उ कंठा। प्रबल िजज्ञासा िक्रया को समांतर गित प्रदान करता है, 
अलग अलग प्रकार के मागर् चयन का मा यम प्रदान करता है। िजज्ञासा से हमारे म उठती शिक्त को योग्य गित 
िमलती है। सकारा मकता की ऊजार् िसिंचत करता है। िजज्ञासा से ही संग - स संगी हमारी तरफ आकिषर्त होते है। 
८॰ प्रखरता -  व जागतृता,  व िन चयता,  व धैयर्ता,  व त परता,  व कुशलता,  व िजज्ञासा ही अपने संक प 
को योग्य मात्रा म गित प्रदान करता है। िलिखत  व गुण ही एक ऐसी ऊजार् प्रजवि लत करती है, जो आसपास 
उठने वाली नकारा मक्ता को न ट कर देती है। स गुण  की सम वयी ऊजार्  योत म प्रजवि लत हो कर प्रखर  प 
से िक्रया को योग्य  व प िनिमर्त करके  े ठ पूणर्ता प्रदान करती है। 
 
 
 



उ म पूणर्ता की ओर कदम से कदम बढ़ाने हम -  
 
९॰ ज्ञान - ज्ञान पाना अिनवायर् है। िबना ज्ञान नही संधान। गु  िबना ज्ञान नही -  व जागतृता िबना धमर् नही। 
ज्ञान अिचर्त कर  व म जागतृता का बीज ब  सकते है। यही बीज को स गुण  से िसिंचत कर सत ऊजार् प्र थािपत 
कर सकते है। जो ऊजार् को  योत और  योत को प्रखर ज्ञानािग्न, भावािग्न, पे्रमािग्न म ऊिजर्त कर सकते है। जो 
सदा स यता का पचर्म लहराता है। 
१०॰ संयम - ज्ञान से ही हमम स य िनणर्य करने की क्षमता जागती है, यह िनणर्य म संयमता रखनी - वतर्नी 
योग्य आव यकता है। अित उ साह, अित धैयर्ता, अित त परता, अित संगठन, अित स संग, अित िजज्ञासा, अित 
प्रखरता मनु य को अित अंध िव वास म अि थर कर देता है। अित से समांतर मात्रा म सुयोिजत करने संयमता 
े ठ अवरोधक अथार्त मयार्दा, िनयमन, प धित का बंधारण िनयोिजत करती है, िजससे सवर् कदम अिवचिलत 

मात्रा म ही बढ़े। 
११॰ िन पहृता - जीवन की बहती धारा म योग्य प धित प्रमािणत कदम से कदम बढ़ाते है, यह कदम का 
आिव कार िन पहृता से ही पूणर् होता है। िबना िन पहृता न कोई कदम बढ़ सकता है - न कोई पूणर्ता पा सकते 
है। इसके िलए ज्ञान अिचर्त करते समय और संयम िनयोिजत करते समय िन पहृता की पूणर् मात्रा जीवन की 
मधुरता ही सपंािदत करती है। यह सवर्था प्राथिमक है। जो हर कदम कदम पर यह गुण की अिनवायर्ता है ही। 
१२॰ एकाग्रता - अनेक  से एक - कुछ भी सोचो, कुछ भी करो जो अनेक  िवचार - अनेक  िक्रया साथ साथ होगी 
तो कोई भी िवचार या िक्रया साथर्क नही होगी, हैरान और समय िबगड़गेा वो अलग। इसीिलए सबकुछ केि द्रत 
करके एक ही िन चय पर ह गे तो अव य सफलता पायगे - ऐसे ही जीवन म एकाग्रता से जो भी िन चय करगे वो 
िन चय पार ही पड़गेा।  
१३॰  याग -  याग का अथर् है सै धांितक से छोडना।  याग का अनेक  अथर् करके िवपरीत पिरणाम लाते है।  याग 
अथार्त  यजना -  यज जो अनथर् करता है, जो अयोग्य पिरवतर्न करता है, जो अयोग्यता का उ स करता है। 
िजससे हैरान - परेशान और द:ुखी होते है, उसका  यज करना। उ मता के िलए  याग अिनवायर् है। सै धांितक 
याग हम केवल  े ठता ही प्रदान करता है। 
१४॰ योग्यता पूवर्क ही संवरना है - संभलना है और उ मता पानी ही है तो सबुह उठते ही नया आयोजन, प्रयोजन, 
िनयोजन अपना संक प - िन चय आधािरत ही योग्यता है। सुबह िजतनी मधुर इतना हमारा  व अ थ मधुर। खुद 
म सुख की अनुभूित का संचार - जो बीत गया वो कल था आज तो सुनहरा अवसर है, जो मुझम नया जोश, नयी 
पे्ररणा, नया उमंग, नयी  यव था और नया सुझाव, नया संकेत आिद नया और सुनहरा ही होता है। 
१५॰ अपना व मू यांकन समय समय करने से  व के िवचार, िक्रया, आयोजन की यथातार् समझ आती है, िजससे 
भिव य की नीित, प धित  यवि थत करने की सरलता पाते है। जीवन की हर पहेलु म यही प धित को आधार 
थंभ िन पे तो अव य कहीं सफलता के मागर् अपने आप खुल जाते है।  
१६॰ आ म िव वास - खुद को सै धांितक धारा से इतने द्रढ़ बनावो की कोई भी संजोग, पिरि थित आये सदा 
सावधान और अडग रहना ही  े ठ लाक्षिणक्ता है, जगत चाहे जो समझे, जो जाने, जो कहे, जो आलोके पर 
िनि चत िस धांत से नही ही डगू। जो मने सं कार पाये है, जो िशक्षा ग्रिह है, जो पु षाथर् िस धे है तो अचल ही 
रहँूगा - यह आ म िव वास सदा  े ठता के मागर् पर ही आ ढ करता है। 
१७॰ सकारा मक्ता - कहींओं के मुख से सनेु है - जूठे जग को कौन न जाने? ओहह! जूठा जग अथार्त म जूठा - 
क्यंूकी यही जगत म म िजंदा हँू। जग जूठा नही - मा यता अपनी जूठी है, अथर् अपना जूठा है, विृ  हमारी जूठी 
है तो जग कैसे जूठा? अथार्त  व को िनखालस बनावो, जो सही है वो है, जो सै धांितक है वो है, जो सं कारी है 
वो है, िजतनी स यता  व सं कार म उतना ही पु षाथर्  व  यवहार म। उतनी ही पहचान  व चिरत्र म। 
 



१८॰ उदे य - ज म - जीवन और  व  व प का उदे य!  व के िवचार, िक्रया, कमर्, िस िध, उपािध, सं कार की 
पहचान  व जीवन का लक्ष - उदे य - हेतु पर आवलंिबत है। हर जीव का उदे य अव य है - जो समझ गया तो 
उदे य संवरता जाएगा - जो न समझा उनका उदे य अिनणार्यक से भटकता दरू चूर हो जाएगा। उदे य ही जीव 
जीवन का मुख्य मह वाकांक्षा है। जो जीवन का पथ, िदशा और कक्षा तय करता है। 
१९॰  व मू यांकन - क्षण क्षण का मू यांकन हम सदा सतेज और िदशा सूचक करगे। इसीिलए हर िवचार, हर 
कायर्, हर प धित, हर िनणर्य, हर कक्षा, हर सफलता का मू यांकन अित आव यक है। इससे पे्रिरत होती हर कड़ी 
हमारे उदे य को जकड़ कर रखती है, जो हम  े ठता की ओर पहंुचाती है। 
२०॰ भूतकाल - नयी क्षण नया सूरज उगाती है। जो क्षण गयी उनसे सावधानी से समझ कर नयी क्षण को उ साह 
से भर ने  व को सदा तैयार रखो। अनुसंधान आवकायर् है पर  वीकायर् वतर्मान और भिव य का सूरज ही है, यह 
सूरज हमारी  व नीित, िनिध, िविध से ही आकृत होती है। िजससे भूतकाल योग्य साथी की भांित वतर्मान और 
भिव य को उ म करने साथ िनभाता है। 
२१॰ उ कृट - उ साह और कृित दोन  का सम वय अथार्त उ कृट। िक्रया की भूिमका म िस धांत है, प धित है, 
उदे य है, िनिध है इनम उ साह का माधुयर् भर दे तो िक्रया पु षाथर् म पिरवितर्त हो जाती है। क्षण क्षण उ कृ ट न 
कदी िनकट आये क ट।  
२२॰ हम मनु य है अथार्त असाधारण है सामा य नही। यह िन चय अव य हमम िजज्ञासा का अखूट भंडार भर 
देगी, जो घड़ी घड़ी हम नयी धारा, नये िकरण, नये िवचार, नये आधारभूत साधन , नयी तको से हम न थकावट, 
न  कावट, न अवरोधक, न िवरोधक िमलगे, केवल शोधक, बोधक और साधक ही िमलगे। जो हम असाधारण ही 
िशिक्षत करेगा।  
२३॰ समाज - समाज अथार्त क्या - लोग  का समूह ! चोककस, पर कैसे लोग  का समूह? जो समूह म योग्यता हो, 
जो समूह म प्रितभा हो, जो समूह म सकारा मक्ता हो, जो समूह म एकता हो, जो समूह म सक्षमता हो, जो समूह 
म िव वास हो, जो समूह म ज्ञान - भाव और धमर् हो, जो समूह मे साथ िनभाने की सुरक्षा हो, जो समूह म 
साक्षरता हो, जो समूह म िवज्ञान हो, जो समूह म  वीकारता हो, जो समूह िनरपेिक्षत हो।  
२४॰ प्राधा यता - योग्य सकं प - योग्य आयोजन - योग्य संगठन - योग्य िनणर्य - योग्य िदशा - योग्य िश त 
अचूक उ ह अनुक्रिमत प्राधा य अंिकत करो। िवलंब  न किर यित - नकारा मक्ता, अराजकता, अ यव था, अधूरप 
ज्ञान, अधर्स य, अवलोकन, असै धांितक, आक्रोश युक्त आिद को तुरंत ही दरू करो। 
२५॰ िन ठा - संक प - िक्रया - आयोजन -  यव था - संगठन प्र ये िन ठा अिनवायर् है। िन ठा से ही उ साह, 
उमंग, उ कृ टता, सकारा मक्ता और िनणर्य शिक्त मात्रा की अिधकता का संचार होगा जो सदा सफलता ही िस ध 
करती है। िन ठा से ही िव वास, आदर, स मान िमलेगा। 
२६॰ प्रितसाद - जीवन अकेले नही जीते है और जी सकते है। कोई न कोई साथ द्र य या अद्र य अव य होगा ही। 
यह साथ से सदा अपना मू यांकन अचूक मांगो। यह गुण  व को योग्य मागर्दशर्न कर सकता है। प्रितसाद  व के 
िलए इतना बोधक है - जो  व म जागता अहंकार - अधर्स य - अराजकता - अ यवहारता - नकारा मक्ता को न ट 
कर देगा। 
२७॰  वा याय -  व अ याय अथार्त  व को सदा अ ययन म जागतृ रखना। अ ययन म जागतृ करना अथार्त  व 
म इतनी िनपुणता साक्षर करना।  वा याय एक ऐसा मा यम है मनु य जीवन का जो मनु य को सदा माधुयर् ही 
अपर्ण करता है।  व को  व थ -  व को साक्षर -  व को आ याि मक -  व को सै धांितक -  व को िवकिसत - 
व को पुलिकत -  व को दिशर्त -  व को अप्राकृत िस ध करना  वा याय है। 
२८॰ िववेक - िववेक अथार्त िवशेष एका मता। जो भी  यिक्त अपने सं कार से, अपने िस धांत से, अपने ज्ञान से, 
अपने स मान से, अपने आ म त व से, अपनी कक्षा से, अपने पे्रम से, अपनी िव वसनीयता से, अपने पु षाथर् से, 
अपनी िस िध से, अपने गणुातीत से कोई भी  यिक्त को समपर्ण प्रदान करे वो िववेकी है,  े ठ है, उ म है। 



२९॰ सं कार - सं कार अथार्त सं कृत - साक्षर - संरक्षण - सजर्न - समपर्ण - सु ुत - संशोधन - समांतर - 
सलामत - सपंूणर् - समृ ध - संवधर्न - स य - सम वय - स ब ध - समकक्ष -  व थ -  वा याय -  प ट - 
समा त - सशुील - सुचिरत्र - शुभ - स गुण - सकषर्ण -  मरण -  वीकृत -  वमान - सभान -  व प - स कमर् 
-  व पानुसंधान -  वयं -  वतंत्र - सचेत - संवेदना - संवाद - सारांश - सव म - सौभाग्य - सुंदर - सुमधुर। 
३०॰ मदृ ुवचन - सरल वचन -  व छ वचन - समझ वचन अथार्त अपने अधर से जो बात भी िनकली,  फुिर, 
बही, कही, यह  वर - यह श द - यह श दावली मधुरता जगाए तो अव य समझना हम जीते है, हम अमर है, 
हम मधुर है। जीने आये है - मारने नही - कुछ जगाने आये है - काटने नही - पे्रम लूटाने आये है - तोड़ने नही। 
३१॰ आदशर् - आदशर् अथार्त जो मने िवकिसत िकया है  व को उनका चिर य है - जो मने धरा है  व उनका धमर् 
बंधारण है - जो मने िसचंा है  व उनका सं कार है। जो मने िकया है  व उनका पु षाथर् है। अथार्त जो चािर य  ी 
कृ ण का है - जो धमर्  ी व लभ का है - जो सं कार  ी िगिरराजजी का है। 
३२॰ िस धांत - िस धांत अथार्त जो सं कृत है - जो िस ध है - जो स य है - जो साक्षर है - जो  यायी है - जो 
िनमर्ल है - जो िनद ष है - जो िन:हंकार है - जो िन:संशय है - जो िनलप है - जो साथर्क है - जो यथाथर् है - जो 
आधार है - जो मूल व है - जो पूणर् है - जो िन:शेष है - जो िव वास है - जो  धा है - जो शु ध है - जो पिवत्र 
है। 
३३॰ मानव अथार्त हम मन से है इसीिलए मानव। मन - मन कहां से? नही पता - तन कहां से माता िपता से, 
आ म कहां से? नही पता। अथार्त पता है केवल देह शरीर - तन जो  थूल है और जो अ थूल है सू म है वो नही 
पता - क्यँू? - अज्ञान - अहंकार - अिव या। जो सू म पहचानने के िलए तो हम ज म धरे, पु षाथर् करे। जैसे 
ीराम -  ीकृ ण। जो मानव तन धरे - कर लीलाएं  यारी एक जीवन आदशर् कहेलाए एक पे्रमानंद कहेलाए। 

३४॰ क णा - िक्रया का ऋण - जो िक्रया का ऋण चुकाए वो है क णामय - चैत य महाप्रभु, मीराबाई, तकुाराम, 
एकनाथ, शबरी, गंगा, बु ध, राम, राधा, कृ ण, युिधि थर, शंकराचायर्। िवचिलत जगत के अिवचिलत आ माएं - 
क णा क णा बहायी - जो  ज भूिम कहलाई। एक अयो या - एक  ज जहां सदा पे्रम रस लूटाई। 
३५॰ उमदा - जो  यिक्त व कोई भी प्र ये दयालु के साथ साथ परोपकारी हो। न कोई खेवना, न कोई अवहेलना, न 
कोई मान, न कोई स मान परंतु सव ने मान - सव को स मान - सव को उपकार - सव को क्षमा - सव केवल 
मन वांिछत सुख पाये चाहे उ ह क ट हो या न हो। जीवन जीने का मूल िस धांत यही ही है। 
३६॰ सक्षम -  व को सदा सक्षम अथार्त िशिक्षत पाओ। कोई भी संजोग, पिरि थित, योग, घिटत, अघिटत हो सदा 
के िलए तैयार - चाहे सुख हो या द:ुख हो। न कोई मानिसक तनाव - जीवन जीते है तो कुछ भी हो जी लगे िबना 
अि थर। न तो कोई से तकलीफ - न खुद से तकलीफ। समय की बहती धारा म कोई ऐसा तरंग तो कोई ऐसा 
तरंग, हर तरंग म समृ ध - हर रंग म धैयर् - हर सगं म उ साह। 
३७॰ भद्र - भद्र अथार्त योग्य वतर्न। न कभी ितर कार - न कभी कटुता - न कभी दोिषत - न कभी क्रोिधत। सदा 
मायालु - दयालु - िनरालु। सदा मु कुराता मुखड़ा - आनंद जगाता मुखड़ा - उ साह उ स करता मुखड़ा - क्षमा देता 
हुआ मुखड़ा अथार्त - अंग अंग सौ यता - स यता। 
३८॰ पूजनीय - न हासा हो - छोटासा हो - िन नता हो - अयोग्यता हो - बड़ा हो - वडील हो - सहधर हो - िशिक्षत 
हो - अिशिक्षत हो - गरीब हो - तवंगर हो - रोगी हो - िनरोगी हो - सुंदर हो - कु प हो - दजुर्न हो - स जन हो 
-  वाथीर् हो - िन: वाथीर् हो - योग्य हो - लायक हो - स गुणी हो - अिववेकी हो - िववेकी हो - लंपट हो - कपटी 
हो - िनलर् ज हो - लि जत हो, जो भी हो - सदा िववेक पूणर् - िश त पूणर् वचन और  यवहार करना ही  व की 
योग्यता और िविश टता है। हर कोई को पूजनीय समझना -  व की  े ठ चे टा है। 
३९॰ प्रभावशाली - अपने कमर्, अपने सूचन, अपने िवचार और अपने वचन से हम मदृ ुऔर प्रमािणक हो तो हर 
कोई को  व से आनंद िमलेगा - सुख िमलेगा - शुकुन िमलेगा - प्रणाम िमलेगा -  तवा िमलेगा। जो भी कहा - 
जो भी िकया - जो भी समयसूचकता म योग्य पिर मिृत पिरणाम अव य एकता सभर वातावरण  व को उ चता 



प्रदान करेगा और एक ऐसा प्रभाव िबखरेगा की सदा  वीकायर्। 
४०॰ अिधकता - अिधकता अथार्त  व म और  व की वैिवध प्रविृत। जीवन के और जीवन म आनंद लूटने की और 
लूटाने की जो जो प्रविृत हो वो करने की ही। िशक्षा हो - खेल हो - धमीर् हो - उ सवी हो - सुशोभन हो - रंगीन हो 
- ज्ञान हो - िवज्ञान हो - भाव हो - बंधारणीय हो - सं कार हो - सं कृित हो - शासकीय हो - सामािजक हो - 
ना य तरंग हो - संगीत सरगमी हो - साहसीय हो -  यवहािरक हो - आ याि मक हो - यु धीय हो। सदा यो धा। 
४१॰ यश वी - नीित - िनयम - िश त - स य - िव वास - िन:कपट - िन: वाथर् - िनरपेिक्षत िस धांत  से ही  व 
को िक्रयाशील करना मनु य जीवन की  े ठता है - उ मता है। कहीं प्रकार के  यिक्त व साथ साथ जीत ेहै, हर 
यिक्त म कहीं प्रकार के िवचार और िक्रया करने की जो  वतंत्रता है, यही  वतंत्रता म  व को समय और सामने 
है वो  यिक्त और  यिक्त समूहको समझ और पहचान कर  े ठ िनिध पूणर्त करे - वो यश वी है। 
४२॰ िनयिमत - समय ब ध - नीित ब ध - िनयम ब ध - संयम ब ध - सूचन ब ध - आयोजन ब ध - रीित 
ब ध - प धित ब ध - वचन ब ध - कमर् ब ध - वतर्णुक ब ध - िशक्षा ब ध - ज्ञान ब ध - भाव ब ध - 
यवहार ब ध कुशल हो तो सदा बिलहारी - सदा कृतधारी - मनुहारी - संगदलुारी - िव याधारी - कमर्धारी - 
पालनहारी -  नेहधारी - यशधारी -  िववेकधारी - समृ धधारी - िव वासधारी - पे्रमिनहारी - धमर्धारी - धैयर्धारी।  
४३॰ स कार - स कार अथार्त सत को आकार देने वाले। िवचार, िक्रया और आयोजन जो हम सदा सत के िस धांतो 
आधािरत ही आदरे तो उनम से सदा सत ही उ कृ ट - प्रकट - उ प न - अंकुिरत -  फुणर् होता है जो वो ही 
िवचार और िक्रया को सत का ही आकार प्रदान करेगा।  व को स कार पूणर् सं कृत करे तो सवर्त्र सुखाकार - 
मधुराकार - सं काराकार - आनंदाकार - धमार्कार - िनराकार। अदभूत ! 
४४॰ महानुभाव - ॐ सह नाववतु । सह नौ भुनक्तु । सह वीयर्ं करवावहै । तेजि व नावधीतम तु मा िव िवषावहै । 
ॐ शाि तः शाि तः शाि तः ॥ मनु य जीवन की इतनी  े ठ और उ म सूत्र रचना है यह िजसम जीवन का सवर् 
िस धांत - मू य - िनयम - संयमन िसिंचत हो गए। जो मनु य ने अपनाया वो भावो के भाव महानुभाव - वो 
ज्ञानो के ज्ञान ज्ञानदाता - वो धम  के धमर् धमर्दाता। 
४५॰ शीलयुक्त - शील का अथर् सदा शु ध - पिवत्र - िव वास - स याग्रही - धमर्ग्राही - सं कारग्रही - सदाचार 
यिक्त व। जो सदा गितशील - प्रगितशील - शीलसंरक्षक - धमर्रक्षक - स यरक्षक - जीवनरक्षक -  वरक्षक - 
सं कृितरक्षक  यिक्त। यह जीवन का मंच - पृ वी अथार्त धरती अथार्त भूिम मंच ऐसा प्रदान िकया है की हम कोई 
भी शीलयुक्त गित - प्रगित  व पु षाथर् से कर सकते है। 
४६॰ द्रढ़ता से आ व त - योग्य िवचार िनिधवत ्कायर् सुद्रढ आयोजन हम सदा  व थ रखता है। न कोई रोग - 
भोग और योग। चाहे कैसी भी िवडबंना समय के भरमार पर आए - कौटंुिबक भरमार पर आए - सामािजक भरमार 
पर आए - धािमर्क भरमार पर आए - सं कार भरमार पर आए - सं कृित भरमार पर आए - संरक्षण भरमार पर 
आए। न कोई डर, न कोई असुरिक्षत, न कोई अराजकता, न कोई वेदना, न कोई  पहृता, न कोई  वेष, न कोई 
कपट, न कोई हानीकतार्, न कोई िवघ्नसंतोषी हमारा कुछ िबगाड़ सकता है - न कोई नुकसान पहंुचा सकता है या 
हैरान और कनडगत कर सकता है। 
४७॰ तारक - जीवन सागर - भव सागर म यह जीव शरीर नैया को पार उतारना ही यह ज म जीवन और  व 
आ मा की मह ा है। हम मरजीवा, तरवैया, खेवैया, नािवक, मांझी, रखवैया होना है। न कभी डूबना है जीवन की 
मझधार म - पार उतरना है या उतारना है  व पे्रम की क ती को। 
४८॰ अिधकार युक्त - कुटंुब म जीते हो, समाज म जीते हो, िव तार म जीते हो, क बे म जीते हो  व का सबंंध, 
व का  यवहार,  व का साथ सव के साथ योग्यता पूवर्क होना है, क्यंूकी कुटंुब से - समाज से - िव तार से - 
क बे से ही जीवन जीना सीखना है - जीवन को घड़ना है - जीवन को संवारना है। यह संवरते संवरते  व को 
योग्य अिधकारी बनाना है, िजससे  व म कौटंुिबक, सामािजक और राजतीक  यव था और नीित िनयम  की समझ 
से  व को योग्य िनणर्य करके कुटंुब, समाज और रा य को समृ ध करना है। 



 
४९॰ साम यर्वान - जीवन की िव या म िनपुणता लाने के िलए सवर्था से िशक्षा, सं कार और आयोजन सीखना 
अित आव यक है, िजससे  व को  वावलंबी होते हुये कुटंुब, समाज का मागर्दशर्क और मददगार होना है। समय 
सूचकता, सं कार िसचंन, िशक्षा समझ, अथ पाजर्न  यव था, सामािजक  यव था आिद म  व को िविश टता से 
अपना गौरव, अपना कतर् य, अपना साम यर् प्र थािपत करना है। िजससे हर  यिक्त योग्य िदशा और दशा म 
जीवन  येय िसिंचत कर सके। 
५०॰  व छ - अपने आपको हर तरह से  व छ होना है।  व शरीर से,  व िवचार से,  व कायर् से,  व सचून से, 
व वतर्णुक से,  व मा यम से,  व पहेनावा से,  व चलन से,  व साधन  से,  व द्रि ट से,  व वचन से,  व 
कला से,  व  यवहार से,  व धमर् से। जीतने सुघढ और सुबोध इतने योग्य और िविश ट।  व छता से िनरोगी, 
तंदरु त, सुंगिधत, आकषर्क और प्रभावशाली होते है। 
५१॰ मौन - जीवन की यह समृ ध और असरकारक भाषा है, जो  व को और सामने वालेको कहीं तरह का उ र, 
वचन, समझ, िनणर्य अपने आप ही पता चल जाता है। इतना  े ठ संकेत है की सरलता से और योग्यता से  व 
को पहचान जाता है और समक्ष जो है वो क्या कह रहा है वो सै धांितक  प से ख्याल आ जाता है। मौन से 
आंतिरक शिक्त बढ़ती है और िखलती है।  व को माधुयर् प्रदान कतार् है। 
५२॰ सहानुभूित - सामािजक प्राणी होने नाते हम प्रकृित और प्राकृितक जीव ज य के साथ साथ जीवन जीते है 
अथार्त वो भी हमारा ऐसा साथी है जो सदा हम योग्य वातावरण - योग्य आबोहवा - योग्य वायु - जल प्रदान करने 
से हम  व थता िमल सकती है। इससे सभी जीव ज य की संभाल और रक्षण करना हमारा कतर् य है।  
साथ साथ जीते मानुिषओं जो कौटंुिबक, सामािजक आिथर्क, मानिसक और शारीिरक नादरु त पिरि थित म उ ह 
संरक्षण देना हमारा कतर् य है, जो सदा िनभाना है।  
५३॰ टीका, िनदंा, नकारा मक्ता से सदा दरू रहना है, यही वतर्न  व,  व कुटंुब और समाज को अयोग्य िदशा और 
दशा म पिरवितर्त करता है। यह ऐसा दषूण है जो सदा अहंकारयुक्त  वभाव, िवचार और िक्रया की ओर पे्रिरत 
करता है, िजससे भारी नुकसान भुगतना पड़ता है और संबंध िव छेद होता है, कटुता फैलती है। 
५४॰ आभार यक्त करना है - जब भी कोई भी  यिक्त, साथी,  नेही, सामािजक से कोई  व उपयोगी, उपकारी, 
मदद, सहकार प्रा त तो अव य वह  यिक्त का आभार अव य स कारो। जो सकारा मक्ता के साथ साथ एकता का 
भी संबंध बाधंता है जो सदा के िलए योग्यता की ओर प्रयाण करता है, आनंिदत संगठन प्र थािपत करता है। 
५५॰  व पे्रम को बनाये रखो -  व को पे्रमा मक बनावो, िजससे जीवन सुखमय और िप्रय होगा।  व पे्रम से जीवन 
के हर पहेलु पर िवचार, सगंठन िक्रया, सकारा मक सुझाव  व को आनंदमय रचता है, िजससे किवता, लेख, वातार्, 
इितहास सकारा मक अनुसंधानो से भर देता है। 
५६॰ िनखालस - सदा िनखालसता अपनावो, जो  व की पहचान  े ठता से होती है। िनखालस ही एक ऐसा मा यम 
है जो सदा योग्य समझ, योग्य िनणर्य, योग्य संबंध जोड़ सकता है। िनखालस ही ऐसा मा यम है जो  व को 
दीघर्द्रि ट प्रदान करती है,  व को योग्य िशक्षा मक िशिक्षत कर सकती है। 
५७॰ िनयमब ध नीित म उदारता अपनावो - िनयम रचना आव यक है, िजससे अचूक िनभाना ही है - अपनाना भी 
है - िक्रया मक करवाना भी है, पर समय, संजोग और  वभाव आधीन कभी कभी इनम सुधार और बदलाव करना 
भी आव यक है। िश त आधािरत िनयम का पालन करना ही है पर यही िनयम म कभी  व और समय पिरि थित 
से बदलाव की आव यकता है तो अचूक  विरत बदलाव करके समय और  व का संरक्षण करना ही है। 
५८॰ फूल – जीवन जीना है तो खुले आसमान की तरह – न कोई कलंक, न कोई आरोप, न कोई अपराध, न कोई 
अवरोध, न कोई िवरोध, न कोई फिरयाद, न कोई अपेक्षा, न कोई आशा, न कोई िनराशा, न कोई इ छा, न कोई 
जीजीिवषा, जीवन को संवरना है तो फूल  की तरह – जो िखला तो महकता – सुदंर सा –  प सा – रंग सा – 
मु कुराता – गाता – डोलता – मधुर सा जो आखरी शरणागित  ीप्रभु चरण म,  ीप्रभु शरण म,  ीप्रभु के अंग पर! 



िकतना मधुर, उ म और  े ठ ज म – जीवन – और समपर्ण। 
५९॰ मजबूर – जीना है िजंदािदली से – कौन डराएँ – कौन दबाएँ – कौन ितर कारे – कौन धूतकारे – कौन तरछोड़ े– 
कौन िनशाशे – कौन याचे – कौन धमकाएँ – कौन भगाएँ – कौन दभुाएं, कौन हैराने, कौन घुमाएं, कौन लटूाए, कौन 
बरबादे, कौन द:ुखाएँ, कौन लूभाएं, आिद......... पर  व ही ऐसे तैयार, िशिक्षत, योग्य, िव वनीय हो तो कैसी 
मजबूरी?  
६०॰ प्रकृितमय –  व त व प्राकृत –  व जगत प्राकृत –  व जीवन प्राकृत –  व िक्रया प्राकृत –  व पु षाथर् प्राकृत – 
व आनंद –  व प्राकृत जीव  से जीतेजीतेजीवन साधन, शरीर साधन, काल साधन और  व िच  साधन  से  व की 
पहचान कर के जीते जीते  व  व म एका म होना है। 
६१॰ क्षमा – क्षमा अथार्त अदभूत क णा – क्षमा अथार्त  े ठ  व योग्यता – क्षमा अथार्त उ म आ मीयता। क्षमा 
केवल असाधारण  यिक्त व ही समझ सकते है – प्रदान कर सकते है। जो उ म साम यर्वान हो, उ म कमर्िन ठ 
हो, उ म सुसगंत हो, उ म आंतिरक  व थ हो, उ म पे्रमी हो,  े ठ समिपर्त हो। क्षमा के पात्र की पहचान अव य 
आवशयक है। क्षमा उ ह ही िमल सकती है जो क्षमा के कािबल हो, क्षमा से उनम अचूक पिरवतर्न, जागतृता, 
वीकायर् और स यता का पिरणाम आव यक है। 
६२॰ अिनदंनीय – डग डग पग पग यह  यवहार कुशलता हम अपनाते है हमारी सलामती के िलए। पर परिनदंा से 
हम मार खात ेहै, हारते है, बरबाद होते है। शायद ऐसा समझे की िनदंा से सुख िमलता है, िनदंा से आनंद िमलता 
है, तो ये बहोत बड़ी गलती है, मा यता है, समझ है। िनदंा से खुद मरते है और ओर  को भी मारते है। िनदंा से 
लोई सुख – लाभ – शुकुन – खुशी िमले ऐसा कोई सं कार नहीं है। जो अिनदंनीय सदा सुखी-आनंदी। 
६३॰ सदा िव वास मक - कोई भी  यिक्त कुछ भी कह - धैयर् से सुनो और िव वास मक  वीकायर् बहोत ही उ मता 
प्रदान करती है। सू म से भी हम नकारा मक िव वास  वीकारगे - समय - काल - मा यता - अज्ञानता - 
असमंजसता - अधू पता - अिशिक्षतता - अ यवहारता हम न ट कर देगी। सदा िव वास मक से ही सुनो और 
अपनाव  और  वीकार करो, अव य हम आनंद ही िमलेगा। 
६४॰ आजकाल अपनी आसपास, िनकट नकारा मक्ता का अित क्रमण कहीं प्रकार से है - अफवा फैलाना - अस य 
िववरण - अयोग्य अहेवाल - झूठा स य समझाना -  व  वाथर् के िलए कुछ भी करना - भ्रिमत वाक्यो की जाल म 
फसाना -  व को धु कारना - तपास तपास और तपास करते ही रहना - न कोई  व उ चािरत वचन  वीकारना - 
घुमाना और घुमना। न समय की परवाह न संबंध की परवाह - न जवाबदारी की परवाह न  व मू य  की परवाह। 
ऐसे समय -  यिक्त और  यवहार से दरू रहना। 
६५॰ संरक्षण - संरक्षण अथार्त  व का रक्षण  वेष, दषूण, दसुंग, दरुाचार, रोगी, भोगी, लंपट, दु ट, दोषी, द्रोही, 
िवरोधी, िवक्षपे,  वंदी, घमडंी, िन ठुर, िवकृत, अिव वासु, झूठ, िनशाशी, दंभी, दरुाग्रही, अधमीर्, अिभमानी, 
असंतोषी, अवधै,  यिभचारी, गहृफूटी, गहृटूटी, िवघ्नसंतोषी, अिववेकी, अपकीितर्, दु टवचनीय, लोभी, धूतर्, नालायक, 
वैिश, लूटा , चोर, प्रलोभनी,  वाथीर्, मखूर्, अस य, िन न, िनच, िनलर् ज, संशयी, संदेही, कू्रर, िव वासघाती, 
आडबंरी, सं कारिवहीन आिद  यिक्तय  से  व  वरक्षण अित आव यक है। 
६६॰ मू य - मू य अथार्त िक मत - ऋण - आिव कार - अथ पाजर्न  यवहार - मोल - लागत - वेतन - पूजंी 
आिद, को कौन समझते है, िहसाब लगाते है, गणना करते है। यह एक ऐसा मा यम है जो सही िहसाब - गणना 
लगाए तो अचूक वो सदा के िलए तवंगर है। आज जहां भी देखो,  यवहारो कौन िहसाब लगाता है? गणना िगनते 
है? समय और तक आधािरत मू य आंकते है और  व को होिशयार समझ कर एक दसूरे को लूटते है। यह तो 
केवल बरबादी का ही रा ता है। इसीिलए तो सब बरबाद है।  यादा पैसा आने से ऐसा नहीं समझ सकते है की 
हमने सही िकया! सही म तो हमने सवर् का नुकशान िकया और सव को बरबाद होने पे्रिरत िकया।  यादा िलया 
उ ह  यादा चुकाना ही है - शायद कभी कोई प्रकार बदल जाय - पर ऋण अदा तो करना ही है और पड़गेा। 
 



 
६७॰ बात बनाना छोड़ना ही है - बोलते ही रहना बोलते ही रहना बोलते ही रहना ! पता नहीं लोग सुनते है या 
नही? जहां सही जीवन होता है, जहां एक दजेू को समझते जीते है, वहां अचूक सुनते  यादा ह गे और मौन  यादा 
रहगे। नही बोलना एक उ म लक्षण है। बात  यादा वो ही करते है जो अज्ञानी है - अधूरे है - अभण है। जो 
अपनी िन न उपलि धय  को ती ता से प्रदिशर्त कर वो घमंडी, अहंकारी, अिभमानी, िदशािहन है। जो  यादा बोलत े
बोलते  व को योग्य िस ध करने की मखूर्ता करते है। 
६८॰ उपलि धयां आकिषर्त कर - जो भी कर उनम िस धांत होगा, उनम ज्ञान होगा, उनम आयोजन होगा, उनम 
कला होगी, उनम िव या होगी, उनम िन वाथर् होगा, उनम साथ होगा, उनम महेनत होगी, उनम िव वास होगा, 
उनम उ साह होगा, उनम योग्य भूिमका होगी, उनम एकाग्रता होगी, उनम साधन उपयोिगता होगी, उनम पु षाथर् 
होगा तो अव य  े ठता पाएंगे। यही  े ठता हर एक के िलए मागर्दशर्न हो - यही ही उ मता - योग्यता है जो 
उपलि धय  म पिरवतर्न होती है। 
६९॰ िन पािधक कमर् - अदभूत ! जीवन का मूल िस धांत। जगत म कोई भी कमर् उपािधक है और हर कोई जो भी 
कमर् करते है, उनका फल या मूल या उपािध उ ह अव य िमलेगी ही। भक्त - संत - महा मा - आचायर् यह सव 
जीवा मा िन कमीर् है। वो जो भी कुछ करते है िबना कोई फल, अपेक्षा, इ छा, आशा, खेवना करते ही रहते है करते 
ही रहते है। जैसे सूरज िकरण - बादल बरसात - नदी जल - समीर वायु - धरती धा य - आकाश उ कषर्। ऐसे ही 
कमर् भक्त सेवा से, संत उपदेश से, महा मा पु षाथर् से, आचायर् िशक्षा से िन पािधक कमर् करते है। 
७०॰ आंतिरक खुशी जीवन म औषिध उ पादन करती है - अक पनीय ! हाँ ! सच !  व को  व खुशी -  व आनंद 
से भर दो। यह  व खुशी जागतृ होती है  व ि थरता से और  व ि थरता जागतृ करनी है योग्य जीवन पथ 
संक प - िन चय और सं कार से। सामा यतः जीवन िबना संक प - िन चय और सं कार से बहोत भरे है - जो 
हम इ ह सुख समझते है - पर सै धांितक  प से वह द:ुख है, अज्ञान है। 
७१॰ सेवा - सेवा का अथर् अनोखा और अलौिकक है। सेवा अथार्त िन वाथर् - सेवा अथार्त िनसंदेह - सेवा अथार्त 
िनसंशय - सेवा अथार्त िनगुर्ण - सेवा अथार्त  व समपर्ण - सेवा अथार्त  व साधना - सेवा अथार्त  व िचतंन - 
सेवा अथार्त  व िनरीक्षण - सेवा अथार्त  व परीक्षण - सेवा अथार्त  व िशक्षण - सेवा अथार्त  व सं कार - सेवा 
अथार्त  व शु िध - सेवा अथार्त  व िस िध - सेवा अथार्त  वा याय। 
७२॰  व को प्रदिूषत होने से बचावो - पदषूण - िकतने प्रकार के - अनिगनत। अरे ! क्यँू अनिगनत? जीव जीवन 
म प्रवेशता है - जीव जगत म ज म धरता है - केवल प्रदषूण से। जो भी देखो - जहां भी देखो - िज ह भी देखो 
वह अशु ध है, अपिवत्र है। तो जो भी उनसे उ प न होगा वह अव य प्रदिूषत ही ह गे।  व को प्रदिूषत िवहीन 
करना है तो अव य आंतर और बा य शु िध करनी ही पड़गेी। यह आंतर और बा य शु िध योग्य िशक्षण और 
सं कार से ही िशिक्षत होते है।  
७३॰ भिव य को जानने की नही, चुनने की चे टा कर - भिव य अथार्त क्या? आपको पता है भिव य का अथर् - 
नही। भिव य का अथर् असंगत है - अिनि चत है - अिनणीर्त है - अिनिमर्त है - अकारण है। मा यता से जो माने 
भिव य का अथर् परंतु सै धांितक और स य आधािरत भिव य का अथर् केवल एक आकांक्षा है - एक आशा है - एक 
आधार है - एक आ वाषन है - एक झंखना है - एक खेवना है - एक  व न है। जो शायद पा सके उ ह क्यँू 
वीकारना, जो शायद िस ध हो सके उनके पीछे क्यँू दौड़ना। सही म तो  व को ऐसा धरना - जागतृ करना - 
िशिक्षत करना - सं कृत करना - साक्षर करना िजससे  व जो चुने वो पा सकु - वो  वीकार कर सकु - वो उपयोग 
कर सकु - वो उपभोग कर सकु - वो लटूा सकु। 
७४॰ खड़ ेन रहो सदा के िलए योग्य उ मीद करते करते दौड़ो - जो थंभ गया वो मर गया। हमारी द्रि ट, 
िवचारधारा, कमर्धारा को ऐसे िवकिषत करो िजससे हम योग्यता पूवर्क दौड़ते रहे। यह द्रि ट  व िशक्षण और 
सं कार से ही उ ेिजत होती है। जो उ मीद पा ली - वही उ मीद म सामािजक मू य  की योग्यता घड़ने की - 



िशिक्षत करने की - सेवा करने की - सं कार भरने की उ मीद स मिलत कर दो। जीवन मधुर हो जाएगा। 
७५॰ मा यता को तोड़ - जीवन स यता को पकड़ो - समाज की  िढ़चु तता, धमर् के बंधनो - िनयम , कुटंुब की 
अंध धा और मा यताओं, असिह णु रीित िरवाजो, बाधाओं और टोटकाओं आिद िस धांत िव ध - अ वीकार - 
अमा य मानिसक, शारीरक, धािमर्क और सामािजक अनुसंधान बंधनो को तोड़ना ही पड़गेा और जो स य और 
िस धांत रिहत है उ ह अपनाना और  वीकारना ही हमारी उ मता है। 
७६॰ अपने भीतर ही उलझन  को सुलझाये - समा यत आज के जीवन म उलझन  को इतनी अहेिमयत देते है - 
िजसकी  यादा उलझन वह  यिक्त महान - उ म -  े ठ। उनसे ही हर बात का सलाह मशवहरा करना, वो ही 
योग्य मागर्दशर्न कर सकते है या उलझन सुलझा सकते है। िस धांत से ये योग्य नही है - सही म  व उलझन  व 
को ही सुलझािन है - यही योग्य है। प्राथिमक तो उलझन कैसे? अपने िवचार से - मन से - िचतंन से - ज्ञान से - 
भाव से - िशक्षा से - समय से ि थित से - साथ से - कुटंुब से - अज्ञान से - असमंजस से - रोग से - िवरोध से 
-  वभाव से आिद।  व ही सुलझा सकता है - गहराई से सोचे की मुझसे उलझन - मेरी उलझन िसफर्  मुझसे ही 
सुलझ सकती है। न कोई मागर्दशर्न कर सकता है, सचून कर सकता है।  व को िशिक्षत करना ही हर उलझन  की 
सुलझन है। 
७७॰ जीवन म क्या पाना है, वयं ही िनधार्िरत कर सकते है - जीते जीते बढ़ते बढ़ते हम अपने आपको कहीं तरह 
से कािबल और योग्य समझने लगते है, यही समझ से अपनी अंदर कहीं प्रकार के आयोजन, इ छा,  येय, लक्ष, 
व न, संक प आिद तय करते है। यह हर तय  व के आयोजन, िशक्षा,  व उपयोिगता,  व संचालन,  व 
िनरीक्षण,  व िन पण,  व उ ेजना,  व पु षाथर्,  व अनुभव से ही िनधार्िरत कर सकते है। दसूरे के आयोजन, 
लक्ष, िवचार और पु षाथर् से  व कुछ नही पाते है। 
७८॰  व शरीर की पूणर् क्षमता को जागतृ करो - शरीर हम क्या जानते है यह साधन को? सच कह शरीर को 
जानना अित आव यक है, क्यंूकी इनसे ही हम हमारी यात्रा पूणर् कर सकते है। िबना शरीर हम कुछ नही कार 
सकते है। शरीर के हर अंग, हर इंिद्रयाँ, हर कोष अित मह वपूणर् है। जीव िवज्ञान - शरीर िवज्ञान नही पढ़ है पर 
शरीर तो है। शरीर की आंतिरक और बा य क्षमता अदभूत और अलौिकक है - िजससे हम सवर् हांसील कर सकते 
है। िबना शरीर कुछ भी नही है हम। 
७९॰ सफलता के िलए सदा समान रहना है - जहां जहां द्रि ट पड़ ेआपकी - न कोई समान होगा - न कोई सफल 
होगा, क्यँू? देखल  - अनुभवो - अपनालो - प्रमाण लो! हाँ ! नही है कोई - क्यंूकी असमानता की मात्र अिधक है। 
यह असमानता अनेक  प्रकार की है - जो  व से ही है। यह असमानता केवल समान गुण  - समान िस धांत  - 
समान िक्रयाओ - समान धमर् धारणा - योग्य िशक्षण और सं कार से ही न ट होती है। नही तो पल पल - क्षण 
क्षण - िवचार िवचार - िक्रया िक्रया - धारण धारण असमानता ही उठती है।  
८०॰ सदा वतंत्र हो - आज हम िकतने परतंत्र है - साधनो से परतंत्र, साथीओ से परतंत्र, कुटंुब से परतंत्र, समाज 
से परतंत्र, जगत से परतंत्र, िक्रया से परतंत्र, िवचार से परतंत्र, िशक्षा से परतंत्र, िव या से परतंत्र, अथ पाजर्न से 
परतंत्र, ज्ञान से परतंत्र। हम सदा परततं्र है और आिद है। कभी भी  वतंत्र रहने की क पना नही कर सकते है। 
वतंत्र का अथर् ही हमने उलटपुलट कर िदया है - तो  वतंत्र रहे कैसे?  वतंत्र रहने के िलए  व को जागतृ करना 
ही करना है।  व की जागतृता के िबना हमारा कोई तंत्र योग्य चलेगा भी नही और चला पायगे भी नही।  वतंत्र के 
िलए  व अ ययन,  व संपकर् ,  व संबधं,  व कृित,  व ज्ञान,  व भान आव यक है। 
८१॰ अपने जीवन म दैव पु ष उ प न कर - जीवन को ऐसे िस धांत और सं कार से घड़ो की बहेते जीवन म सदा 
पौ य जागतृ हो। पौ य अथार्त शोयर् - उ साह - कला - िव वता - संगीत - रंग -  वररािगनी - िद यता - 
पारंगतता - िनपुणता - मधुरता - िव वसिनयंता - वचनसाथर्कता - साक्षरता - प्रगित - िश तता - िविश टता - 
वैिव यता - कुशलता - कौश य -  पता -  व पता िस ध कर। जब भी हम आनंिदत रहते है हम दैव पु ष 
उ प न करते है और जब भी हम घणृा,  वेष, क्रोध, कपट म रहते है - करते है हम असुर अथार्त राक्षस उ प न 



करते है। 
 
८२॰ यह शरीर अपना है उ ह सदा शु ध और पिवत्र रखने की कोिशश कर - हाँ! बहोत ही गहरी बात है यह, हम 
अपना शरीर को शु ध और पिवत्र कब रखते हो? कभी नही। क्यँू - हम समझ ही नही शु धता और पिवत्रता क्या 
है? ज म से ही शु  होती है दवा - दा  ० बड़ ेहोते होते होते शु  होती है कौटंुिबक असा य मानिसक रोग ० 
युवान होते ही शु  होती है भरण पोषण का दबाव ० और थोड़ ेबड़ ेहोते है गहृ गहृ थ का दबाव - जोड़ िदये जगत 
के हर रोग अपने शरीर म िजतनी दवाएं है - सोच ल - हम तंदरु त कब है और थे? क्यंूकी न मन तंदरु त न 
तन तंदरु त न धन तंदरु त तो जीवन तंदरु त कैसे? तो जीना ही क्यँू?  
यह नकारा मक्ता नही है पर जागतृता है। सू मता से अ ययन करो - िचतंन करो -  व को शांत कर के सोचो - 
सच म हम क्या क्या कर रहे है? जब तक  व को बलवान नही करोगे तो हर परेशानी आयेगी,  व को िशिक्षत - 
अभ्रिमत - ि थर - समझदार - योग्य करना ही है। 
८३॰ कमर्कांड - कमर् को  े ठता से िशिक्षत कर उ ह कमर्कांड कहते है। आज यह कमर्कांड अंध धा से भरा, 
दु यर्वहार से भरा, डर से भरा, क्षोभ से भरा है। सही म कमर्कांड  धा को बुलंद करता है -  यवहार को शु ध 
करता है - िनडर बनाता है - उ साह से ऊिजर्त करता है। कमर्कांड की भूिमका और  यव था जीवन को के्षमकुशल, 
मधुर और िदशासूचक है। जीवन को आनंिदत, ऊजार्वान, धयैर्वान, पौ यवान करने का मा यम है। 
८४॰  कृपा - जीव की  वतंत्रता केवल कृपा से होती है। कृपा ही मूल है, कृपा ही सार है। कृपा पाने का मा यम 
क्या है? 
पु षाथर् अथार्त कृपा। सामा यत कृपा को हम कैसे कैसे मा यम से अथर् करते है  
१॰ आशीवार्द से 
२॰ दशर्न से 
३॰  पशर् से 
४॰ द्रि ट से 
५॰ वचन से 
६॰ याद से 
७॰ ज्ञान से 
८॰ भाव से 
९॰  मरण से 
१०॰ िव या से 
११॰ साथ से 
१२॰ मदद से 
१३॰ इि छत िक्रया स प न से 
१४॰ प्रसाद से 
१५॰ आमंत्रण से 
१६॰ गहृ पधरामणी से 
१७॰ स मान से 
१८॰ आज्ञा से 
१९॰ स ब ध से 
२०॰ अपनाने से 
२१॰  व सुख की अनुभूित से 



२२॰ चरण रज से 
२३॰ चरण  पशर् से 
२४॰ सेवा से 
२५॰ मेवा से 
२६॰ ऐसे कहीं मा यता भरे सुख को हम कृपा मानते है। 
पर 
स य से 
यह कृपा का अनुभव या समझ कैसे होगी? 
स संग म जाएंगे - दशर्न करने जाएंगे - प्रसाद पाएगें - भजन करगे तो हम कहगे उनकी कृपा है - बाकी मेरा मन 
तो, मेरा तन तो, मेरा धन तो, मेरा जीवन तो...... ओहह िकतनी बड़ी दबुर्लता। 
२७॰ िजनकी कृपा िबना कोई गित नही 
कृपा - कृ का अथर् कमर्, पा का अथर् पाना - कमर् पाना अथार्त कृपा। कमर् नही तो प्राि त नही अथार्त िबना िक्रया 
नही कृपा।  
कृपा अथार्त क णा - जो अहेतुक सेवा करे उ ह कृपा प्रा त होती है और उनम क णा जागती है।  

 
सकारा मक पंदन पिु  

 
"Vibrant Pushti" 

Inspiration of vibration creating by experience of  
life, environment, real situation and fundamental elements 

"Vibrant Pushti" 
53, Subhash Park, Sangam Char Rasta 
Harni Road, City: Vadodara ‐ 390006 

State: Gujarat, Country: India 
Email: vibrantpushti@gmail.com 

 



" जय ी कृ  ण "  


