
अमेरिकी नेततृ्व वाले
आक्रमण के बाद से आधुननक 
इिाक एक यदु्ध क्षेत्र िहा है. 
अपने पड़ोसी कुवतै पि इिाक के 
आक्रमण के जवाब में, 1991 में, 
अमेरिका ने इिाक पि आक्रमण 
ककया.



2003 में, इिाक के तानाशाह सद्दाम हुसनै क़ो सत्ता से हटाने 
के ललए अमेरिका ने इिाक पि एक औि सनै्य आक्रमण का नेततृ्व 
ककया. सद्दाम हुसनै के आधीन इिाकी ल़ोगों क़ो बहुत कम 
स्वततं्रता हालसल थी. ल़ोग, सद्दाम हुसनै के खिलाफ अपना मुहं 
तक नह ं ि़ोल सकत ेथे. ज़ो ऐसा कित ेउन्हें कैद में डाल ददया 
जाता या माि डाला जाता था. इिाक में कुछ जातीय समहूों, जैसे 
कुदों क़ो, हुसनै की सेना द्वािा ननयलमत रूप से माि डाला जाता 
था. बहुत कम ल़ोग ह  इस बात से असहमत होंगे कक सद्दाम 
हुसनै एक भयानक नेता थे. हालााँकक, कई ल़ोग इस बात से
असहमत हैं कक अमेरिका क़ो सद्दाम हुसनै क़ो सत्ता से हटाने के 
ललए इिाक पि आक्रमण किना चादहए था या नह ं. उसके ललए 
अमेरिका क़ो अन्य देशों से बहुत कम समथथन लमला था. ज्यादाति 
ल़ोग स़ोचत ेहैं कक अमेरिका ने, इिाक में अच्छा किने से ज्यादा 
नकुसान पहंुचाया. हालांकक, अभी भी कई अमेरिकी ऐसा मानत ेहैं 
कक अमेरिकी सेना ने इिाकी ल़ोगों की मदद की थी. उनका मानना 
है कक इिाकी आजाद  के ललए अमेरिकी सनैनकों ने अपनी जान 
ज़ोखिम में डाल  औि अपनी जानें कुबाथन कीं.

एक बात ननश्चचत है: ककसी भी यदु्ध में, ननदोष ल़ोगों क़ो 
मशु्चकलें ज़रूि झेलनी पडती हैं - ऐसे साधािण ल़ोग ज़ो अपने 
दैननक जीवन के बािे में स़ोचत ेहैं. यहां तक कक सनेा के जनिलों 
का भी कहना है कक यदु्ध में आम ल़ोग भी ज़ख़्मी ह़ोत ेहैं. इिाक 
में सकैडों हजािों ननदोष ल़ोग घायल हुए औि मािे गए. औि कुछ 
ऐसे अमेरिकी भी हैं श्जन्होंने इन ननदोष पीडडतों की मदद किने के 
ललए अपना जीवन समर्पथत ककया है. ऐसी ह  एक अमेरिकी थीं -
मारिया रुश्ज़का.

2001 में, मारिया रुश्ज़का एक चौबीस वषीय, सनुहिे बालों वाल  
कैललफ़ोननथया में िहने वाल  मदहला थी, ज़ो यदु्ध के कािण हुई पीडा 
से बहुत पिेशान थी.

उसने अपनी भावनाओं क़ो 
कक्रया में बदलने का फैसला 
ककया. कफि व़ो यदु्ध के ननदोष 
पीडडतों की मदद किने के ललए 
अफगाननस्तान गईं. 2003 में, 
व़ो अपने प्रयासों क़ो, उससे भी 
ितिनाक यदु्ध क्षेत्र इिाक में ले 
गईं. बबना बदंकू ललए, कैललफ़ोननथया 
की मसु्कान के साथ, मारिया इिाक में 
घि-घि गयीं, यह देिने के ललए कक यदु्ध से 
कौन आहत हुआ था. एक इिाकी अनवुादक की 
मदद से उन्होंने ल़ोगों से बातें कीं, उनकी कहाननयााँ 
सनुीं औि यह पता लगाया कक कौन मािा गया, घायल 
हुआ, या ि़ो गया था. औि उन्होंने ऐसा तब ककया, जब 
उनके ऊपि से ग़ोललयां ननकल िह  थीं ....

जैसे ह  उन्होंने यह जानकाि  एकत्र की, उन्होंने अमि की 
सिकाि में ल़ोगों क़ो इसकी सचूना द . सीनेटि पदैिक लेह  की 
मदद से, व़ो इन ननदोष इिाकी पीडडतों औि उनके परिवािों के ललए 
द़ो कि़ोड डॉलि की सहायता प्राप्त किने में सक्षम िह ं. अमेरिकी 
सेना के साथ काम कित ेहुए, उन्होंने सनुनश्चचत ककया कक व़ो पसैा 
सह  ल़ोगों में र्वतरित ह़ो. पत्रकािों के साथ काम कित ेहुए, उन्होंने 
यह सनुनश्चचत ककया कक उन इिाकी ल़ोगों की कहाननयााँ, कह ं ि़ो 
न जाएाँ.

मारिया रुश्ज़का इिाक में ह़ोने के ज़ोखिमों क़ो वसैे ह  जानती 
थीं जैसे क़ोई सनैनक यदु्ध के ज़ोखिमों क़ो जानता है. उनका 
जीवन, बहुत सकं्षक्षप्त था औि ननस्वाथथता का एक स्मािक था.


